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Mawazo Machache kwa ajili ya Mkufunzi

Kitabu hiki ni mkusanyiko wa vitengo viwili vinavyokusudiwa kujenga uwezo katika idadi
inayoendelea kukua ya watu binafsi wanataka kufanya kitendo kistahilicho sifa kabisa cha
ufundishaji wa madarasa ya ya mara kwa mara kwa ajili ya elimu ya kiroho ya watoto katika
kwa nza kufungua njia maalum ya huduma kwa ajili ya wale wanaotaka kuifuata. Washiriki
wanaoamua kufanya hivyo wataendelea kusoma mlolongo wa kozi za mchepuo kwa ajili ya
ufundishaji wa watoto, wakati wanaendelea, kila mmoja kwa mwendo unaofaa hali yake
binafsi, sambamba na njia iliyochorwa na mlolongo mkuu.

Katika kuongoza kundi moja kupitia kitabu, mkufunzi sharti aweke maono yaliyopo
hapo juu akilini, akikumbuka kuwa asilimia fulani tu ya washiriki inaweza kuchagua kujitolea
wenyewe kwa eneo hili la jitihada. Mbele zaidi ya lengo la papo hapo, basi, kitabu kitatumika
kwa upana zaidi kwa ajili ya kumtambulisha kila mtu binafsi ambaye sasa amejikita kufuata
kwa uthabiti njia ya huduma na baadhi ya dhana na maoni ambayo yanaipa umbo programu
kitabu hutumaini kuchangia kwa utambuzi ulioongezeka uliomo ndani ya jumuiya, majukumu
yake yote mawili ya kulea watoto kiroho na sifa, mielekeo na tabia ambazo wajumbe wake
watu wazima wanapaswa kuonesha katika mwingiliano wao nao.

Kutoka usomaji wao wa kitengo cha pili cha Kitabu cha?2, washiriki tayari
wanafahamu tamko la ‘Abdu’l-Bahd kwamba elimu ni ya aina tatu: ya kimwili, ya
kibinadamu, na ya kiroho. Hapa watapewa fursa ya kuendeleza ueclewa wao wa ile aina ya
tatu ya elimu, ambao kwa msaada wake, asili ya kiroho, asili ya juu zaidi ya mtu binafsi
inakuzwa. Kile kinachopaswa kuwa wazi tangu mwanzoni ni kwamba elimu ya kiroho kwa
ajili ya watoto kama ilivyofikiriwa na Imani ya Kibaha’i inatofautiana kimsingi na
ulazimishaji wa mafundisho ya imani kali ambayo wakati mwingine hushirikishwa na
mafunzo ya kidini. Inalenga kulea, badala yake, upendo kwa ajili ya maarifa, mwelekeo wazi
kuelekea ujifunzaji, na shauku ya kila mara ya kuchunguza uhalisia.

Ni muhimu vile vile kukiri kwamba, katika elimu ya vijana, mafundisho ya kidini
hayawezi kusukumwa pembeni, kwa sababu kufanya hivyo ingekuwa sawa na kuwanyima
fursa ya kupata ukweli mtakatifu na kanuni za kiroho, kanuni ambazo lazima zije kutawala
mawazo yao na vitendo. Wale wanaohimili dai kwamba vijana wanatakiwa kuachwa huru
kupata viwango vyao wenyewe na maoni ya ulimwengu kutoka mwingiliano wao pamoja na
jamii, labda kwa chaguo huru, hawaonekani kuthamini jinsi ukali wa uwezo wa Kkisiasa,
kiuchumi na kitamaduni unavyoendeleza ruwaza za itikadi na tabia ambazo zinawafaa katika
maslaahi yao wenyewe. Lakini hata kama hii isingekuwa hivyo, hakuna sababu ya kufikiria
kuwa vizazi vitakavyofuata vingeweza kujenga ulimwengu bora zaidi bila elimu inayolea asili
ya kiroho ya mtu binafsi. Jamii ya binadamu bila mwongozo kutoka Mwelimishaji Mtakatifu,
inaweza kuzalisha zaidi kidogo kuliko machafuko, utovu wa haki, na mateso.



Mafundisho ya Kibaha’i, hivyo, yamejikita kwenye programu ya miaka sita ambayo
elimu ya mtoto iliyotazamiwa katika kitabu hiki na katika vile ambavyo vinachepuka kutoka
humo. Baada ya kusema hayo, mtindo wa programu, hususan mlolongo wa maudhui kupitia
madaraja, hufungua njia kwa ajili ya vijana wadogo wa kila usuli kushiriki. Somo la kwa ajili
ya Daraja la 1 yanahusiana na maendeleo ya sifa za kiroho katika watoto wenye umri wa
miaka 5 au 6 — hii ni, katika juhudi ya kuchangia kwenye uboreshaji wa tabia. Daraja la 2
hujenga juu ya masomo haya kwa kuendeleza tabia na ruwaza ya mwenendo ambayo
huelezea sifa za ndani zilizochunguzwa mwaka uliopita — kwa mfano, mwenendo wa kusali,
ambao kupitia humo hali ya ndani iliyoainishwa na hamu ya kukaribia karibu na Mungu
unaoneshwa. Madaraja yanayofuata yanageukia suala la maarifa. Hasa, kufanya kazi kwa
utambuzi kwa ajili ya ukuaji wao wenyewe wa kiroho, watu binafsi lazima waunganike
kwenye Chanzo ambacho kutoka humo maarifa ya Mungu hutiririka. Dhima hujikita kwenye
maisha ya Wadhihirishaji Pacha wa Mungu kwa ajili ya Siku hii, hali kadhalika na ya
Wadhihirishaji waliokuja kabla Yao, wanajadiliwa, hivyo, katika masomo kwa ajili ya
madaraja haya. Daraja la mwisho huwapa watoto fursa ya kukua katika maarifa yao ya
Ufunuo wa Baha’u’llah, wakiongozwa kwa, na kufaidika kutoka, kwa maelezo na mfano wa
‘Abdu’l-Baha. Inategemewa kuwa hii itawasaidia kuongeza nguvu mwenendo katika watoto
wa kugeukia kwenye Maandiko Yake na matamshi kadiri wanavyosonga mbele maishani na
kujitahidi kuweka sambamba mawazo yao na vitendo pamoja na Mafundisho ya Baha’u’ll4h.
Pindi wafikapo umri wa miaka 11 au 12, vijana wadogo wanakuwa wako tayari kuingia
katika programu ya uwezeshwaji kiroho wa vijana chipukizi, ambamo ukuzaji wao wa
utambuzi utaendelea kupanuka zaidi kupitia mlolongo wa vitabu, walivyosoma sambamba na
mhuishaji, wakijumuisha vitabu vinavyoendelea na elimu ambayo waliipata katika madarasa
ya Kibahd’i ya watoto. Walimu wa madarasa ya watoto wenye matarajio wanatakiwa kuwa
wenye imani kwamba wazazi ambao wenyewe siyo Wabaha’i wanakaribisha fursa za
kuwapeleka watoto wao wa kiume na wa kike katika madarasa na daima wafurahie kuona
athari za elimu ya kiroho juu ya mioyo yao mororo na akili.

Kama ilivyoonwa hapo juu, madarasa katika Daraja la 1 yanalenga juu ya uboreshaji
wa tabia. Ni katika muktadha huu, kwa hiyo, kwamba kitengo cha kwanza, “Baadhi ya
Kanuni za Elimu ya Kibaha’1”, huchunguza baadhi ya dhana za kimsingi zilizotolewa kutoka
Maandiko ya Imani ambayo yana matokeo ya kina kwa ajili ya elimu. Nusu ya mwanzo ya
kitengo imetolewa kwa ajili ya majadiliano haya, wakati iliyobaki hutazamia kwenye mbinu
zinazopaswa kufuatwa katika kuendesha masomo na juu ya uhusiano wa mwalimu pamoja na
wazazi.

Mojawapo ya dhana za kwanza kujadiliwa katika kitengo ni ubora mtu ambao
unachunguzwa kupitia taswira inayopatikana katika tamko la Baha’u’lldh ambalo
linamfananisha mwanadamu na “chimbo la madini lililojaa vito vya thamani isiyokadirika”.
Washiriki wanaombwa kutafakari juu ya matokeo mawili ya papo hapo ambayo yanaweza
kuchotwa kutoka tamko hilo — yaani, kwamba mbinu za kielimu ambazo zinawaona
wanafunzi kama vyombo vitupu vinavyosubiri kujazwa taarifa ni bora zikawekwa kando na
kwamba, bila malezi yanayofaa, watoto hawataweza kudhihirisha vito vingi vilivyojificha
ndani mwao kabisa.

Miongoni mwa vito ambavyo kila mtu amejaaliwa, kitengo kinapendekeza, ni vile
vinavyoitwa “sifa za kiroho”, zinazoonekana kama miundo ya kudumu ambayo juu yake
ubora na unyoofu vingeweza kujengwa. Ya kwamba zinajumuisha aina dhahiri za “njema” —
msamiati wa ujumla unaotumika kwa ajili ya kila aina ya sifa stahiki, zikiwemo mienendo na
mielekeo halikadhalika ujuzi na uwezo — ni wazo la lazima ambalo washiriki wote
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wanapaswa kuzingatia ipasavyo. Sehemu ya 6 na ya 7 zinafikiria baadhi ya matokeo ya tamko
hili. Mkufunzi atapendelea kuhakikisha kwamba wajumbe wa kikundi wanaweza
kulinganisha kile wanachokijadili kwenye masomo yao ya kitengo cha tatu cha Kitabu cha 1,
ambako walifikiria kuhusu jinsi sifa za kiroho, kama vipawa vya roho ya binadamu, lazima
vikuzwe katika maisha haya kwa ajili ya kutusaidia katika safari yetu ya milele kumwelekea
Mungu. Upendo wa Mungu na maarifa ya Mungu ni vitu vya lazima katika kulea sifa za
kiroho. Ni muhimu kwa washiriki kuona jinsi maoni katika sehemu hizi mbili zimetenganisha
masomo ya Daraja la 1, tuseme, kozi juu ya njema ambayo inaongelea kwamba kujali muda
na ukweli, zichukuliwe kama aina moja ya sifa. Na, pale walimu wanapothamini ainisho hili,
wao wataepukana na mwelekeo wa kuona maendeleo ya tabia nzuri kimsingi kukana kama
masharti ya urekebishaji tabia.

Sifa za kiroho, kwa hakika, zina nguvu zao zenyewe, ambazo vipengele vya msingi
vya masomo — sala, kukariri mateuzi, na hadithi — kipekee anajitahidi kuzikuza. Washiriki
tayari wanao umaizi katika asili ya vipengele hivi kutoka usomaji wao wa Kitabu cha 1 na
cha 2, na Sehemu ya 8 imekusudiwa kuwasaidia kukuza kile walichojifunza katika kazi ya
ufundishaji wa watoto. Katika kufanya hivyo, wanapaswa kutambua kwamba, ili kukuza sifa
za kiroho ndani ya watoto, masomo haya huwaunganisha mara moja na Neno la Mungu na
huwatia hamasa kupitia hadithi za ‘Abdu’l-Baha, mfano wa sifa bora kabisa za binadamu.

Dhana nyingine iliyochunguzwa katika kitengo hiki ni kicho cha Mungu, ambayo
imewasilishwa katika Sehemu ya 12. Kafuatana na Maandiko ya Kibaha’i, ni “jambo la
msingi” katika elimu ya mwanadamu. Jambo ambalo ni muhimu kwa washiriki kuelewa ni
kwamba kicho hiki hakitenganiki kutoka upendo wa Mungu, kwa sababu ni kicho
kitokanacho na hamu ya kumfurahisha Yule tunayempenda na kuepukana na kitendo
chochote ambacho kingezuia fadhila za upendo Wake kutufikia katika. Katika ukosefu wa
upendo, na kicho ambacho hutuchochea kugeukia mbali kutoka matendo safi ni aina nyingine
— kicho cha kuadhibiwa na Mungu aliyekasirika. Hii siyo taswira inayopaswa kuingia katika
akili za watoto. Wakati walimu watarajiwa wanahitaji kuzingatia vizuri uhusiano kati ya
upendo wa Mungu na kicho cha Mungu katika mchakato wa kielimu, wanatakiwa kutambua
kwamba siyo mada watakayoiongelea mahususi darasani. Bali wanapaswa kuchochea mwale
wa upendo wa Mungu katika mioyo ya wanafunzi wao na kuwasaidia kupata uhakika kamili
kwamba, baada ya kuwaumba wanadamu kutokana na upendo mkubwa kabisa, Mungu
hawezi kamwe kuacha kutulea na kutulinda. Ni upendo wa Uzuri Wake kwamba, katika
uchambuzi wa mwisho, utawazuia kutenda katika njia ambazo ni kinyume kwa furaha Yake.

Majadiliano juu ya dhana na maoni yaliyopo hapo juu sharti yawaongoze washiriki
kwenye utambuzi kwamba, hatimaye, kupitia mchakato wa elimu ya kiroho, watoto waweze
kufikia uelewa kuwa upatikanaji wa sifa za kiroho kama tuzo yenyewe na umiliki wa tabia
isiyostahili kama adhabu kubwa kabisa. Yote haya, basi, yanapaswa kuwafanya washiriki
waone marekebisho ya tabia katika watoto kutoka mtazamo sahihi — siyo kama lengo kuu
bali kama msaada kwa ajili ya uboreshaji wa tabia. Wao, kwa hiyo, watapata njia zinazofaa
katika mwingiliano wao pamoja na watoto kwa ajili ya kuhamasisha tabia inayotakiwa na
kukataza ruwaza zisizofaa za tabia, na baadhi yao zimetajwa katika Sehemu ya 13. Dhana
nyingine zilizowasilishwa kwa kifupi katika sehemu hii ni zile zinazohusu uhuru na nidhamu.
Ambapo adhabu kali ni dhahiri kuwa haina nafasi katika elimu ya watoto, kuwaachilia uhuru
kamili kufanya wnavyopenda pia inaweza kuwa na madhara juu ya maendeleo yao ya kiroho.

Kitengo halafu kinageukia kwenye suala la jinsi ya kudumisha utaratibu na nidhamu
darasani, wakati huohuo kujenga mazingira ya ujifunzaji yenye furaha. Mkufunzi lazima
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akumbuke kuwa washiriki wengi watakuwa hawana tajiriba ya ufundishaji watoto huko
nyuma, na kwa hiyo yametolewa maoni machache tu ya mwanzoni kwa ajili ya wao
kuzingatia. Pengine wao watapenda kurudi kwenye ile sehemu husika baada ya kuanza
kufanya vitendo vya huduma vya mwanzo na kutafakari juu ya maoni kufuatana na tajiriba.

Washiriki halafu wataendelea kuchunguza baadhi ya njia wanazoweza kuzifuata
katika kuwahusisha watoto katika shughuli zinazojumuisha masomo. Katika nyongeza kwa
vipengele vya msingi vya sala, kukariri mateuzi, na hadithi, zilizotiliwa mkazo hapo juu,
shughuli hizi zinajumuisha nyimbo, michezo, na upakaji rangi. Katika kufanya uchambuzi wa
mbinu wanazoweza kuzipata, washiriki hupitia somo la kwanza juu ya sifa ya kiroho ya
utakaso.

Mwishowe, katika Sehemu ya 26, wao hutafakari juu ya asili ya mazungumzo
yanayoendelea kukunjuka kati ya mwalimu na wazazi wa watoto katika darasa lake. Sehemu
hii hujenga juu ya kile ambacho washiriki tayari wameshasoma kuhusu mada hii katika
Kitabu cha 2, pia na juu ya tajiriba yoyote ambayo wanaweza kuwa wamepata baada ya hapo
kama sehemu ya kiini kinachoendelea kukua cha marafiki wanaotembelea kaya mbalimbali
anawapa washiriki muda wa kutosha wa kufanya zoezi ambalo linawahitaji kuchunguza tena
dhana katika kitengo hiki cha kwanza katika maandalizi kwa ajili ya mazungumzo yao
pamoja na wazazi. Zoezi litatumika kama mbinu kwa ajili ya wajumbe wa kikundi kuimarisha
katika akili yao sehemu kubwa ya dhana na maoni yaliyojadiliwa.

Kitengo cha pili, “Masomo kwa ajili ya Madarasa ya watoto, Daraja la 17, kina
sehemu mbili, masomo ishirini na nne yaliyopendekezwa kwa ajili ya daraja hili na sehemu
ya mwanzo iliyotengenezwa kuwawezesha walimu kujua vizuri maudhui ya masomo, ambayo
kila moja yameundwa kuzungukia maendeleo ya sifa ya kiroho. Yakichukua masomo manne
kwa wakati, sehemu ya mwanzo inawaongoza washiriki kupitia vipengele vya msingi vya kila
somo, ambavyo wanapembua kwa namna ile ile walivyofanya mara ya kwanza juu ya utakaso
katika kitengo kilichotangulia.

Teuzi kutoka Maandiko ya Kibaha’i linajumuisha vipengele mhimili vya kila somo.
Linasindikizwa na tamko fupi ambalo walimu wanahamasishwa kutumia katika kutambulisha
teuzi kwa watoto. Ingawa fupi, tamko linatumia mjumuiko wa maneno na picha zilizochotwa
kutoka Maandiko ambazo zitawasaidia watoto kuanza kutengeneza picha katika akili zao juu
ya nguvu zinazoainisha sifa za kiroho zinazowasilishwa. Uwezo wa mwalimu wa kuwasilisha
maelezo ya utangulizi kwa njia ya kawaida tu na kuwasaidia wanafunzi kupata umaizi katika
taratibu hizi utakuwa kupitia tajiriba na kupitia tafakari endelevu juu ya sifa za kiroho
zilizojadiliwa katika masomo. Katika mwanga huu, washiriki wanaombwa katika sehemu za
mwanzo kufanya tafakari ya mwanzoni juu ya maana ya kila sifa moja, pote pawili katika
maisha ya mtu binafsi na kwa ajili ya juhudi zao za ufundishaji, na uchaguzi mdogo wa
mateuzi unaohusiana na kila moja umejumuishwa kwa ajili ya kusudi hili.

Baada ya kujihusisha katika tafakari kama hiyo, washiriki halafu wanachunguza
hadithi inayoonesha sifa ambazo wamekuwa wakizifikirila. Kwa sehemu kubwa
zimekusanywa kutoka maisha ya ‘Abdu’l-Baha, hizi zinakusudiwa kuwapa watoto mtazamo
wa udhihirisho usiokuwa na kikomo wa sifa za kiroho ambao ni sifa ya roho ya binadamu.
Kwa hatima hii, baadhi ya maswali yametolewa kwenye kila hadithi kwa ajili ya kuwasaidia
walimu kutazama mbele zaidi mlolongo wa matukio kwenye uhalisi wa kiroho
unaochunguzwa. Hasa kuhusu hadithi ya ‘Abdu’l-Baha, maswali haya yametungwa kwa ajili
ya kuhakikisha kwamba, katika masimulizi yao, walimu wanatilia mkazo juu ya jinsi Yeye
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alivyodhihirisha sifa za kiroho kwa ukamilifu kabisa na kuepukana kuchota aina ya
muungano wa mara moja na wa kijuujuu ambao unaweza kuwapotosha watoto kutoka kuona
maana ya kweli ya vitendo Vyake.

Baada ya washiriki kuchambua kila kundi la masomo manne kwa namna hii, wao
wanaombwa kutumia muda kufanya mazoezi ya vipengele tofauti miongoni mwao wenyewe,
wakitumia mbinu zilizojadiliwa katika kitengo cha kwanza. Umuhimu wa kipengele cha
mazoezi hauwezi kudharauliwa. Mambo mengi yatamwangukia mkufunzi juu ya kuwasaidia
wajumbe wa kikundi katika juhudi yao ya kuimarisha uwezo wao kama walimu muhimu.
Mpangilio wa masomo katika seti nne unaruhusu kiwango fulani cha unyumbulifu kuhusu
swala hili, na wazo fulani linapaswa kutolewa kwa mkufunzi juu ya namna nzuri
anavyotakiwa kuendelea, katika ushauriano, kadiri inavyohitajika, pamoja na mratibu wa
taasisi kwa ajili ya madarasa ya watoto. Unaweza kutokea wakati ambamo washiriki
wanamaliza usomaji kitengo kizima, pamoja na sehemu yake ya mazoezi, kabla hawajafanya
vitendo hivi vya huduma. Katika jambo lile, ni muhimu kwamba wale wanaotaka kuanzisha
madarasa, waweza kupata tajiriba haraka sana baada ya kumaliza usomaji wao wa Kitabu cha
3, kama ni kwa kuanzisha darasa lao wenyewe ama kwa kufanya kazi pamoja mwalimu
mwingine, akisaidia baadhi ya shughuli. Katika hali nyingine, hata hivyo, pengine inaweza
kuwa na matokeo mazuri kwa ajili ya washiriki kuanza kupata tajiriba kama hiyo, kwa
kufundisha baada ya kumaliza masomo ya na kufanya mazoezi ya, tiseme, seti moja au mbili,
za masomo manne. Kwenye kitambo cha muda kinachofaa, kwa hiyo, mkufunzi angewaleta
washiriki pamoja kusoma na kujaribu kufanya masomo mengine manne kufuatana na tajiriba
yao inayoendelea kukua. Inapaswa kutajwa hapa kwamba mpangilio wa sehemu za mwanzo
katika makundi ya masomo manne haimaanishi kwamba sifa za kiroho zilizowasilishwa ndani
yake zimeungana kwa njia yoyote maalum.

Bila kujali mpangilio huo, ni muhimu kwa walimu kujijuza vizuri kabisa masomo na
kujiandaa ipasavyo kwa ajili ya kila kipindi cha darasa. Madarasa ya watoto yatafanikiwa
zaidi iwapo mwalimu hatasoma moja kwa moja kutoka kwenye kitabu, bali amejifunza
kusema sala na mateuzi aliyokariri, amejiandaa kutambulisha mateuzi kwa ajili ya somo, na
amefanya mazoezi ya kusimulia hadithi. Mbali na maandalizi ya aina hii, vitu vichache sana
vinahitajika kama zana na vyanzo vya nje, zaidi ya vifaa vichache kwa ajili ya michezo na
upakaji rangi, karatasi na penseli za rangi. Karatasi za upakaji rangi, zilizopo mwishoni mwa
kitengo cha pili, zinaweza kudurufiwa, au kunakiliwa kwa mkono juu ya karatasi nyingine.
Pia zinaweza kupakuliwa kutoka kwenye tovuti ya Taasisi ya Ruhi kwa ajili ya kuchapisha.
Katika tovuti pia zinapatikana nyimbo kwa ajili ya Daraja la 1, ambazo pengine walimu
wangependa kutumia, siyo tu kwa ajili ya kujiandaa wao wenyewe bali pia kuwasaidia watoto
kujifunza na kuziimba. Wale wanaoanzisha darasa kwa ajili ya watoto katika jumuiya yao
wanahamasishwa kuweka daftari kwa ajili ya kuandika taarifa za juhudi zao, ambalo
litawasaidia kuwa na taarifa wanazohitaji mara moja na litaimarisha ruwaza ya maandalizi na
tafakari.

Ni muhimu kuweka wazi hapa kuwa masomo ishirini na nne kwa ajili ya Daraja la 1
yametengenezwa kwa kusudi la kuhakikisha kuwa kila somo linaisha ndani ya kipindi kimoja
cha darasa, katika hali ya kawaida. Ugawanyaji wa vipengele vya somo katika vipindi viwili
huchangia mwelekeo wa kurefusha shughuli bila sababu. Muhimu zaidi ni kwamba, unaweza
kudhoofisha ufaaji wa mchakato wa ujifunzaji ambamo usitawishaji wa mdundo katika
shughuli, kila moja ya ngazi tofauti za nguvu, lakini zote zikizungukia kwenye sifa moja ya
kiroho, ni lazima.

X



Mwishowe, maneno machache yanapaswa kusemwa kuhusu mahusiano kati ya
mwalimu na wanafunzi katika mchakato wa kielimu, mada liyoshughulikiwa katika Sehemu
ya 9 na ya 10 ya kitengo cha kwanza lakini inayowazi kupitia kitabu kizima. Kwamba kila
mwalimu hanabudi kufanya juhudi zote kwa ajili ya kuleta katika shughuli zake miongoni
mwa watoto, sifa zote za kiroho ambazo wanajifunza katika Daraja la 1. Miongoni mwa hizi
hakuna muhimu zaidi kuliko upendo, upendo ambao ni picha inayoakisika ya upendo wa
Mungu. Upendo huu utasikika katika mazingira yatakayojengwa na mwalimu — katika
kiwango cha maandalizi yanayofanywa kabla ya darasa, katika sala zinazosomwa mwanzoni
mwa kila moja, katika lugha inayotumika katika mwingiliano pamoja na wanafunzi, na jinsi
wanafunzi wanavyopokea uhamasishaji na sifa kwa ajili ya maendeleo wanayofanya.
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SEHEMU YA 1

Kitabu hiki cha tatu cha Taasisi ya Ruhi hutambulisha kwako kitendo stahiki kabisa
cha huduma, kufundisha madarasa Kibaha’i kwa ajili ya elimu ya kiroho ya watoto. Kama,
baada ya kusoma kitabu hiki na kutimiza sehemu ya kivitendo, utaamua kutoa sehemu ya
muda wako na nguvu zako kwa ajili ya kufanya kitendo hiki cha huduma, utakuwa katika
hatua ya kuanza darasa la kila juma katika jumuiya yako kwa ajili ya kundi la watoto
linaloingia katika daraja la kwanza la programu ya kielimu ya miaka sita. Wakati ukifundisha
darasa, kwa hakika, utaweza kuendelea kwenda mbele kupitia vitabu vingine vya mlolongo
mkuu.

Kufundisha watoto ni mojawapo tu ya vitendo kadhaa vya huduma juu ya njia
ambayo unaikanyaga. Hata kama usingechagua kujihusisha nayo, utagunsala kuwa usomaji
wa kozi hii utakuwa wenye thamani. Katika kuchangia kwenye mchakato wa ujengaji
aghalabu utaweza kuchota juu ya umaizi ulioupata kutoka masomo yako hapa. Chukua muda
mfupi kutafakari juu ya hisia ambazo tamko lililopo hapo chini kutoka Nyumba ya Haki ya
Ulimwengu imeibua kuhusiana na watoto:

“Watoto ni hazina yenye thamani kabisa ambayo jumuiya inaweza kumiliki, kwa
sababu ndani mwao ipo ahadi na uhakika wa wakati ujao. Wao wanabeba
mbegu za tabia za jamii ya siku za mbele ambayo kwa sehemu kubwa inapata
umbo lake kutokana na kile ambacho watu wazima wa jumuiya wanafanya ama
wanashindwa kufanya kwa ajili ya watoto. Wao ni amana ambayo jumuiya
hiwezi kupuuzia. Upendo unaokumbatia vyote kwa ajili ya watoto, jinsi ya
kuwashughulikia, sifa za umakini wanazopewa, roho ya tabia ya utu uzima
kuwaelekea wao — hivi ni miongoni mwa vipengele muhimu vya mwelekeo
unaohitajika.”!

Masomo kwa ajili ya daraja la kwanza, yaliyowasilishwa katika kitengo cha pili cha
kitabu, ni rahisi. Kila moja imejumuisha seti ya shughuli zinazolenga juu ya maendeleo ya
sifa za kiroho. Watoto wanahamasishwa kukariri sala na mateuzi kutoka Maandiko, kusikiliza
hadithi na maelezo ya mafundisho, kuchora na kupaka rangi, kuimba na kucheza. Ili
kuwasilisha masomo haya, ufahamu mwingi katika uwanja wa elimu hauhitajiki. Bila kujali
kama wewe umepitia mafunzo rasmi kama mwalimu, kozi hii itakuandaa kuendesha darasa la
watoto ipasavyo juma baada ya juma. Kadiri unavyosoma kozi zinazochepuka kutoka Kitabu
cha 3 na kupata tajiriba, utapata fursa ya kutoa mawazo kwenye masuala mengi ya kimsingi
kwenye elimu. Mwanzoni, pengine utafuata maandalio ya somo kwa karibu lakini utaweza
kuendelea kuitajirisha pamoja na maudhui ya nyongeza ambayo mwenyewe unayaeleza.

SEHEMU YA 2

Hebu tutafakari juu ya maneno yafuatayo ya Baha’u’llah na ‘Abdu’l-Baha, ambayo
yanatusaidia kuthamini kazi inayofanywa na mwalimu. Pengine utapenda kuyakariri, ili
uweze kuyakumbuka wakati wa kufundisha.

“Amebarikiwa mwalimu yule ambaye atainuka kuwafunza watoto, na
kuwaongoza watu katika njia za Mungu, Mpaji, Mpendwa Kabisa.”
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“Miongoni mwa huduma kuu kabisa kati ya zote ambazo yawezekana kutolewa
na mtu kwa Mwenyezi Mungu ni uelimishaji na ufunzaji wa watoto . . .”?

“Kwa mujibu wa Maandiko Matakatifu dhahiri, ufundishaji wa watoto ni sharti
na wajibu. Inaonekana kwamba walimu ni watumishi wa Bwana Mungu,
maadam wameinuka kutimiza kazi hii, ambayo ni sawa na ibada. Hivyo lazima
mtoe sifa kwa kila pumzi, kwa kuwa mnawaelimisha watoto wenu wa kiroho.”*

1. Wakati unatafakari juu ya maana ya maneno haya, jaza nafasi katika sentensi hapa
chini.
a. yule ambaye atainuka watoto, na ku
watu katika za Mungu, ,
b. Miongoni mwa kati ya zote yaweza kutolewa
na mtu kwa Mwenyezi Mungu ni na ya watoto.

c. Kwa mujibu wa Maandiko matakatifu dhahiri, ufundishaji wa watoto ni

na . Inaonekana kwamba ni
wa Bwana Mungu, maadam wame kutimiza kazi hii,
ambayo ni na . Hivyo lazima mtoe kwa kila

pumzi, kwa kuwa mnawaelimisha

2. Juu ya misingi ya yale tuliyosoma hadi sasa, amua yapi kati ya matamko haya ni
kweli:

Wazazi, walimu, na jumuiya wote wanachangia katika jukumu kwa ajili ya
elimu ya kiroho ya watoto.

Kila jumuiya inalowajibu wa kuanzisha madarasa kwa ajili ya elimu ya
kiroho ya watoto.

Kufundisha watoto inaweza kuchukuliwa kama kitendo cha ibada.

Kwa kuwa watoto huenda shule, jumuiya haihitaji kuanzisha madarasa kwa
ajili ya elimu yao ya kiroho.

Mwalimu wa watoto anawalea watoto wa kiume na wa kike wa kiroho.

SEHEMU YA 3

Vipo vifungu vingi katika Maandiko ya Imani vinavyoongelea juu ya uga wa elimu.
Tutasoma baadhi yao katika kozi hii na katika zile zinazochepuka kutoka humo. Kwa kuanza,
soma maneno yafuatayo ya Baha’u’llah:
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“Mfikirie mtu kama chimbo la madini lililojaa vito vya thamani isiyokadirika.
Elimu pekee, inaweza yaweza kufichua hazina zake, na kumwezesha binadamu
kunufaika kutoka humo.”?

Kukamilisha sentensi hapa chini itakusaidia kutafakari juu ya maana ya kina ya
tamko hili na kulikariri, kama bado hujafanya hivyo.

a. Mwanadamu ni kama lililojaa vito vya
isiyokadirika .

b. pekee yaweza, ku hazina zake,
na kumwezesha binadamu ku kutoka humo.

Matokeo ya maneno ya Bahd’u’llah kwenye uga wa elimu ni mapana, na idadi yao
yatawasilishwa katika sehemu itakayofuata. Kwa sasa, hebu tufikirie wazo moja. Fikiria kuwa
ninyi mmepewa majagi ishirini matupu na mnaambiwa kuyajaza na maji, kwa kijiko kimoja
kimoja. Kama elimu ingetolewa kwa njia hii — kwa kuwapa wanafunzi vipande vidogo vya
habari — ingekuwa kazi ya kuchosha sana, ama sivyo? Halafu, hebu fikiria mgodi uliojaa
vito vilivyofichwa ambavyo viko tayari kufichuliwa na kuletwa nje. Je, ninyi mnakubali kuwa
ufundishaji unaonwa kama uchimbaji wa vito vya thamani kwa hakika ni kazi inayofurahisha
kabisa?

SEHEMU YA 4

Hebu tufikirie zaidi kuhusu teuzi lililopo hapo juu. Je, tunaweza kujumuisha sifa
kama vile upendo, ukweli, haki, ukarimu, uthabiti na uadilifu kati ya vito ambavyo
Baha’u’llah anarejea? Na kuhusu nguvu ya akili ya mwanadamu, na nguvu zake za kuvumbua
siri za kiasili, kutengeneza kazi nzuri za sanaa, kuelezea mawazo bora na yainuayo? Watoto
ambao utawafundisha wana uwezo wa kumiliki sifa zote hizi. Je, unaweza kutaja nyinginezo?
Je, zozote kati yao zinaweza kukuzwa bila elimu inayofaa? Ktika kutafakari juu ya maswali
haya, kumbuka mfano uliotumika katika Kitabu cha 1, kwamba taa ina uwezo kiasili wa
kutoa mwangaza lakini, ili kufanya hivyo, lazima iwashwe.

SEHEMU YA 5

Ili tuweze kukuza uwezo tulionao, sote tunapitia hatua tofauti za mchakato wa
kielimu ambao, tunaweza kusema, huendelea kukunjuka hadi mwisho wa maisha yetu.
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Tunaelimishwa nyumbani, shuleni, kazini, na ndani ya jumuiya. Swali moja lazima tujiulize
wenyewe hapa ni, ni upi unatakiwa kuwa mkazo wa madarasa ya Kibaha’i kwa ajili ya
watoto, hususan katika daraja la kwanza, kama sura moja ya mchakato huu ya maisha yote ya
kielimu? Baadhi ya ushauri wa ‘Abdu’l-Baha utatusaidia kupata majibu:

“Ninyi mnapaswa kufikiria swali la tabia nzuri kama lenye umuhimu wa kwanza.
Ni lazima juu ya kila baba na mama kuwashauri watoto wao kwa kipindi kirefu
na kuwaongoza kwa vitu vile ambavyo vinawaelekeza kwenye heshima ya
milele.”®

“Kuwafunza katika maadili na tabia nzuri ni muhimu zaidi kuliko ujifunzaji wa
kitabu. Mtoto ambaye ni msafi, mwenye haiba ya kupendeza, mwenye tabia
nzuri, mwenye adabu — japo kuwa hana elimu — anapendelewa kiliko mtoto
ambaye jeuri, mchafu, mwenye visirani, na walakini amesoma sana aina zote za
sayansi na sanaa. Sababu ya hili ni kwamba mtoto ambaye anaweza kuwa
mwenye adabu, japo kuwa yeye hajasoma, ni mwenye manufaa kwa wengine,
ambapo mtoto mwenye tabia mbaya, asiye na adabu ni mbaya na mwenye
madhara kwa wengine, japo kuwa yeye ni msomi. Kama, hata hivyo, mtoto
akifundwa katika yote mawili, elimu na wema, matokeo yake ni mwangaza juu
ya mwangaza.”’

“Katika siku zijazo, maadili yatamomonyoka kwa kiwango kikubwa sana. Ni
lazima watoto walelewe katika njia ya Kibah4’i, ili wao waweze kupata furaha
zote mbili katika ulimwengu huu na ule ujao. La sivyo, wao watapata huzuni na
shida, kwa sababu furaha ya wanadamu imewekwa juu ya misingi ya tabia za
kiroho.”®

Vifungu kama hivi vimeisukuma Taasisi ya Ruhi kulenga juu ya uboreshaji wa tabia
katika daraja la kwanza la programu yake kwa ajili ya elimu ya kiroho ya watoto. Kabla ya
kuendelea juu ya uchunguzi wa lengo hili, pengine utapenda kujadili katika kikundi chenu
kile ambacho mmeelewa kwa msamiati “tabia nzuri” na andikeni baadhi ya mahitimisho yenu
katika nafasi iliyopo hapo chini.

SEHEMU YA 6

Dhana ambayo inakuja papo hapo akilini, mtu anapofikiria kuhusu tabia nzuri ni
“njema”. Zipo programu nyingi stahiki katika ulimwengu zinazotafuta kukuza ndani ya
mwanafunzi seti moja ya sifa njema au nyingine. Programu hizi zinatumia istilahi “njema”
kueleza chaguo pana la sifa njema za binadamu. Baadhi ni tabia kama kujali muda. Nyingine
ni mielekeo kama vile huruma kwa ajili ya wale wenye matatizo. Tena nyingine hurejea kwa
stadi fulani na uwezo, tuseme, uwezo wa kuongea kwa ufasaha. Lakini ipo aina moja ya sifa
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njema ambayo inasimama peke yake kutoka nyingine zote — ukweli, ukarimu, unyenyekevu,
upendo, kutaja mifano michache — ambazo tunaziita “sifa za kiroho”. Wewe unaombwa
kukazia juhudi zako katika daraja la kwanza juu ya maendeleo haya ya kimsingi ya sifa za
kiroho za mwanadamu. Hii haimaanishi kuwa katika mwingiliano wako pamoja na watoto,
utapuuzia sifa njema nyingine. Ni kwamba masomo ambayo unafundisha kimsingi yatahusu
sifa ambazo ni za lazima kwa safari ya milele ya roho kumuelekea Mungu. Ili uweze
kuthamini tofauti ya aina hii inayofanywa hapa, fikiria kujali muda kama njema. Mtu ambaye
anakuja kwa muda pia anaweza kuwa bahili na katili. Ukatili na ubahili, hata hivyo, haviwezi
kuwa tabia za yule ambaye amepata sifa za mbinguni za ukweli na uadilifu, upendo na haki,
ukarimu na usamehevu. Kwa sababu kwa mtu kama huyo tabia ya kujali muda pia, kwa
uhakika, inatakiwa sana.

Mmetoa baadhi ya mawazo kwenye sifa ambazo roho lazima inatakiwa kuzipata
katika maisha haya katika kitengo cha tatu cha Kitabu cha 1. Pengine ingewasaidia kurudi
kwenye kitengo hicho na kupitia sehemu husika. Halafu fikirieni kuhusu kile mnachokisoma
hapo katika muktadha wa umuhimu wa kukuza sifa za kiroho tangu miaka ya utotoni. Hapo
chini ipo nafasi kidogo kwa ajili yenu kuandika fikra zenu.

SEHEMU YA 7

Katika kuwasaidia watoto kudhihirisha tabia stahiki, ninyi kwa kawaida mtahusika na
tabia yao, kwa sababu sifa njema lazima ifanyiwe mazoezi. Kama mwalimu, utaimarisha
mwenendo mzuri kwa njia nyingi. Kwa kusifu, kuhamasisha, kufundisha, kueleza, kutoa tuzo
— kila moja ya hizi utazitumia tena na tena katika kufuatilia maendeleo ya kundi dogo la
watoto. Wakati mwingine, onesho la kutopendezwa kutoka kwako pia linaweza kutumika
kama mbinu ya kuwazuia tabia mbaya inayoweza kuoneshwa na mtoto mmoja au mwingine
— hili litatokea pindi utakapokuwa umeshajenga mafundo ya kina ya upendo na huba pamoja
na wanafunzi katika darasa lako. Tutachunguza baadhi ya masuala yanayohusu jinsi
utakavyofanya pamoja na wanafunzi wako katika sehemu za baadaye. Kwa kusudi la
majadiliano yetu ya sasa, hebu tufikirie mfano mmoja. Katika mwingiliano wako pamoja na
watoto, bila shaka utajaribu kukuza ndani mwao mwelekeo wa kugawana na tabia yenye
uwiano. Ni yapi baadhi ya mambo ambayo tunaweza kusema na kufanya? Jadili swali hili
pamoja na wajumbe wengine wa kikundi chenu.

Sasa tafakari juu ya swali lifuatalo: Je, tabia ya ugawanaji itaweza kuendelea katika
nyakati za uhaba, kama siyo udhihirisho wa ukarimu, sifa moja ya kiroho ambayo inaakisi
sifa ya Mungu, Mkarimu, Mpaji Kabisa? Jibu, kwa uhakika, ni kwamba ambapo urekebishaji
wa tabia una nafasi yake, lengo haswa ni maendeleo ya sifa za kiroho ambazo, kama vipawa
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vya kiroho vya mwanadamu, lazima vilelewe kwa ujuzi wa Mungu na upendo wa Mungu.
‘Abdu’l-Bah4 anatushauri:

“Wewe uliandika kuhusu watoto: tangu mwanzo kabisa, watoto lazima wapate
elimu takatifu na lazima wakumbushwe kila mara kumkumbuka Mungu wao.
Acha upendo wa Mungu ujaze uwepo wao wa ndani kabisa, ukichanganywa
pamoja na maziwa ya mama yao.”’

“Kutoka utotoni, mtoto lazima alelewe kwenye kifua cha upendo wa Mungu, na
akuzwe katika pambaja ya Ujuzi Wake, ili yeye aweze kuangaza mwangaza,
akue katika roho, ajazwe hekima na elimu, na achukue tabia za jeshi la
kimalaika.”'?

“ Kuhusu swali lako juu ya elimu ya watoto : inakupasa kuwakuza kwenye
kifua cha upendo wa Mungu, na kuwahimiza kuelekea kwenye vitu vya roho,
kwamba wao waweze kugeuza nyuso zao kumwelekea Mungu; kwamba njia yao
iende sambamba na sheria za tabia nzuri na tabia yao isiwe pungufu kwa mtu
yeyote; kwamba wao wazimiliki kama zao neema zote na sifa stahiki za
wanadamu . . !

Wewe pengine utapenda kukariri angalau moja kati ya mateuzi haya.

SEHEMU YA 8

Masomo ambayo utakuwa unawafundisha watoto katika daraja la kwanza, kwa
kawaida wenye umri wa miaka mitano au sita, yameelezwa pamoja na maoni ambayo
tumeyachunguza hadi sasa akilini. Pengine hapa itakusaidia kama utageukia kwenye kitengo
cha pili na kusoma kupitia masomo mawili au matatu, ukiwa makini haswa kwa lile la
kwanza. Baadaye utapata fursa ya kuchambua masomo yote ishirini na nne kwa utondoti.
Kwa sasa, unatiwa moyo kufikiria vipengele vyao tofauti, kama vilivyoelezwa hapo chini,
katika mwangaza wa majadiliano katika sehemu zilizotangulia.

Kila darasa huanza pamoja na sala zinazosomwa na wewe na baadhi ya watoto. Mara
baadaye, watoto watatumia muda wao kukariri sala kwa msaada wako. Sala haiepukiki kwa
maendeleo ya mtoto ambaye anatakiwa “kulelewa kwenye kifua cha upendo wa Mungu”.
‘Abdu’l-Baha anatuambia kwamba “watoto ni kama mimea michanga, na kuwafundisha sala
ni kama kuruhusu mvua iwanyeshee juu yao, ili wao waweze kukua mororo na kijani, na pepo
nyanana za upendo wa Mungu ziweze kupeperuka juu yao, zikiwatetemesha kwa shangwe.”
Chukua dakika moja kutafakari juu ya kipengele hiki cha darasa kinavyochangia kwa lengo la
jumla la kulea tabia nzuri ndani ya watoto. Jaribu kuelezea maoni yako katika sentensi
chache. Baadhi ya vifungu vilivyonukuliwa katika Kitabu cha 1, kama hivi vifuatavyo,
vitakusaidia:

“Pato kuu kabisa au hali iliyo tamu zaidi si nyingine ila ni mazungumzo na
Mungu. Hufanyiza hali ya kiroho, hufanyiza ufahamivu na maono ya mbingubi,
hufanya mivuto mipya ya Ufalme na huamsha mwelekeo wa akili ya juu
sana..”"?
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“Imba, Ee mtumishi Wangu, aya za Mungu ambazo umezipokea, kama
ziimbwavyo na wale ambao wamemkaribia Yeye, ili utamu wa wimbo wako
mzuri uweze kuwasha roho yako mwenyewe, na kuvutia mioyo ya watu wote.”!?

“Roho ina ushawishi; sala ina athari ya kiroho.”!*

“Inampasa mtumishi kusali na kutafuta msaada kutoka kwa Mungu, na
kumuomba na kumsihi msaada Wake. Hiki ndicho kinachostahili daraja la
utumishi, na Bwana ataamuru chochote apendacho Yeye, kufuatana na hekima
Yake kamili.”'s

Dhima ya kila somo inazungukia teuzi kutoka Kitabu Kitakatifu ambacho watoto
wanatarajiwa kukariri. Unaombwa kufanya kila uwezalo kuwasaidia kupata uelewa wa
msingi wa maana yake, uelewa ambao bila shaka unathibitishwa kuwa wa lazima kwa
maendeleo ya sifa za kiroho. Swali moja la kufikiria kuhusu suala hili ni kama unaweza kulea
sifa inayohitajika kwa mbinu yenye maana bila msaada wa Neno la Mungu. Tena, wakati wa
kutunga mawazo yako, kumbuka baadhi ya fikra zako katika vitabu vilivyotangulia kwa
mfuatano — kwa mfano, juu ya nguvu ya Neno la Mungu katika kitengo cha kwanza cha
Kitabu cha 2. Kifungu hususan kilichopo hapo chini, ambacho pengine unakijua akilini,
kutakusaidia kushughulikia swali hili?

“Neno la Mungu laweza kufananishwa na mmea mchanga, ambao mizizi yake
imepandikizwa katika mioyo ya watu. Imewapasa kusaidia ukuaji wake kwa
maji ya uzima ya hekima, ya maneno yaliyotakasika na matakatifu, ili kwamba
mizizi yake iweze kuwa imewekwa uimara na matawi yake yaweze kutanda
hadi juu mbinguni na zaidi.”'

Kipengele kingine cha masomo kinapatikana katika hadithi zinazosimuliwa kwa
watoto. Nyingi ya hizo zinachotwa kutoka maisha ya ‘Abdu’l-Baha, Ambaye, kama Kielelezo
kamili cha mafundisho ya Baba Yake, alikuwa ana sifa ambazo unapenda kuzikuza. Kutoka
masomo yako ya kitengo cha tatu cha Kitabu cha 2, tayari unatambua fadhila ya kipekee
ambayo imejaliwa juu ya jamii ya binadamu kupitia Uwepo wa ‘Abdu’l-Bahd. Hadithi
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watakazojifunza za maisha Yake zina nafasi maalum katika ukuzaji wa tabia zao, na wao
wanapaswa kukumbushwa mara na tena kuhusu upendo Wake mkubwa kwa ajili ya watoto.
Kadiri fundo lao pamoja na ‘Abdu’l-Baha linavyopata nguvu, unaweza kuwahakikishia kuwa,
wao wanapojaribu kufuata Mfano Wake, watamletea furaha moyoni Mwake. Unafikiria
hadithi kutoka maisha ya ‘Abdu’l- Baha, zikisimuliwa kwa shangwe na heshima,
zitachangiaje kwa maendeleo ya sifa inayotakiwa katika watoto?

Kuimba nyimbo ni kipengele kingine tena cha darasa, kile ambacho kitajaza mioyo
na roho za watoto kwa furaha. ‘Abdu’l-Baha anasema:

“Usanii wa muziki ni mtakatifu na wa matokeo yanayofaa. Ni chakula cha moyo
na roho. Kupitia nguvu na mvuto wa muziki roho ya mtu huinuliwa. Una
ushawishi wa ajabu na matokeo katika mioyo ya watoto, kwa kuwa mioyo yao ni
safi na sauti tamu huwa na mvuto mkubwa ndani mwao. Vipaji ambavyo
havijadhihirika ambavyo kwayo mioyo ya watoto huwa imejaliwa
vitajidhihirisha kwa kupitia njia ya muziki.”!’

Jadilini pamoja na kundi lenu kwa nini ni muhimu kwa watoto kujifunza kuimba
nyimbo nzuri tangu utotoni.

Michezo na upakaji rangi ni vipengele vingine viwili vya darasa. Michezo ni
shirikishi kiasili na inatakiwa kuchangia kwenye maendeleo ya baadhi ya mielekeo
inayotakiwa na tabia. Karatasi za upakaji rangi zinazotolewa kwa ajili ya masomo zinahusu
sifa za kiroho ambazo juu yake kila moja amelenga. Upakaji wa rangi, pia, unaimarisha
idadi fulani za stadi na uwezo muhimu unaohitajika kwa ajili ya watoto kwenye hatua hii ya
ukuaji. Shughuli hizi mbili zinasaidia kujenga mazingira ya shangwe ambayo lazima iwe
alama ya darasa kwa ajili ya elimu ya kiroho ya watoto. Pengine utapenda kusema maneno
machache kuhusu jinsi mazingira yenye furaha yasivyoepukika kwa ajili ya ukuzaji wa sifa za
kiroho.
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SEHEMU YA 9

Kupitia sehemu kadhaa umepata umaizi kadhaa katika lengo la masomo katika daraja
la kwanza na umeona jinsi kila kipengele kinavyochangia kuboresha tabia. Hebu sasa
tuchunguze kwa kifupi asili ya uhusiano wako pamoja na watoto utakaokuwa
unawafundisha.

Kwanza kabisa ni upendo ambao utakaouhisi kwa wanafunzi wako, upendo ambao,
kama taswira ya upendo wa Mungu, utawakumbatia watoto wote wa kila usuli. Jinsi ya
kuuelezea upendo huu kwa namna ambayo utamfikia kila mtoto, ni kitu ambacho mwalimu
hujitahidi kujifunza.

Upendo wako kwa wanafunzi wako, safi na usio na upendeleo, utakurahisishia
kuvumbua vito vya thamani isiyokadirika ambavyo vimewekwa ndani ya uhalisia wa kila
mtoto na Mkono wa Mwenyezi. Utamuona kila mwanafunzi kama kiumbe bora aliyeumbwa
katika mfano wa Mungu, ukweli ambao maneno haya ya Baha’u’llah yanashuhudia:

“Nikisetirika katika nafsi Yangu ya zama zisizokumbukwa na katika umilele wa
kale wa asili Yangu, nilijua upendo Wangu kwako; ndipo nikakuumba wewe na
kuichonga sanamu Yangu juu yako na kuuhudhihirisha uzuri Wangu kwako.”!8

“Kwa mikono yenye uwezo nilikufanya na kukuumba kwa vidole vyenye nguvu;
na ndani yako mimi nimeweka Kiini cha nuru Yangu.”"’

“Wewe ni taa Yangu na nuru Yangu iko ndani yako. Pata mng’ao wako kwayo na
nitafute Mimi tu. Kwa maana nimekuumba tajiri na kukupa mbaraka Wangu
kwa wingi.”?

Lazima unatambua, kwa hakika, upendo huo haunabudi kujaribiwa. Unapokuwa
unafundisha, lazima utakutana na sifa zisizotakiwa katika wanafunzi wako. Litokeapo hilo
lazima ukatae dhana potovu inayoamini kuwa baadhi wa watoto hawarekebishiki. Mwalimu
wa madarasa ya Kibaha’i ya watoto lazima asiwe na mashaka kuwa kila mtoto anao uwezo
wa kumjua Mungu kupitia Wadhihirishaji Wake na kutii mafundisho Yao. Kila mtoto anao
uwezo wa kuendelea kiroho. Kila mtoto katika darasa lako ameumbwa bora na kwa msaada
wako, anaweza kuonesha ubora wake.

Tukiwa na kumbukumbu ya virai alivyotumia Bwna Mpendwa wakati wa
kuwaongelea watoto itakusaidia kuona wazi zaidi kiini chao cha kiroho kama muumbo wa
Mungu. Hapo chini makusanyo ya virai hivyo; visome na tafakari juu ya jinsi vinavyoweza
kubumba mtazamo wako wa viumbe wenye thamani ambao utakuwa ukiwafundisha.

— watoto hawa wapendwa

— watoto hawa waangavu, wenye kung’aa
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— watoto hawa wazuri wa Ufalme

— miche hii ambayo imechipuliwa na kijito cha mwongozo Wako

— mimea michanga ya Paradizo ya Abha

— mimea ya kiunga Chako

— mimea michanga katika bustani ya upendo wa Mungu

— miche mipya katika konde za ujuzi wa Mungu

— miche inayofunguka kuwa maua katika msimu Wako takatifu wa mchipuo
— mawaridi ya bustani Yako

— mawaridi ya bustani ya mwongozo Wako

— maua ya konde Lako

— matawi ya mti wa uhai

— matawi machanga yanayoota katika bustani ya ujuzi Wako

— vijitawi vinavyo chipua katika viunga Vyako vya neema.

— ndege wa mashamba ya wokovu

— mishumaa ambayo imewashwa kwa vidole vya Mkamilifu Aliyebarikiwa
— kazi ya mikono ya vidole vya uwezo Wako

— alama za ajabu za ukuu Wako

— wapendwa wa ‘Abdu’l-Baha

SEHEMU YA 10

Sambamba na upendo, uhusiano unaoulea na wanafunzi wako utaainishwa na sifa za
kiroho nyingine zote zilizomo katika masomo ya daraja la kwanza. Hakuna shaka kwamba
utajitahidi kudhihirisha zaidi sifa hizi siyo tu katika mwingiliano wako pamoja na watoto
darasani bali katika kila sura ya maisha yako. Baha’u’llah anatushauri:

“Jihadharini, enyi watu, msije kuwa miongoni mwa wale ambao hutoa ushauri
mzuri kwa wengine lakini husahau kuufuata wao wenyewe.”?!

Hususan ni muhimu kwa walimu wa madarasa ya watoto kupata uthamini
unaoendelea kukua wa maana na matokeo ya kila sifa zilizojadiliwa katika masomo, uthamini

12 — Kufundisha Madarasa ya Watoto, Daraja la 1



ambao utawasaidia katika juhudi yao ya kufunza na kuilea miche miororo chini ya uangalizi
wao. Kama utakavyokuwa umeona, kwa mfano, somo la kwanza linalenga juu ya utakaso.
Inafaa kuwa madarasa yanayoshughulika na swali la tabia, lazima yaanze kwa kuchunguza
sifa ya utakaso wa moyo. Bahd’u’llah anatukumbusha kuwa, “Yote yaliyomo mbinguni na
duniani” Mungu ameamuru kwa ajili yetu “isipokuwa moyo wa mwanadamu,” ambao Yeye
amefanya makazi ya Uzuri Wake na utukufu. Usafishaji wa kioo cha moyo wa mtu
kunauwezesha kuakisi sifa zingine zote ambazo roho ya mwanadamu inapaswa kupambwa.

Ili kuwasaidia walimu kufikiri kuhusu sifa za kiroho zilizoongelewa katika daraja
hili, kitengo cha pili kinajumuisha mateuzi kadhaa yanayohusu kila moja. Kwa sasa, mnatiwa
moyo kusoma mateuzi yaliyopo hapo chini kuhusu utakaso. Halafu, pamoja na wajumbe
wengine wa kundi lako, jadilini maana ya sifa hii katika maisha ya mwanadamu, kwa ujumla,
na kwenye juhudi za wale wanaoinuka kufundisha hususan watoto. Baada ya kuandika baadhi
ya mawazo yenu katika nafasi iliyotolewa, pengine mtapenda kukariri angalau teuzi moja.

“Ewe kaka Yangu! Moyo msafi ni kama Kkioo; kisafishe kwa kuusugua kwa
upendo na kujitenga kutoka wote isipokuwa Mungu, ili jua la ukweli liweze
kung’ara ndani mwake na alfajiri ya milele kuchomoza.”*

“Ewe Mwana wa Kuwa! Moyo wako ni makao Yangu; uutakase kwa mshuko
Wangu. Roho yako ndio mahali Pangu pa ufunuo; isafishe kwa ajili ya
udhihirisho Wangu.”?

“Kadiri moyo wa mtu unavyokuwa msafi na kutakasika, ndivyo unavyokuwa
karibu na Mungu zaidi, na mwangaza wa Jua la Uhalisia linadhihirika ndani
mwake.”?*

“Jambo la kwanza katika njia ya maisha ya mwanadamu lazima liwe utakaso,
halafu upya, usafi, na uhuru wa roho. Kwanza lazima mkondo wa Kkijito
usafishwe, halafu ndipo maji matamu ya mto yaweze kuelekezwa humo.”?

SEHEMU YA 11

Sasa, unahitaji kujiuliza mwenyewe, kama mwalimu wa watoto wadogo, jinsi
utakavyo wasaidia kuimarisha hamasa yao kutenda kufuatana na mafundisho ambayo Mungu
ameyadhihirisha kupitia Mdhihirishaji Wake Baha’u’llah na kukuza sifa ambazo Yeye
anatuambia zinapaswa kuremba roho zetu. Wakati unatafuta majibu kwa swali hili, tafakari
juu ya maneno yafuatayo ya Baha’u’llah:
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“Ulimi wa uwezo Wangu, kutoka mbingu ya uwezo Wangu kamili mtakatifu,
ambao umeuambia muumbo Wangu maneno haya: ‘Fuata Amri Zangu, kwa
ajili ya upendo wa Uzuri Wangu.” Ni mwenye furaha yule mpendwa ambaye
amepumua manukato matakatifu ya Mpendwa wake Kabisa kutokana na
maneno haya, yaliyojaa marashi ya neema ambayo hakuna ulimi unaoweza
kuyaeleza.”?*

“Acha mwale wa upendo wa Mungu uwake kwa wangavu ndani ya mioyo yenu
miangavu. Ulisheni kwa mafuta ya muongozo Mtakatifu, na muuhifadhi ndani
ya kinga ya uthabiti wenu. Ulindeni ndani ya ulimwengu wa imani na kujitenga
kutoka vyote isipokuwa Mungu, ili kwamba minong'ono ya uovu ya wasio mcha
Mungu isiweze kuuzima mwanga wake.”?’

“Ee mwana wa kuwa! Upendo Wangu ndiyo ngome Yangu, yeyote aingiae humo
yuko salama salimini na yeyote aipae kisogo hakika atapotea na kuangamia.”

1. Kamilisha sentensi zifuatazo kwa maneno kutoka mateuzi yaliyotangulia:
a. Sharti tufuate amri za Mungu kwa ajili ya upendo wa Wake.
b. wa upendo wa Mungu sharti uwake

ndani ya mioyo yetu

c. Tunapaswa kuulisha mwale wa wa Mungu kwa ya
Mtakatifu.
d. Tunapaswa kuulinda ndani ya wa yetu.
e. Tunapaswa mwale wa wa Mungu ndani ya
ulimwengu wa na kutoka
f. Lazima tufuate amri za Mungu kwa ajili ya upendo wa Wake.
wa upendo wa Mungu sharti uwake

ndani ya mioyo yetu

Tunapaswa kuulisha mwale huu kwa mafuta ya mwongozo

Tunapaswa kuuhifadhi ndani ya kinga ya . Tunapaswa

kuulinda ndani ya ulimwengu wa na

kutoka vyote isipokuwa Mungu. Tunapaswa kuulisha

mwale wa upendo wa Mungu, kuuhifadhi ili kwamba minong’ono ya uovu ya

wasio mcha Mungu isiweze kuuzima
. Yeyote aingiae katika ngome ya wa
Mungu yuko na yeyote aipae kisogo hakika atapotea

na kuangamia.
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SEHEMU YA 12

Katika muda ambao utatumia pamoja na watoto, utakuwa unajaribu kuchochea
“mwale wa upendo wa Mungu” katika mioyo yao miangavu na kuwafanya wawe na utambuzi
wa baraka Zake na furaha ya kuweza kukua kupitia maneno Yake. Kwa hakika, upendo wetu
kwa ajili ya Mungu na shauku yetu ya kupokea fadhila Zake inaambatana na hofu kwamba,
kwa sababu fulani, upendo Wake huenda usitufikie. Je, inawezekana kuwa makosa yetu
yanaweza kuwa vizuizi vinavyotuzuia kupata baraka Zake? Upendo wa Mungu ndio sababu
yenyewe ya uwepo wetu, na kama tungenyimwa upendo hata kwa nukta moja, maisha yetu
yangevunjika. Hofu hii, kwamba kama tusipomtii Mungu pengine hatutapokea upendo Wake,
hutufanya tuendelee juu ya njia nyoofu na hutulinda kutoka vishawishi vya ubinafsi wetu wa
kujipenda na kutoka husda, tamaa, dhana potofu na matamanio yasiyofaa.

Katika jitihada yako ya kupanda mbegu za upendo wa Mungu katika mioyo ya
watoto, pia lazima ufikiri juu ya kicho cha Mungu, kwa kuwa vitu hivi viwili havitenganiki
kimoja kutoka kingine. ‘Abdu’l-Baha anatufundisha:

“Wafunzeni watoto hawa kwa mashauri matakatifu. Kutoka utoto wao ingizeni
katika mioyo yao upendo wa Mungu ili waweze kudhihirisha katika maisha yao
kicho cha Mungu na waweze kuwa na imani katika majaliwa ya Mungu.
Wafundisheni kuondokana na mapungufu ya kibinadamu na kupata ukamilifu
mtakatifu uliyojificha ndani ya moyo wa mtu.””

Ni muhimu kutambua kwamba kicho cha Mungu siyo dhana inayoweza kujadiliwa
moja kwa moja pamoja na watoto. Mfano pekee ambao wao wanapaswa kubeba ndani mwao
ni ule wa Mungu mwenye upendo, Ambaye katika fadhila na majaliwa Yake wao wanapaswa
kuwa na imani kamili na uaminifu. Kadiri unavyojitahidi kukuza ndani mwao upendo wa
Mungu, wazo ambalo unaweza kulitambulisha, ni kwamba maneno na vitendo fulani
vinamfurahisha Mungu na vingine havimfurahishi. Unaweza kuwakumbusha watoto mara
kwa mara kwamba kwa kuwa wao wanampenda Mungu, wanataka kumfurahisha Yeye. Wao
wanaweza kuambiwa, kwa mfano, kwamba ulimi mwema na kuoneshana upendo mmoja kwa
mwingine ni vitendo vinampendeza Mungu, ambapo maneno makali au yanayowaumiza
wengine hayamfurahishi Yeye.

Mateuzi yafuatayo yametolewa kwa ajili ya tafakari yako:

“Ni lazima juu yako kuwaita watu, katika kila hali, kwa chochote kitakacho
wawezesha kuonesha tabia za kiroho na vitendo vyema, ili wote waweze
kutambua sababu ya uinukaji wa mwanadamu na kwa jitihada zote, wajielekeze
wenyewe kuelekea Daraja la juu kabisa na Kilele cha Utukufu. Kicho cha
Mungu daima kimekuwa jambo la msingi katika elimu ya viumbe Wake. Ni
vyema kwa wale ambao wamefikia hapo!”

“Katika Ufunuo huu majeshi yanayoweza kuiletea ushindi ni majeshi yenye
vitendo stahiki na tabia adilifu. Kiongozi na kamanda wa majeshi haya daima
amekuwa Kkicho cha Mungu, kicho ambacho Kkinavizingira vitu vyote na
kutawala juu ya vitu vyote.”*!

“Sifa zingine za ukamilifu ni kumcha Mungu, kumpenda Mungu kwa kuwapenda
watumishi Wake, kuwa wapole na wastahimilivu na watulivu, kuwa wakweli,
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wapatanifu, wenye huruma na wafariji; wenye dhamira na ujasiri, wasadikifu,
na wenye nguvu, wenye kujitahidi na wapambanaji, wenye kuwa wakarimu,
watiifu, bila uovu, wenye ari na hisia ya heshima, kuwa wenye akili inayofikiri
mema na wakarimu, na wenye kujali haki za wengine.”>?

Katika mwanga wa vifungu katika sehemu hii na iliyopita, andika kifungu kimoja au
viwili kueleza uhusiano kati ya upendo wa Mungu na kicho cha Mungu na jinsi mwingiliano
hai wa vyote viwili ni muhimu kwa maendeleo ya tabia stahiki.

SEHEMU YA 13

Kama itakavyokuwa wazi kutokana na majadiliano yetu katika sehemu zilizotangulia,
elimu ya kiroho huchota kutoka nguvu ya mvuto kwa uzuri na, kwa kulenga juu ya
maendeleo ya sifa za kiroho, huelekeza ipasavyo mioyo ya watoto kwa uzuri wa kweli —
uzuri wa tabia njema, uzuri uliomo kiasili katika Neno Takatifu, uzuri wa mfano wa tabia,
uzuri wa mawazo ya juu, na muhimu kabisa, mvuto kwa uzuri wa Mtukufu Kabisa. Hatimaye,
utiifu kwa sheria za Mungu hutokea kutoka upendo wa uzuri Wake. Hivyo watoto hukua
wakiona kuwa upataji wa sifa za kiroho ni tuzo kubwa kabisa kama lilivyo, na kuwa mwenye
tabia isiyostahili adhabu kubwa kabisa. ‘Abdu’l-Baha anasema:

“Mzizi mkuu wa ufanyaji makosa ni ujinga, na lazima kwa hiyo tuvishikilie kwa
nguvu zana za utambuzi na ujuzi. Tabia nzuri lazima ifunzwe. Mwangaza
lazima usambae kufika mbali ili, katika shule ya jamii ya binadamu, wote
waweze kupata tabia za mbinguni za roho, na waone wao wenyewe bila shaka
yoyote kwamba hakuna jehanam kali zaidi, hakuna moto wa kuzimu kuliko
kuwa mwenye tabia uovu na isiyo salama; hakuna shimo lenye giza wala mateso
yenye kuchukiza kuliko kuonesha sifa zinazostahili kulaaniwa.”*
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Kuwasaidia watoto kupata tajiriba ya kuakisi furaha ya sifa za mbinguni, tunapaswa
kuwatia moyo katika juhudi zao za kuonesha tabia adilifu na kukemea tabia isiyotakiwa. Yote
mawili adhabu kali na uhuru kamili, kuwaruhusu watoto kufanya wanavyotaka, sharti
viepukwe. Kama Nyumba ya Haki ya Ulimwengu inavyotukumbusha, “Upendo unadai
nidhamu, ujasiri wa kuwazoesha watoto tangu umri mdogo shida, kutokuendekeza kila
wanalotaka au kuwaachia kufanya wanchotaka.” watoto, inaendelea kusema, “lazima
waongozwe kwa upendo lakini kwa unganganivu, kwamba waishi kufuatana na viwango vya
Kibahd’i”. Na ‘Abdu’l-Baha anaeleza:

“Wakati wowote mama amuonapo mtoto wake akifanya vizuri, yeye anapaswa
kumsifu na kumpongeza na kuufurahisha moyo wake; na kama ikitokea tabia
isiyotakiwa hata ndogo kabisa, anapaswa kumshauri mtoto na kumwadhibu, na
kutumia mbinu za kimantiki, hata kumsema kwa lugha kali kidogo kama
itakuwa ya lazima. Hata hivyo, hairuhusiwi kumpiga mtoto au kumdhalilisha,
kwa sababu tabia ya mtoto itaharibika kabisa kama yeye atapigwa au
akitukanwa.”*

Ili aweze kufuata mwongozo wa ‘Abdu’l-Baha, mwalimu anatakiwa kufikiria njia za
kuwasifu watoto na kuiletea furaha mioyo yao, pale wao wanapotenda vyema. Hii inahitaji
kuwa mwalimu awe makini kutazama maendeleo ya kila mtoto, akiwa mwangalifu
kutowasifu watoto wale wale muda wote wakati anawapuuzia wengine. Kwa sababu mtoto
aliyezoea kufuatiliwa sana na mwalimu, halafu, tendo moja tu rahisi la kukemea tabia mbaya
linaweza kutosha kama njia laini ya adhabu. Wakati mwingine pengine itahitajika kwenda
mbele zaidi na kukemea kwa maneno ukosefu wa adabu, hususan kama mtoto anavuruga
mpango wa shughuli. Hili linatakiwa kufanywa kwa sauti kakamavu na thabiti na yenye
heshima bila kuonesha dalili yoyote ya hasira au ukosefu wa subira. Kama nyongeza, walimu
aghalabu wanabhitaji kutafuta muda nje ya darasa kwa ajili ya kumshauri mtoto mmoja au
mwingine.

Inawezekana kuwa, hata baada ya mwalimu kufuata ushauri uliopo hapo juu, baadhi
ya watoto hawafanyi wanavyo takiwa. Katika hali kama hiyo, adhabu ndogo na zinazofaa
pengine zitahitajika. Mifano ya adhabu kama hizo zinajumuisha kutoruhusu mtoto kutumia
rangi za kuchorea au kumzuia kucheza katika mchezo fulani kwa kipindi cha dakika chache.
Yapo maoni mawili ya lazima ya kukumbukwa akilini kuhusu suala hili. La kwanza ni
kwamba mwalimu lazima amweleze kwa uwazi mtoto kwa nini yeye anaadhibiwa, kwa
kusema, kwa mfano, “kwa sababu wewe ulifanya kitu hiki na kile, itakubudi kusubiri dakika
tano kabla ya kuingia kucheza.” Wazo la pili ni kwamba adhabu lazima itolewe mara baada
ya tukio la utovu wa adabu; la sivyo mtoto pengine hataweza kuunganisha adhabu kwa
mwenendo wake.

Sasa jadilini maoni yaliyopo hapo juu pamoja na wajumbe wengine wa kundi lako.
Je, unaweza kuunda sentensi ambayo unafikiri ingefaa kutumia katika kuhamasisha tabia
nzuri ndani ya watoto na katika kusifu maendeleo ambayo unayaona ndani mwao, pote pawili
kama mtu binafsi na kama kundi? Sentensi ipi inaweza kufaa katika kukataza utovu wa
adabu, pale panapohitajika?
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SEHEMU YA 14

Ili kuwasaidia watoto kukuza sifa stahiki, ni muhimu kuwa lazima uunde mazingira
yanayofaa darasani, mazingira yanayoainishwa na nidhamu na utaratibu.

‘Abdu’l-Baha anasema:

“...shule ya watoto lazima pawe pahali pa nidhamu kamili na utaratibu,
kwamba mafundisho lazima yawe kamili, na maandalizi lazima yafanywe kwa
ajili ya urekebishaji na uboreshaji wa tabia; ili, katika miaka yake ya mwanzo
kabisa, ndani ya kiini cha mtoto, msingi mtakatifu utawekwa na muundo wa
utakatifu uinuliwe.”

Na akiongelea madarasa ya kila juma kwa ajili ya watoto, Yeye anatoa ushauri
ufuatao:

“Wewe lazima kwa uhakika uendelee kupanga shughuli bila kusita, na kutilia
umuhimu juu yake, ili siku hadi siku iweze kukua na kuhuishwa kwa pumzi za
Roho Mtakatifu. Kama shughuli hii imepangiliwa vyema, uwe mwenye uhakika
kwamba itazaa matokeo makubwa.”

Sehemu kubwa ya sanaa ya ufundishaji imo katika ujuzi wa jinsi ya kuongoza tabia
za kila mtoto ili ichangie kwa mandhari ya ujifunzaji yenye furaha walakini yenye nidhamu.
Ingawa unahitaji kupata umaizi mwingi kutokana na tajiriba kuhusu suala hili, tutajadili
maoni machache ya msingi na kukusaidia kujiandaa mwenyewe tangu mwanzo. Kwa kuanza,
soma maelezo yafuatayo ya kipindi cha darasa:

Wape watoto dakika chache za kujipanga wenyewe na kukaa kimya wao
wanakapofika. Watoto wote wakisha tulia, unaweza kutumia fursa hiyo ya mandhari
yenye utulivu kufungua darasa kwa sala. Shughuli inayofuata utakayo itambulisha ni
kuimba nyimbo, baada ya hapo utawasilisha mada ya somo na kuwasaidia watoto
kukariri teuzi. Halafu, baada ya kujenga mandhari ya matarajio, utawasimulia watoto
hadithi. Baadaye wao watacheza mchezo. Watakapo maliza, utasambaza karatasi za
upakaji rangi na kalamu za rangi au penseli na waambie kupaka rangi katika picha
kwa uangalifu. Kufunga darasa, utawahamasisha watoto kukaa kimya na wajiandae
wenyewe kwa ajili ya sala za kufunga, ambazo zitasomwa na wewe na watoto
wachache.

18 — Kufundisha Madarasa ya Watoto, Daraja la 1



Je, mfuatano huu wa shughuli una mantiki? Unafikiri kwa nini shughuli hizi
zinapangwa katika njia hii?

SEHEMU YA 15

Kama ambavyo mmekwisha jadili hapo juu, watoto hawaji darasani kukaa kimya.
Wala lisiwe kusudi lako kuwaacha waendelee hivyo. Sharti ujaribu kutumia faida ya nguvu
zao za kiasili na uzielekeze kwenye ujifunzaji. Ili uweze kufanya hivyo, utahitaji kufanya
kupangilia wakati wa kimya na wakati wa vipindi vya shughuli na vitendo upole. Katika hali
zote, mpangilio ni kipengele cha msingi. Pale ambapo darasa lina mpangilio mzuri, ni rahisi
zaidi kwa watoto kuwa makini na kujifunza. Inastahili kufikiria angalau vipengele vitatu
vifuatavyo kuhusu jambo hili:

1. Kila kipindi cha darasa lazima kianze katika njia wazi yenye utaratibu usiobadilika
na kufungwa pia kwa njia yenye mpangilio kadhalika.

2. Ratiba inatakiwa kuanzishwa. Hivyo kidogo kidogo, watoto watakuja kujua ni
shughuli zipi wanapaswa kufuata, na nini kinatarajiwa kutoka kwao.

3. Muda unaopangwa kwa ajili ya kila shughuli unatakiwa kuwa mnyumbulifu na
unapaswa kutegemea juu ya shauku na nguvu za watoto.

Kama ilivyoonwa katika maelezo katika sehemu iliyotangulia, shughuli watakazo
zifanya watoto katika kila kipindi cha darasa ni kama ifuatavyo:

a. Kusoma na kuariri sala

b. Kuimba nyimbo

¢. Kuyjifunza na kukariri mateuzi kutoka Maandiko ya Kibaha’i
d. Kusikiliza hadithi

e. Kucheza michezo

f.  Kupaka rangi katika michoro

g. Kughani sala za kufunga
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Shughuli hizi kwa kiasilia zinatofautiana katika kiwango cha nguvu na kiasi cha
mjongeo kinachohitajika; baadhi zitakuwa amilifu sana na nyingine zitakuwa tulivu zaidi.

Ni zipi kati ya shughuli hizi saba ambazo zinahusisha mjongeo zaidi?

Zipi ni shughuli tulivu kabisa?

Yapo mabhitaji fulani ambayo hudumisha sehemu za mazingira yenye utaratibu kwa
mwalimu. Ni yapi kati ya yafuatayo huchangia kwenye mandhari yanayotakiwa na ni yapi
yanayozuia? Weka alama “C”’(changia) au “H” (hapana) ipasavyo.

Kuweka safi nafasi ambako darasa linafanyika na yenye mpangilio
Kuendelea kuwa watulivu na wenye subira bila kujali hali yoyote
Kupoteza uvumilivu pale ambapo watoto wanakataa kusikiliza maagizo
Kuandaa zana kwa ajili ya kila shughuli mapema

Kuyjifanya unatafuta tafuta vitu kwa ajili ya shughuli yoyote, wakati watoto
wanasubiri

Kueleza kwa uwazi kile ambacho kila mtoto anatakiwa kufanya kwa ajili ya
kila shughuli

Kuweka tayari shughuli nyingine kwa ajili ya watoto ambao wanamaliza
kazi zao mapema, ili waendelee kujishughulisha

Kusaidia watoto kutoka shughuli moja hadi nyingine katika mpangilio mzuri
Kuwasomea hadithi watoto kutoka kwenye kitabu

Kujifunza hadithi vizuri sana ili uweze kuwasimulia watoto kwa shauku na
urahisi

SEHEMU YA 16

Wakati wa kujaribu kujenga mandhari yenye nidhamu na mpangilio darasani, wewe
utahitaji kuanzisha viwango fulani vya tabia. Majuma machache ya mwanzo, haswa yatakuwa
muhimu katika suala hili. Matarajio yoyote yanayowekwa katika kipindi hiki cha mwanzo
yataweza kuendelezwa kupitia mwaka mzima. Mwanzoni, mwalimu anapaswa kuchagua
viwango kadhaa vya tabia na kuwaecleza watoto, siyo zaidi ya vitatu au vinne kwa wakati
mmoja, katika lugha rahisi. Viwango vya kawaida kabisa kama “Sisi tunapaswa kuwa wenye
adabu” haiwasaidii sana, lakini nyingine kama “Sisi tunapaswa kuongea kwa zamu” ni
nyepesi kuelewa.
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a. Sisi tunasaidiana kila mmoja tunapocheza mchezo.

b. Sisi tunaendelea kuwa wamoja na hatupigani.

c. Sisi tunawakaribisha marafiki wapya kwenye darasa letu.

d. Sisi tunamsikiliza kila moja na pia mwalimu wetu wanapoongea.
e. Sisi tunasemezana kwa lugha njema.

f.  Sisi tunasubiri zamu yetu ya kuongea.

g. Sisi tunagawana rangi zetu pamoja na wengine.

h. Sisi tunajitahidi kumaliza kazi zetu.

Matarajio ya tabia, wakati yametungwa katika sentensi rahisi kama hizi, yanaweza
kujadiliwa na watoto, na matamko hayo yanaweza kusomwa pamoja nao mara kwa mara.
Kwa njia hii matamko yanaweza kukumbukwa kama viwango ambavyo watoto wanatarajia
na haitaonwa kama kanuni kali wanazolazimishwa kufuata. Pale wao watakapokuwa
wameshazoea seti ya matarajio mojawapo, mwalimu anaweza kutambulisha nyingine,
akikumbuka kuepukana na kuwapa nyingi kwa wakati mmoja. Ikiwa litaibuka tatizo maalum
darasani, watoto wanaweza kusaidiwa kuunda sentensi rahisi inayoongelea suala hili. Katika
hali kama hiyo, mwalimu anapaswa kuwa mwenye msimamo na imara, walakini kwa wakati
huohuo awe rafiki na aliyejaa upole.

SEHEMU YA 17

Katika sehemu ya 8 tulichunguza kwa kifupi maana ya vipengele tofauti vya masomo
ya Daraja la 1 na tulijadili jinsi kila kimoja kinavyoweza kujitahidi kuchangia kwenye tabia
stahiki. Katika sehemu hii na nyingine saba tutafikiria baadhi ya njia ambazo unaweza
kuzifuata katika kuwahusisha watoto kwenye shughuli iliyopendekezwa, wakianza kwa
kukariri.

Kukariri sala na mateuzi kutoka Maandiko ni kiini kwa masomo utakayowafundisha,
na katika kila kipindi cha darasa ambalo utawasaidia wanafunzi wako katika juhudi yao
kughani sala kutoka kichwani na kujifunza kukariri teuzi moja jipya kimoyomoyo. Kabla
hatujajadili jinsi utakavyofanya kuwahusisha katika shughuli hii, maneno machache
hayanabudi kusemwa kuhusu kosa moja la kawaida ambalo ni bora kuliondoa wakati wa
kujaribu kuwasaidia watoto kukariri Neno Takatifu.
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Pengine umewahi kusikia ama utasikia wakati unaanza kufundisha, maoni kama
“watoto hawatakiwi kurudia vitu”, “wao wanapaswa kujifunza kueleza maoni yao wenyewe”,
“wao hawapaswi kurudia kama kasuku ukweli na taarifa”. Kwa kweli, ukosoaji huu wa tabia
ya kukariri bila kufikiri, unapenyeza sana kiasi kwamba unaenea katika sehemu zote za
ulimwengu. Ni kweli mtu anaweza kukariri mlinganyo katika hesabati, maelezo ya kanuni
katika fizikia, sehemu ya insha katika fasihi kwa kuvielewa kidogo au bila kuvielewa kabisa.
Lakini swali ambalo unapaswa kujiuliza mwenyewe ni hili: Kwa nini kukariri kauli ya kina
na ufahamu wa maana yake viwekwe katika hali ya upinzani moja dhidi ya nyingine?
Kumbukumbu ni kama nguvu ya akili ya binadamu kama ilivyo nguvu ya ufahamu, fikra, na
mawazo. Vyote hivyo vinakamilishana na kuimarishana kati yao. Tunaweza kudhani tu kiasi
gani kukariri Neno la Mungu, pamoja na uwezekano uliofichwa usio na kikomo ndani mwake
wa kuumba upya moyo wa mwanadamu na akili, utaimarisha akili na uelewa ndani ya watoto.
Baadaye, kadiri wao wanavyopitia hatua tofauti za ukuaji, watapata umaizi mpya kutoka
vifungu ambayo wameweka katika kumbukumbu, na kupitia maisha yao yote wataweza
kuchota kutoka nguvu, zinazoumba, kuhuisha na kubadilisha za Neno la Mungu.

Jadilini pamoja na wajumbe wengine wa kikundi chako kwa nini ni muhimu kwa
walimu kwamba kukariri Neno la Mungu husaidia kupanda kwa uthabiti katika akili na mioyo
ya watoto mbegu za ujuzi wa kiroho, mbegu ambazo zitaendelea kukua kadiri wakati
upitavyo na kuzaa matunda matamu.

SEHEMU YA 18

Pamoja na tafakuri zilizopo hapo juu akilini, hebu tufikirie jinsi utakavyofanya
kuwasaidia wanafunzi wako kukariri vifungu kutoka Maandiko, ukichukua teuzi katika Somo
la 1 kama mfano. Kwa kuanza, utapendelea kuwasaidia kupata baadhi ya umaizi wa mwanzo
kuhusu maana ya sifa za kiroho ambazo somo limekazia. Kwa lengo hili, kauli fupi ya
utangulizi imetolewa kwa ajili yako kuweza kuchota kutoka humo. Halafu unatiwa moyo
kuwasaidia kupata uelewa wa msingi wa kwanza wa maana ya teuzi kwa kuchagua maneno
magumu yaliyomo na kuyatumia katika hali ambayo watoto wanaweza kuyatambua kwa
urahisi. Fikiria njia hii iliyowsilishwa katika Somo la 1, ambayo inaongelea sifa ya utakaso.
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Mioyo yetu ni kama vioo. Tunapaswa kuiweka safi daima. Kushikilia
kinyongo dhidi ya mtu, kumwonea mtu wivu, na kutomfanyia wema mtu
yeyote kwa sababu yoyote — vitu hivi ni kama vumbi ambalo linafunika
kioo cha mioyo yetu. Wakati mioyo yetu ikiwa safi, yenyewe inaakisi
mwangaza wa Mungu na sifa Zake — sifa kama vile wema, upendo, na
ukarimu — na tunakuwa chanzo cha furaha kwa wengine. Ili tuweze
kuisaidia kuweka mioyo yetu safi, hebu tukariri teuzi hili la Baha’u’llah:

“Ewe Mwana wa Roho! Shauri langu la kwanza ni hili: Uwe na moyo
safi, mwema na ung’aao...”

Ushauri

1. Siku moja Gerard na Mary walikuwa wanapaka rangi baadhi ya
michoro. Gerard alihitaji rangi ya manjano, lakini Mary hakutaka
kumpa rangi. Mwalimu alimwambia Mary kuwa anapaswa
kugawana. Mwalimu alimpa Mary ushauri mzuri.

2. Patricia anatakiwa kuamua kama atatumia fedha zake kwa ajili ya
peremende au kwa ajili ya kitabu cha hadithi. Wazazi wake walimpa
Patricia ushauri mzuri.

Kuwa

1. Tinaye hupenda kusoma sala kabla ya kwenda kulala. Yeye anacho
kitabu kidogo cha sala kwa ajili ya kusoma. Tinaye ana kitabu
kidogo cha sala.

2. Tumepanda mbogamboga tamu nyingi katika bustani yetu. Tuna
bustani ambayo inatupa mbogamboga nyingi kila siku.

Moyo safi

1. Cathy alikasirika na alimwambia maneno yasiyo mema Agot. Agot
alisikitika lakini alimsamehe upesi Cathy. Agot ana moyo safi.

2. Gustavo anapenda kugawana biskuti zake pamoja na watoto wote,

hata pamoja na Jorge, ambaye hagawani chochote na wengine.
Gustavo ana moyo safi.

Moyo mwema
1. Wakati wazazi wake wanapowaalika marafiki nyumbani kwao, Ming

Ling kwa furaha huwahudumia chakula. Ming Ling ni mwenye moyo
mwema.
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2. Bw. Robertson ni mzee sana. Jimmy anamsaidia kupeleka mavuno ya
matunda yake sokoni. Jimmy ni mwenye moyo mwema.

Moyo ung’aao

1. Ninapokuwa mwenye huzuni, mama yangu daima huniliwaza na
kunifurahisha. Mama ni mwenye moyo ung’aao.

2. Obuya aliugua na ilimlazimu atumie muda wake wote kitandani.
Yeye alisema sala nyingi, hakuhuzunika, na aliendelea kuonesha
furaha. Obuya ni mwenye moyo ung’aao.

Kwa hakika, hutasoma tu kauli ya utambulisho na sentensi za maelezo kutoka ndani
ya kitabu. Na kwa hiyo utahitaji kujiandaa mapema sana ili uweze kuziwasilisha kwa njia ya
kawaida.

Kama ilivyo kwa sala watoto wanazokariri, inapendekezwa kwamba uchukue njia
kama hiyo, lakini ndiye utakayeamua maneno yapi au virai gani vitahitaji maelezo. Itakubidi
kuwa mwangalifu katika suala hili. Wakati mwingine pengine itatosha kuwaruhusu watoto
kuchota maana ya maneno polepole kutoka sala wenyewe. Tazama, kwa mfano, sala hapo
chini ambayo watoto wanaanza kujifunza katika Somo la 1. Wao kwa urahisi watatambua
kuwa yote miwili “moyo safi” na “lulu” ni vitu vyenye thamani. Lakini, ili tuweze kuelewa
kwamba, hatimaye, Mungu hutujalia moyo safi, pengine watataka kujifunza neno “jaalia”
linamaanisha nini. Ungetumia sentensi ipi kwa ajili ya kusudi hili?

“Yeye ni Mungu! Ee Mungu, Mungu wangu! Nijalie moyo safi, kama lulu.”*’

SEHEMU YA 19

Sasa hebu tufikirie njia moja ambayo unaweza kuitumia kuwasaidia wanafunzi wako
kukariri sala na teuzi. Kile unachoweza kufanya ni kugawanya kifungu katika sehemu ndogo,
ambayo halafu wanaweza kujifunza moja baada ya lingine. Wakisha kariri sehemu ya
kwanza, sehemu ya pili inaweza kuongezwa na kuendelea, hadi teuzi zima sala nzima
imekaririwa. Unaweza kuwauliza watoto kurudia sehemu kwa kukufuatisha wewe, wakati
mmoja kama mtu binafsi na wakati mwingine kama kundi.

Kwa mfano, kufundisha wanafunzi wako teuzi katika Somo la 1, ungeweza kuanza

kwa kirai hiki “Ee Mwana wa Roho!” na waambie waurudie. Halafu ungeunganisha “Ee
Mwana wa Roho!” na “Shauri Langu la kwanza ni hili” na waambie warudie virai viwili kwa
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pamoja. Mwisho utaongeza maneno ‘“uwe na moyo safi, mwema na ung’aao”. Pindi kundi
litapokuwa limejifunza teuzi katika njia hii, wachache wanaweza kusaidiwa kughani kutoka
kumbukumbu. Kwa hakika, utahitaji kuhakikisha kuwa zoezi hili linafanyika kwa
uchangamfu, ili watoto waendelee kuwa makini na mandhari yenye furaha inadumishwa.
Zaidi, kadiri uwezo wao unavyoendelea kuongezeka, ndivyo wao watakavyoweza kukariri
sehemu ndefu zaidi katika sala na teuzi nzima yote kwa wakati mmoja.

Wakati unafanya zoezi hili la darasani, pengine hali fulani inaweza kujitokeza
ambayo siyo rahisi kuitabiri, na utaweza kujifunza jinsi ya kukabiliana nayo kupitia tajiriba
yako mwenyewe, siyo ya kuambiwa. Hata hivyo, zipo hali fulani ambazo ungeweza
kuzifikiria kama sehemu za maandalizi yako. Jadili maswali yafuatayo pamoja na wajumbe
wengine wa kundi lako:

— Kama wapo watoto wengi katika darasa lako, utafanyaje kuwasaidia waweze
kukariri teuzi?

— Wewe utafanyaje kama baadhi ya watoto wanakariri haraka zaidi kuliko
waliobaki?

— Wewe utafanyaje kama mtoto mmoja au zaidi wana matatizo ya kukariri?

— Wewe utafanyaje kuhakikisha kuwa, hata kama mtoto hawezi kukariri teuzi
nzima darasani, bado anapata hisia ya kwamba amefanikiwa?

SEHEMU YA 20

Watoto hupenda kuimba, na shughuli hii, inayotangulia kukariri mateuzi, ni
mojawapo ya shughuli zinazofurahisha sana. Ufunguo wa mafanikio ni mazoezi. Wewe
mwenyewe sharti uimbe nyimbo pamoja na anayezifaha, na hususan kuwa makini kwa
mdundo na lahani. Kama unaweza kusikiliza nyimbo zilizorekodiwa, utaweza kujifunza
haraka zaidi. Pamoja na watoto, itakubidi kuimba nyimbo tena na tena hadi wao wazijue
kabisa. Maneno ya nyimbo yanaweza kukaririwa kama wanavyokariri mateuzi, ila katika
muda huu maneno yanarudiwa sambamba na lahani. Unaweza kukuta, kufuatana na uwezo
wa wanafunzi wako, baadhi ya nyimbo ni ngumu sana kwa ajili yao kuimba. Katika hali kama
hizo, inawezekana kuwa uimbe beti na wanafunzi wako wajiunge na wewe wakati wa kuimba
kibwagizo.
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SEHEMU YA 21

Shughuli inayofuata tutakayoifikiria ni usimuliaji wa hadithi. Kama ilivyotajwa
mwanzoni, sehemu kubwa ya hadithi katika daraja la kwanza zimechotwa kutoka maisha ya
‘Abdu’l-Bahd. Hadithi hizi zinahudumu kwa makusudi maalum sana. Huwasaidia watoto
kuona jinsi sifa za kiroho ambazo wao wanajaribu kupata zilidhihirishwa kwa ukamilifu na
Mfano kamili kupitia siku zote za maisha Yake juu ya sura ya sayari hii. Heshima
inayooneshwa na mwalimu anaposimulia visa husisimua hisia za mbinguni katika mioyo yao
miyororo na kuamsha ufahamu wao wa kiroho.

Ingawa hadithi utakazowasimulia watoto kuhusu ‘Abdu’l-Baha ni fupi, umaizi
zinazotoa ni wa kina. Kwa hiyo utataka kuwapeleka wanafunzi wako mbali zaidi ya matukio
yaliyoelezwa na kuwasaidia kuona ndani yao uhalisia wa kiroho. Hebu tuchunguze hadithi
kutoka Somo la 1 katika mwangaza huu.

Abdu’l-Bahda daima alijua kilichomo ndani ya moyo wa mtu, na Yeye
aliwapenda sana watu ambao mioyo yao ni safi na angavu. Alikuwepo
mwanamke mmoja ambaye alipata heshima ya kuwa mgeni wa ‘Abdu’l-Baha
kwenye chakula cha jioni. Alipokuwa ameketi anasikiliza ‘maneno Yake
yenye busara, aliangalia glasi ya maji iliyokuwa mbele yake na kufikiri, Oh!
‘Laiti, ‘Abdu’l-Baha angeuchukua moyo wangu na kuondoa kutoka ndani
yvake kila tamaa ya kidunia na halafu akaujaza kwa upendo na uelewa kama
mtu anavyofanya Kwa glasi hii ya maji.”

Wazo hili lilipita akilini mwake upesi sana, na yeye hakusema chochote kwa
mtu yeyote, lakini punde tu lilitokea jambo ambalo lilimfanya atambue kuwa
‘Abdu’l-Baha alikuwa anajua kile alichokuwa anafikiria. Alipokuwa katikati
va mazungumzo Yake, Yeye alisita kidogo kwa ajili ya kumwita mhudumu na
alimwambia maneno machache kwa sauti ndogo, mhudumu alikwenda hadi
mezani alipokuwa amekaa yule mwanamke, alichukua glasi yake, alikwenda
kumwaga maji, na aliirudisha mezani mbele yake.

Baadaye kidogo, ‘Abdu’l-Baha, wakati anaendelea kuongea, alichukua jagi
la maji kutoka mezani, na kwa njia ya kawaida kabisa, alijaza glasi ya huyo
mwanamke. Hakuna aliyeona kilichotokea. Lakini mwanamke alijua kwamba
‘Abdu’l-Baha alikuwa anajibu shauku ya moyo. Yeye alijawa na shangwe.
Sasa yeye alijua kwamba mioyo na akili vilikuwa kama vitabu wazi kwa
‘Abdu’l-Bahd, Ambaye alivisoma kwa upendo mkubwa na wema.

Ni dhahiri kuwa utakaso ni sifa ya kiroho ambayo juu yake hadithi hii imeandikwa —
na, kwa uhakika, somo lote — limelengwa juu yake. Maswali yafuatayo yatakusaidia kufikiri
kuhusu jinsi masimulizi yako yatakavyoongeza kina cha uelewa wa wanafunzi juu ya sifa hii
na inamaana gani kuendelea kujitahidi kuipata.
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1. Itakuwa muhimu kwa watoto kutambua kuwa mgeni wa ‘Abdu’l-Baha alikuwa
anatamani kupata utakaso wa moyo. Kuna uhusiano gani katika hadithi hii kati ya
shauku yake na glasi ya maji iliyoko mbele ya mgeni?

2. Kufika kwenye utakaso, lazima, sawa na glasi iliyoondolewa maji yote kisha kujazwa
upya, tujiondolee mawazo yasiyostahili na hisia, ili Mungu aiangaze mioyo yetu kwa
sifa_ kama upendo, ukarimu, na wema. Tunajua, kwa hakika, kwamba hakuna
kinachofichwa kutoka uoni wa Mungu. Uelewa kama huu unatusaidia namna gani
katika juhudi zetu za kujaribu kutafuta utakaso?

Baada ya kujadili maswali haya pamoja na wajumbe wengine wa kikundi chako,
yaandike baadhi ya mawazo yenu hapa.

Zipo hadithi chache katika daraja hili ambazo, ingawa hazihusu maisha ya ‘Abdu’l-
Bah4, zinaonesha maana ya sifa za kiroho. Ndani yao, watoto wanaweza kuona tuzo kwa ajili
ya kuonesha sifa hizi na matokeo ya kuzipuuzia. Kwa mfano, hadithi iliyomo katika Somo la
4 ya mchunga kondoo anayepiga kelele za mbweha mbweha, ambayo ni maarufu katika
tamaduni nyingi, inaonesha matokeo ya kusema uwongo na, kwa njia hii, hutoa umaizi juu ya
sifa ya ukweli. Watoto wanaweza kufaidi sana kutoka jumbe zinazotolewa katika hadithi hii,
ambazo zitakuwa zenye thamani kwao katika uundaji wa tabia zao.

SEHEMU YA 22

Usimuliaji hadithi ni sanaa. Kusema hadithi kiufanisi, mtu lazima aifahamu vizuri.
Katika sehemu hili, tutasoma kwa utondoti mkubwa zaidi hadithi kutoka Somo la 1 kuona
jinsi mwalimu anavyopaswa kuwasimulia watoto.

Tumeshahakikisha kuwa mada kuu ya hadithi ni sifa ya kiroho ya utakaso wa moyo,
ambayo imechunguzwa kupitia mfano wa glasi. Swali la kwanza ambalo unahitaji kujiuliza
mwenyewe kwa hiyo ni, Ni sehemu zipi za hadithi zinahusiana moja kwa moja na mada kuu?
Yale maneno ya busara ya ‘Abdu’l-Bahd yanamfanya huyo mwanamke afikiri kuwa alikuwa
anataka sana kutakasa moyo wake kutoka tamaa za kidunia, kama glasi yenye maji iliyokuwa
mbele yake, ni sehemu moja ya lazima. Maagizo yaliyotolewa na ‘Abdu’l-Baha kwa
mhudumu ya kumwaga maji yaliyokuwa katika glasi, ambayo ‘Abdu’l-Baha baadaye aliijaza,
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ni nyingine. Ingekuwaje kama usingetaja, kwa mfano, kuwa ‘Abdu’l-Bahd alimwambia
mhudumu kumwaga maji yaliyokuwa katika glasi?

Sasa, japo kuwa tumebaini sehemu za lazima za hadithi, na tondoti nyingine haziwezi
kusahaulika. Je, ingekuwa ni hadithi, kama ungesema tu kuwa mgeni wa ‘Abdu’l-Baha
alipokuwa amekaa kula chakula cha jioni, alipenda kutakasa moyo sawa na jinsi mtu
anapomwaga maji kutoka kwenye glasi? Zipo daima tondoti katika hadithi ambazo zinaipa
hisia zaidi na kuifanya shirikishi. Ni zipi hizi?

e Wazo la glasi tupu linamjia mgeni alipokuwa anakula, alikuwa anamsikiliza
‘Abdu’l-Baha akishiriki nasaha Zake, lakini yeye kamwe hasemi mawazo yake
kwa sauti kubwa.

e Ingawa alikuwa anaongea na waliokusanyika mezani kwa ajili ya chakula cha
jioni, ‘Abdu’l-Baha anasita kidogo kushughulikia wazo la mwanamke ambalo
alikuwa hajalitamka.

e Hakuna mwingine aliyeona kilichotokea.

e Mgeni anahisi furaha kubwa sana kujua kuwa ‘Abdul-Bah4 alitambua haja ya
moyo wake.

Hapa sharti ikumbukwe kuwa kila mwalimu lazima awe mwangalifu kutopamba sana
hadithi katika Daraja la 1 kwa tondoti za ziada na vipengele vingine, ambavyo vinaweza
kuondoa umakini wa watoto kutoka kweli za kiroho ambazo hadithi inakusudia kuonesha.

Kupitia masimulizi yako yote, kwa hiyo, utaendelea kukumbuka kuwa kusudi la
kusimulia hadithi ni kuwafundisha watoto jambo muhimu. Unaposimulia kwa furaha na hisia,
wao watakuelewa vizuri zaidi. Watoto hawatavutiwa na hadithi inayosimuliwa kwa sauti
moja ya kuchosha. Lazima ujifunze kuwasilisha hisia kama vile, furaha, huzuni, kukata
tamaa, hofu, na ujasiri kupitia sauti yako, mwonekano wa sura yako, na ishara za mikono.
Mwelekeo na ukubwa wa sauti yako unapaswa kubadilika kufuatana na maendeleo ya hadithi,
na ishara zako, ingawa rahisi, zinatakiwa kuwiana na kila sehemu. Utahitaji pia kufikiri,
kuhusu mdundo na mwendo wa masimulizi yako. Kama ukiongea polepole sana, watoto
watachoka, na kama utaongea kwa haraka sana, hawataweza kuifuatilia hadithi. Juu ya yote,
sharti ukumbuke kwamba haufanyi maigizo ya kujifanyisha, na hisia zako lazima ziwe
sadikifu. Watoto wanaweza kubaini haraka sana ukosefu wa usadikifu. Kile kinachotakiwa ni
muungano pamoja na mioyo ya watoto na kuendeleza mila ya kale ya usimuliaji, ambayo
kupitia humo kwa karne zaidi ya kumi sasa, akiba ya hekima walioipata jamii ya binadamu
imerithishwa kutoka kizazi kimoja hadi kingine.

SEHEMU YA 23

Sasa hebu tufikirie zile shughuli mbili ambazo zinazofuata masimulizi ya hadithi —
kucheza michezo na upakaji rangi. Katika sehemu hii tutajadili jinsi ya kukiendea kipindi cha
michezo, na upakaji rangi utaongelewa katika sehemu inayofuata.
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Kama ilivyotajwa hapo awali, michezo katika Daraja la 1 ni shirikishi kiasili. Watu
wengi huamini kuwa, ili michezo iweze kutoa changamoto, watoto wanahitaji kushindana
mmoja dhidi ya mwingine. Kile tunachopaswa kutambua ni kwamba, pale watoto
wanapowekwa katika hali ya kushindana, baadhi ya mielekeo na tabia zisizotakiwa
zinajengwa ambazo huendelea kudumu hata baada ya kipindi cha mchezo. Zaidi, lipo wazo
kuwa ubora unaweza kupatikana tu kupitia ushindani. Unahitaji kuchunguza kwa karibu
ukweli wa dhana hii. Je, wazo hili ni kweli kwamba hatuwezi kupata ubora kwa kupitia
ushirikiano? Katika ushindani, baadhi hushinda wakati wengine hushindwa; katika
ushirikiano kila mtu anahisi kuwa amefanikiwa.

Michezo katika daraja la kwanza inatafuta kuimarisha katika watoto stadi za
usikilizaji na ufuatiliaji maelekezo. Pia watakuja kuona kuwa kila mchezo unaanizisha lengo
la kawaida kwa ajili ya darasa zima na kwamba, wakati wa kuratibu juhudi zao, kila mmoja
wao ana nafasi ya kucheza katika upatikanaji wake. Juu ya yote, inatarajiwa kuwa wao
wataongeza kiwango cha uangalifu ambacho wanaoneshana. Wanajifunza ustahimilivu, na
kuongeza nguvu za mafundo ya urafiki ambao unawaunganisha. Sharti ukumbuke kwa hiyo,
kwamba wao hawabhitajiki kucheza mchezo kwa ukamilifu ili waweze kupata hisia ya ushindi.
Tazama, kwa mfano, mchezo uliopendekezwa katika Somo la 1. Unachangiaje kwa malengo
yanayotarajiwa?

Kwa shughuli inayofuata, weka gurudumu la gari juu ya udongo na halafu waambie
watoto wasimame ndani yake kuona wangapi wataweza kuenea humo kwa wakati
mmoja. Kama hakuna gurudumu, unaweza kutumia mkeka au taulo, au kitu
chochote, juu ya udongo au sakafu, badala yake. Kitu chochote utakachochagua,
sharti kiwe kidogo ili kufanya mchezo uwape changamoto kwa watoto watakao
kuwa darasani.

Jinsi mwalimu anavyoutambulisha mchezo ni muhimu, ndivyo utakavyoathiri
matokeo ya jinsi watoto watakavyoucheza. Lengo lake lazima lielezwa kwa uwazi. Tena
wakati wa kuwapa watoto maelezo, mwalimu aghalabu anatakiwa kuonesha jinsi ya kuucheza
na kufanya mazoezi pamoja nao.

SEHEMU YA 24

Shughuli za sanaa ni muhimu kwa maendeleo ya ubunifu wa watoto na ujuzi wa
kiakili, na tangu umri mdogo wao lazima wapewe fursa ya kutumia fikra zao kupitia uchoraji
huru na aina nyingine za maelezo ya kisanii. Hata hivyo, katika sehemu nyingi za ulimwengu,
watoto wanakuwa na nafasi ndogo sana ya kuchora kabla ya umri wa miaka mitano au sita, ni
kidogo sana kupata nafasi ya kupata kalamu za rangi. Kwao, upakaji rangi katika picha
zilizotolewa pamoja na masomo katika Daraja la kwanza ni fursa ni moja ya vipindi vya
kusisimua vya darasa, na vinajenga ndani yao hisia ya kujiamini inayohitajika kusogea juu
zaidi katika shughuli ngumu zaidi ya kisanii katika madaraja yatakayofuata. Pia ni mbinu ya
kukuza wepesi wao na hisia ya nidhamu. Ni kwa jinsi gani uwezo, stadi na mielekeo ifuatayo
inaweza kuimarishwa kwa watoto kupitia upakaji rangi?
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— Kuthamini mpangilio na uzuri

— Kumakinika juu ya kila tondoti

— Kumakinika juu ya kazi wanayofanya wakati huo
— Kugawana rasilimali pamoja na wengine

— Kuwaheshimu wengine

Kuongeza juu ya kulea baadhi ya stadi na mielekeo, kipindi cha darasa kilichotengwa
kwa ajili ya upakaji rangi kinampa mwalimu fursa nyingine tena ya kujadiliana pamoja na
wanafunzi juu ya sifa zilizoongelewa katika masomo ya Daraja la 1. Kwa kuuliza darasa
maswali kuhusu michoro iliyomo katika picha hizo, walimu wanaweza kuwapa watoto fursa
ya kusema maoni yao na kuunganisha katika akili zao mazungumzo yao kuhusu kile
kinachotokea katika picha. Tazama karatasi ya kupaka rangi kwa ajili ya somo la kwanza na
chunguza pamoja na kundi lenu jinsi ungeitambulisha kwa watoto. Andika mawazo yenu
hapo chini.

Mwalimu lazima aandae ipasavyo kwa ajili ya shughuli hii. Watoto daima huonesha
shauku kubwa ya upakaji rangi; walakini sehemu hii ya darasa inaweza kuwa yenye vurugu
kama haikupangwa ipasavyo. Sehemu kwa ajili ya watoto kuchora kwa rangi lazima
iainishwe, na nakala ya michoro kwa ajili ya kila somo imeandaliwa kabla. Hususan katika
masomo machache ya mwanzo, mwalimu pengine atahitaji kuweka kiwango kwa ajili ya jinsi
watoto wanavyotakiwa kufanya pamoja na rangi na kusimamisha pamoja nao hisia ya
nidhamu na ushirikiano. Mwanzoni, kila mtoto apewe rangi moja kutoka katika boksi
alilonalo mwalimu. Pale wao watakapotaka kubadilisha rangi, wao wanaweza kurudisha rangi
na kuchukua nyingine badala yake. Baada ya madarasa kadhaa, wao watakapokuwa
wamezoea kuwa na rangi moja kwa wakati, boksi la rangi linaweza kuachwa kati yao.

Sasa, tazama hali hapo chini. Ni hali ipi katika kila jozi itakayochangia kwa
mafanikio ya shughuli hii?

Mwalimu anaruhusu mtoto kupaka rangi nje ya mistari, ilimradi anajitahidi
kupaka rangi vizuri.

Watoto wote wanaambiwa kupaka rangi ndani ya mistari peke yake.

Wakati watoto wanachora kwa rangi, mwalimu anatembea miongoni mwao,
akiwapa msaada na hamasa.

Wakati watoto wanachora kwa rangi, mwalimu anakaa na anafanya kazi zake
mwenyewe.
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Katika muda uliotengwa kwa ajili ya upakaji rangi, watoto wanamakinikia
juu ya kazi waliyonayo wakati huo.

Katika muda uliotengwa kwa ajili ya upakaji rangi, watoto wanasumbuana
kati yao.

Wakati wao wanapaka rangi, watoto wanakuwa kimya kabisa.

Wakati wao wanapaka rangi, watoto wanatenda pamoja kwa furaha na
wanahamasishana mmoja kwa mwingine.

SEHEMU YA 25

Walimu wengi wanaona kuwa inawasaidia kuandika taarifa za msingi katika daftari
juu ya kundi la watoto wanao wafundisha ambalo linadumishwa. Jedwali mbili zitasaidia
katika suala hili, moja kwa ajili ya majina na umri wa wanafunzi na kuandika mahudhurio
katika madarasa; na lingine kwa ajili ya kufuatilia maendeleo yao katika kukariri mateuzi.
Hili jedwali la pili linaweza kuwa, kwa mfano, na majina ya watoto katika safu ya kushoto na
idadi ya masomo katika msitari wa juu. Mwalimu halafu anaweza kuweka alama katika nafasi
inayofaa kwa ajili ya watoto waliokariri, mateuzi gani.

Daftari pia linaweza kuwa na sehemu iliyotengwa kwa ajili ya masomo yenyewe,
ambapo walimu wanaweza kuandika uchambuzi wao wa kila somo, mawazo yao juu ya jinsi
ya kulifundisha, na, baadaye, maoni yao juu ya jinsi tafakari pamoja na watoto
zilivyokunjuka.

Katika sehemu nyingine, mwalimu anaweza kuandika maendeleo ya kila mtoto, pia
na wazo lingine lolote ambalo angependa kushiriki pamoja na wazazi wake. Baadhi ya
walimu watakuta kuwa itawasaidia kujumuisha katika sehemu hii majina ya wazazi wa mtoto
na ndugu zake na maelezo mafupi juu ya mada walizoongelea katika matembezi ya nyumbani
mwao.

SEHEMU YA 26

Kama mwalimu wa darasa la watoto, utahitaji kuanzisha uhusiano wa karibu na
wenye upendo pamoja na wazazi wa kila mtoto, kukutana nao kila mara kujadili ukuaji na
maendeleo ya mtoto wao na kutafuta msaada wao. Pengine tayari umeshatembelea familia ya
baadhi ya watoto ambao wanakuja madarasani katika jumuiya yako baada ya kukamilisha
masomo yako ya Kitabu cha 2. Ili uweze kujikumbusha, pengine utapenda kurejea kwa
Sehemu ya 15 katika kitengo cha tatu cha kile kitabu. Katika sehemu hiyo tunaona jinsi
Maribel, mwalimu wa madarasa ya watoto, anakusanya mawazo yake pamoja kuhusu kile
ambacho atamwambia mama yake Emma katika ziara yake ya pili nyumbani kwao. Yeye
anaamua kuanza kwa kumwambia furaha anayoipata moyoni kutokana na uwepo wa Emma
katika darasa lake na kwa kutaja sifa nzuri ajabu alizozigunsala ndani ya binti yake. Ni
muhimu kiasi gani kwa wazazi kuona mwalimu wanavyo wahudumia watoto wa jumuiya kwa
furaha na shauku? Ni zipi baadhi ya tabia zingine ambazo zitaivutia mioyo ya wazazi na
kuunda mafundo ya kuaminiana pamoja nao?
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Kwa nini ni muhimu kwa mwalimu kuwamakinisha wazazi juu ya sifa za kiroho
ambazo yeye anaziona zikiendelea kwa mtoto wao?

Maribel pia anaamua kushiriki pamoja na Mama yake Emma teuzi ambazo
ulilojifunza katika Sehemu ya 3 ya kitengo na kuchunguza pamoja naye matokeo yake katika
elimu ya watoto. Katika mazungumzo mengi ambayo utafanya pamoja na wazazi, utapata
fursa kueleza mawazo ya kielimu ambayo yameipa umbo programu ya darasa la watoto. Hapo
chini zipo baadhi ya dhana ambazo umechunguza katika kitengo hiki. Utawaambia nini
wazazi kuhusu kila dhana iliyomo katika muktadha wa elimu ya kiroho ya watoto wao? Vipo
vifungu vyovyote kutoka Maandiko yanayohusu wazo moja au lingine ambalo ungependa
kushiriki pamoja na wazazi katika mazungu yako?

Ukuzaji wa tabia stahiki:

Upatikanaji wa sifa za kiroho:

Athari ya sala juu ya mioyo ya watoto:
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Umuhimu wa kukariri Neno la Mungu:

Ushawishi wenye kufundisha juu ya watoto kutokana na hadithi kutoka maisha ya
‘Abdu’l-Baha:

Upendo wa Mungu na kicho cha Mungu:

Nidhamu na uhuru:

Maribel anaamua kukatisha kidogo uwasilishaji wake wa maoni na kumwalika Mama
yake Emma kueleza mawazo yake. Inatarajiwa kuwa mazungumzo ya kina yatakuzwa kadiri
muda unavyopita kati ya walimu na wazazi wa watoto. Kwa nini ni muhimu kuwa, tangu
ziara yao ya kwanza kabisa kwa wazazi, walimu wapate kutoka kwao, mawazo, na maoni juu
ya mada wanayoongelea?

Zaidi ya kujadili pamoja na wazazi mawazo ya kawaida juu ya sifa za kiroho,
unapaswa kuchukua fursa zinazojitokeza zenyewe katika mwaka mzima kuzungumza pamoja
nao kuhusu sifa maalum ambayo masomo yanajaribu kukuza ndani ya watoto wao.
Ukikumbuka akilini umaizi uliopata juu ya sifa ya utakaso wa moyo, uliongelewa katika
Somo la 1, chunguza pamoja na wajumbe wa kikundi chako cha mafunzo jinsi utakavyo
yaendea mazungumzo haya.
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Maribel anatambua kuwa lipo hitaji la kuelewana na kuhimiliana kati yake na mama
yake Emma, kama mwanaye anatakiwa kufaidi kikamilifu kutoka madarasa anayosoma. Sala
na mateuzi anayojifunza darasani, kwa mfano, vinaweza kusomwa nyumbani kwa msaada wa
wazazi. Kwa njia hii, watoto wanaweza kuingiza akilini Neno la Mungu, ambalo litapenyeza
katika mioyo yao na roho na kubumba tabia zao. Jadilini pamoja na wajumbe wa kundi lenu,
jinsi wazazi watakavyo weza kuimarisha na kuhimili juhudi za walimu.

Tabia zinayotakiwa za moyo na akili zinaweza kulelewa tu katika watoto kupitia
elimu inayofaa kupitia kipindi kirefu cha wakati. Ni dhahiri sasa kuwa kile kinachohitaji
kutiliwa mkazo ni katika mikutano yako ya kila mara pamoja na wazazi ni maendeleo
yanayofanywa na watoto wao, japokuwa ni kidogo tu. Kadiri mazungumzo yako
yanavyoendelea, unaweza kuchunguza pamoja na wazazi jinsi ya kujenga juu ya mafanikio
haya. Mawasiliano chanya kama haya yakishastawishwa, mwalimu ndipo atakapoweza
kushiriki pamoja na wazazi, kwa uangalifu mkubwa, matatizo yoyote ambayo ameyaona
katika watoto wao. Lengo linapaswa kuwa la kupata mbinu ya ushirikiano ambayo itamsaidia
mtoto kushinda matatizo yake. Jadilini pamoja na kikundi chenu umuhimu wa kuunda
mfumo wa kujenga kama huo pamoja na wazazi.

SEHEMU YA 27

Kama ilivyotajwa mwanzoni mwa kitengo hiki, siyo kila mmoja anayeshiriki katika
kozi hii atabeba jukumu la kuanzisha darasa la watoto. Kwa wale wanavyofanya hivyo,
baadhi wanaweza kuchagua kufanya darasa, kwa muda tu kabla ya kwenda mbele zaidi kwa
ulingo mwingine wa huduma. Wengine vado watajikita wenyewe eneo hili la jitihada,
wakidumisha kwa kipindi kirefu madarasa ambayo yatalea watoto katika upendo wa Mungu.
Walakini, licha ya njia ambayo washiriki wanaweza kuchukua, wote watapata nafasi ya
kufanya kazi pamoja na wajumbe vijana zaidi wa jumuiya yao, kama ni kuwatembelea
majirani, kuhudhuria katika mikutano na mikusanyiko, au kama ndugu na wazazi. Yoyote
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iwayo hali, dhana na maoni yaliyochunguzwa katika kitengo hiki itawapa washiriki umaizi
katika jukumu la jumuiya yao kutunza, kama Nyumba ya Haki ya Ulimwengu inavyotuambia,
“hazina yake yenye thamani kabisa”. Nanaomba kuwa sote, kadiri tunavyotazama kwa macho
yenye matumaini kuelekea kwa mustakabali mwangavu wa jamii ya binadamu, tupate hamasa
na riziki kutoka vifungu vifuatavyo:

“Tunawaamuru watu wote kile ambacho Kkitaelekeza wa utukazi wa Neno la
Mungu miongoni mwa watumishi Wake, na vilevile, kwa maendeleo ya
ulimwengu wa uwepo na uinuaji wa roho. Kwa hatima hii, mbinu kubwa kabisa
ni elimu ya mtoto.”*8

“Elimu na ufundishaji wa watoto ni kati ya vitendo stahiki kabisa vya wanadamu
na huvutia neema na upendeleo wa Mwenye Rehema Kabisa, kwa sababu elimu
ni msingi usioepukika wa ubora wote wa wanadamu na humruhusu mtu
kusonga mbele hadi kwenye vilele vya utukufu wa milelee Kama mtoto
akifunzwa kutoka utoto wake, yeye, kupitia matunzo yenye upendo ya Mtunza
Bustani Mtakatifu, kunywa maji safi ya roho na ya ujuzi, kama mti mdogo kati
ya vijiti vinavotiririka. Na kwa uhakika yeye atajikusanyia mionzi miangavu ya
Jua la Ukweli, na kupitia mwangaza wake na joto mti utakua kijani daima na
mzuri katika bustani ya maisha. . ..

“Kama, katika kazi hii istahilio sifa, inafanyika juhudi kubwa, ulimwengu wa
jamii ya binadamu itameremeta pamoja na mapambo mengine, na kumimina
mwangaza mzuri kabisa. Ndipo mahali hapa penye giza pataangazwa, na
makazi haya ya dunia yatageuka kuwa Mbingu.”*
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SEHEMU YA 1

Katika kitengo kilichopita ulifikiria kuhusu asili ya juhudi yako ya kufundisha katika
daraja la kwanza na tulichunguza vipengele tofauti vinavyounda somo. Kitengo hiki cha pili
kina masomo ishirini na nne, ambayo, kama ujuavyo, yameundwa kuzungukia maendeleo ya
sifa za kiroho. Katika sehemu hizi za mwanzo, utapewa fursa ya kujizoesha maudhui ya
masomo na kufanya mazoezi ya kuyaendesha. Kile tutakachokifanya ni kuchukua masomo
manne kwa wakati na kutafakari juu ya sifa za kiroho zinazoongelewa katika kila somo.
Halafu utahamasishwa kupitia masomo kwa kirefu pamoja na washiriki wenzako, na kufanya
shughuli mbali mbali kwa zamu, kabla ya kusonga mbele kwenye masomo manne
yanayofuata.

SEHEMU YA 2

Kila kipindi cha darasa katika Daraja la 1 lazima kianze kwa sala ya kufungua
inayosomwa na mwalimu. Kama msaada, sala moja itapendekezwa kwa ajili yako ya
kusemwa baada ya kila masomo manne, kwa jumla ya sala sita zote pamoja. Kama unaweza
kuzikariri sala hizi kichwani, watoto watahamasika sana katika juhudi zao za kukariri. Kwa
ajili ya Somo la 1 hadi 4, sala ifuatayo imependekezwa:

“Ee Mungu! Waelimishe watoto hawa. Watoto hawa ni miche ya kiunga Chako,
maua cha miti ya matunda, mauaya konda Lako, mawaridi ya bustani Yako,
acha mvua Yako iwanyeshee; Jua la ukweli liwaangazie kwa upendo Wako.
Acha upepo Wako mwanana uwaburudishe ili kwamba wafunzwe, wakue na
kuendelea na waonekane katika uzuri wa juu kabisa. Wewe U Mpaji! Wewe U
Mwenye huruma.”!

Baada ya kusema sala iliyopo hapo juu, utawahamasisha watoto wachache waseme
sala wanayoifahamu wao akilini. Watoto wote pengine hawataweza kuchangia kwa sehemu
hii ya darasa pale mwanzoni. Polepole, hata hivyo, wengi zaidi wataweza kufanya hivyo,
kadiri watakavyoendelea kukariri sala watakazo jifunza katika daraja hili. Kutoka mafunzo
yako ya kitengo kilichotangulia, tayari unafahamu sala iliyopo hapo chini, ambayo wao
watatilia mkazo juu ya juhudi zao katika masomo haya machache ya kwanza.

“Yeye ni Mungu! Ee Mungu, Mungu wangu! Nijalie moyo safi, kama lulu.”?

Kipindi kilichotengwa kwa ajili ya sala ya kufungua ni muhimu sana; kitajenga
mandhari ya ibada kwa Mungu, mandhari ambayo ni tulivu kwa ujifunzaji. ‘Abdu’l-Baha
anatuambia kuwa kuwakusanya pamoja watoto na kuwafundisha sala “huwaletea furaha” kwa
mioyo yao. Mazungumzo pamoja na Mungu “huruhusu ufungukaji wa uwezo wa akili ya juu
zaidi”.

Watoto wanapaswa kusaidiwa kukuza hisia ya heshima kubwa kumuelekea Mungu
na katika vitendo vyao wenyewe kama ipasavyo wakati wa kusali. Wao watahitaji kusaidiwa
kutuliza mioyo yao na akili juu ya Neno Takatifu, ikiwa wanasali wenyewe au wanasikiliza
sala ikiwa inasomwa na mtoto mwingine. Mwalimu anaweza kuwauliza watoto jinsi
watakavyoonesha heshima — kwa mfano, watakaaje, wao wataweka wapi mikono yao ili
isisumbue, na watafanyaje kama macho yao yataanza kutangatanga. Mwalimu pia anaweza
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kuwaambie waoneshe watakavyo fanya watakapo kuwa wanajiandaa wenyewe kwa ajili ya
sala. Itakubidi ukumbuke kuwa ni bora watoto wachache kama watatu au wanne kusema sala
katika mandhari ya kiroho kuliko kila mtoto kusoma wakati kuna makelele na mijongeo.
Inashauriwa, kwa hiyo, kuwa uwateue mapema watoto watakaosoma sala mwanzoni mwa
kila kipindi cha darasa. Utapaswa kuhakikisha kuwa kila mtoto anapewa fursa ya kusema sala
angalau safari moja kila madarasa matatu au manne.

Kwa mwaka mzima, itakuwa muhimu kwako kuzungumza pamoja na wanafunzi
wako mara kwa mara kuhusu asili ya sala na kwa nini sisi tunasali. Eleza katika nafasi hapa
chini kile unachoweza kuwaambia katika majuma machache ya kwanza.

SEHEMU YA 3

Sasa soma kupitia masomo manne ya kwanza kwa uangalifu, moja baada ya lingine,
pamoja na wajumbe wengine wa kikundi chenu. Wewe unapaswa kuzingatia zaidi maelezo ya
utambulisho na mateuzi ambayo wanafunzi watakuwa wamekariri. Kwa hakika wewe unajua
kwamba somo la kwanza linalenga juu ya dhima ya utakaso. Andika sifa za kiroho ambazo
huzungukia sifa hizo katika kila somo katika masomo matatu yafuatayo.

Somo la 1: Utakaso

Somo la 2:

Somo la 3:

Somo la 4:

Katika kufanya maandalizi ya kufundisha masomo haya, unapaswa kutumia muda
kidogo kutafakari juu ya sifa zilizoongelewa katika kila somo, kama tayari ulivyofanya juu ya
utakaso wa moyo katika kitengo cha kwanza. Hapo chini yapo mateuzi machache kutoka
Maandiko yanayohusu sifa nyingine tatu. Inapendekezwa kwamba usome kila seti mara
kadhaa pamoja na kundi lako na kutafakari pamoja juu ya vifungu, ukizingatia teuzi ambalo
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wanafunzi wako watalikariri. Baadaye, andika baadhi ya mawazo yako juu ya maana ya sifa
katika maisha ya mtu binafsi, kwa kawaida, na hususan juhudi zako kama mwalimu.
Kumbuka kwamba mateuzi hiya hayakukusidiwa kwa ajili ya watoto katika darasa lako, bali
kwa ajili ya tafakari yako mwenyewe.

Kuhusu haki, tunasoma:

“Mwangaza wa watu ni Haki. Msiuzime kwa upepo za upinzani wa dhuluma na
udhalimu. Kusudi la haki ni upatikanaji wa umoja kati ya watu.”?

“Hakuna mwangaza unaoweza kulinganishwa na ule wa haki. Utaratibu wa
ulimwengu na utuliva wa wanadamu unategemea juu yake.”*

“Kile kifunzacho ulimwengu ni Haki, kwa kuwa hushikiliwa na nguzo mbili,
thawabu na adhabu. Hizi nguzo mbili ni chanzo cha uhai kwa ulimwengu.””

“Ewe Mwana wa Roho! Kipenzi kabisa kuliko vitu vyote mbele ya macho Yangu
ni Haki; usiikwepe haki ikiwa unanihitaji Mimi, na wala usiipuze, ili Mimi
nipate kukufanya msiri Wangu. Kwa msaada wake utapata kuona kwa macho
yako mwenyewe na siyo kwa macho ya wengine, na utapata kujua kwa akili
yako mwenyewe na siyo kwa akili ya jirani yako. Waza hili moyoni mwako; jinsi
inavyokupasa uwe. Hakika haki ni zawadi Yangu kwako na ishara ya wema
Wangu wau pendo. Basi iweke mbele ya macho yako.”®

Kuhusu sifa ya upendo, Maandiko yanatuambia:

“Kiini cha upendo ni kwa mtu kugeuzia moyo wake kwa Yule Mpendwa, na
kujiondoa mwenyewe kutoka vyote isipokuwa Yeye, na kutotamani lolote
isipokuwa Kkile ambacho ni tamanio la Bwana wake.”’

“Katika siku hii, kuhudumia Hoja ya Mungu ni kuzalisha upendo na udugu
miongoni mwa marafiki Wake.”®

“Kusudi la kutokea kwa Wadhihirishaji watakatifu daima limekuwa kustawisha
udugu na upendo katika ulimwengu wa jamii ya binadamu.”’

“ Fahamu kwa uhakika kuwa Upendo ni siri ya Mwongozo mtakatifu wa Mungu,
udhihirisho wa Mwenye Rehema Kabisa, chemchemi ya mmiminiko wa kiroho.
Upendo ni mwangaza mwema wa mbinguni, pumzi ya milele ya Roho Mtakatifu
inayohuisha roho ya wanadamu.”'’
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Na kuhusu ukweli, tunashauriwa:

“Sema: Acha ukweli na adabu viwe pambo lako.”"!

“Bila ukweli maendeleo na kufaulu, katika malimwengu yote ya Mungu,
haviwezekani kwa roho yoyote.”?

“Ukweli ni sifa nzuri kuliko zote hujumuisha sifa njema nyingine zote. Mtu
mkweli atalindwa kutoka matatizo yote ya kimaadili, atajiondoa kutoka kila
tendo ovu, na atahifadhiwa kutoka kila tendo baya, kwa kuwa sawa na
madhambi yote vitendo vibaya ni kinyume kabisa cha ukweli, na mtu mkweli
atavitazama vyote kwa kinyaa kabisa.”!?

Sasa, kuongeza juu ya kukariri mateuzi watoto watajifunza akilini masomo haya,
wewe pengine utapenda kukariri angalau kifungu kimoja kutoka kila seti.

SEHEMU YA 4

Pamoja na tafakari zilizopo hapo juu akilini, soma tena hadithi utakayowasimulia
wanafunzi wako katika masomo manne ya kwanza. Kama utakavyokuwa umeona, hadithi tatu
miongoni mwa zile nne zimechukuliwa kutoka maisha ya ‘Abdu’l-Baha, mfano wa mawazo
ya juu kabisa ya wanadamu. Baadhi ya watoto wewe unaowafundisha katika Daraja la 1
pengine hawamjui ‘Abdu’l-Baha, kwa hiyo utahitaji kutoa utambulisho Wake mfupi. Kile
ambacho umejifunza katika kitengo cha tatu cha Kitabu cha 2 kimeongeza utambuzi wako wa
daraja Lake la kipekee, na kadiri unavyoendelea katika mafunzo ya kozi katika mlolongo huu,
utakua katika shukrani yako kwa Mungu kwa ajili ya zawadi yenye thamani ambayo Yeye
amewajalia jamii ya binadamu kupitia kwa uwepo wa ‘Abdu’l-Baha. Utawaambia nini watoto
juu Yake, kadiri wao wanavyoanza somo la kwanza katika Daraja la 1?
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Kutoka mafunzo yako ya kitengo cha kwanza, unajua kuwa, wakati wa kuwasimulia
hadithi watoto, utapendelea kuwapeleka mbele zaidi ya matukio na kuwasaidia kuona uhalisia
wa kiroho. Tayari ulipewa fursa ya kufikiri kuhusu jinsi hadithi ya mgeni wa ‘Abdu’l-Baha
katika Somo la 1 itakavyowasaidia wanafunzi wako kuelewa maana ya sifa ya utakaso na nini
maana ya kujitahidi kwa ajili yake. Hebu tuchunguze hadithi katika masomo matatu
yanayofuata kwa njia hiyo.

Kama utakavyokuwa umeona, katika Somo la 2 utasimulia hadithi inayoonesha hitaji
la ‘Abdu’l-Baha kwa ajili ya haki, ambayo ni dhima ya somo. Inaeleza tukio moja linalotokea
pale ‘Abdu’l-Baha alipo kuwa anasafiri siku moja kutoka ‘Akka kwenda Haifa. Zipo tondoti
chache ambazo watoto wanaweza kuzingatia kama wao wanabhitaji kufuatilia hadithi — kwa
mfano, tofauti kati ya nafasi ya kukaa katika gari la kawaida na kukaa katika gari la farasi la
binafsi. Hii itawasaidia kuona kuwa ‘Abdu’l-Baha alikuwa tayari kuachilia mbali starehe
Yake ili aweze kuwapa riziki ya kiroho na kimwili watu wenye shida. Wewe utahakikishaje
kuwa wanafunzi wako, kuwa hiyo ndio ilikuwa kawaida ya maisha ya ‘Abdu’l-Baha — Yeye
alikuwa hatumii fedha juu Yake Mwenyewe bila sababu maalum na alikidhi mabhitaji ya wale
wenye shida — alidhihirisha sifa za kiroho za haki? Ni zipi baadhi ya tondoti ambazo
zitakuwa wazi katika akili yako kabla hujasimulia hadithi?

Upendo ni mada ya Somo la 3, na hapa utawaambia watoto hadithi kuhusu mtu
mmoja wa ‘Akka ambaye, ingawa daima alimkosea adabu ‘Abdu’l-Baha, alipokea wema
Wake wa upendo kwa miaka mingi. Ni rahisi, kwa uhakika, kuwa na upendo katika mioyo
yetu kwa ajili ya wale ambao ni wema kwetu. Lakini upendo wa ‘Abdu’l-Bahd haukuwa na
mipaka na haukuwa na masharti. Utasimuliaje hadithi, ili kuhakikisha kuwa tabia hii ya
‘Abdu’l-Baha ya upendo inakuwa wazi kwa watoto? Wewe utawasaidiaje kuthamini nguvu
ya upendo wa kubadilisha moyo wa mtu ambaye mwenye tabia mbaya kutokana na ujinga?
Ni zipi baadhi ya tondoti ambazo kama zisipoongelewa zitawapa shida watoto kufuatilia
hadithi na kupata umaizi huu?
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Somo la 4, ambalo linalenga juu ya sifa ya ukweli, linajumuisha hadithi maarufu ya
mchungaji anayeita mbwa mwitu. Hadithi hii inaonesha matokeo ya uwongo wa kijana
mchungaji, ambayo wataizingatia kwa urahisi. Lakini utapenda waende mbele zaidi na
kutambua zawadi ya kuwa wakweli. Zawadi hii ni ipi, na utahakikishaje kuwa watoto
wanapata hili kutoka kwenye hadithi?

SEHEMU YA 5

Katika sehemu hizi umefikiria kuhusu sifa za kiroho zilizoongelewa katika masomo
manne ya kwanza ya Daraja la 1, ukiongeza kina cha uelewa wa maana yao. Umeona pia,
jinsi hadithi hii inavyoonesha asili ya sifa ambazo unatumaini wanafunzi wako watazikuza
zaidi katika daraja hili.

Kabla ya kuendelea kwenye masomo manne yanayofuata, itakupasa kutumia muda
kidogo pamoja na washiriki wenzako kuandaa kufundisha haya manne ya kwanza. Ukichota
kutoka mbinu zilizojadiliwa katika kitengo kilichotangulia, unaweza kusoma kwa zamu
pamoja na kutambulisha sala kwa ajili ya kukariri na kuwasilisha sifa za kiroho zilizojadiliwa
katika kila somo, pamoja na teuzi wanayohitaji kukariri. Mnapaswa kusimuliana hadithi kati
yenu na kucheza michezo na kuimba nyimbo pamoja hadi munaweza kufundisha kwa
kiwango fulani cha kujiamini. Fikiria kuhusu jinsi mtakavyotambulisha karatasi za upakaji
rangi. Pengine itasaidia, kabla hujaanza zoezi hili, kupitia Sehemu ya 17 hadi 24 katika
kitengo cha kwanza. Baada ya kufanya mazoezi ya vipengele tofauti kama ilivyopendekezwa,
kila mjumbe wa kundi lako anaweza kuambiwa kufundisha somo moja au zaidi wakati
wengine watajifanya wanafunzi. Pengine pia ingewezekana kutegemea juu ya hali yako
kukusanya watoto watatu au wanne pamoja na kunapitia masomo pamoja nao.

Katika kutekeleza mazoezi yaliyopo hapo juu, pengine utapenda kuandika vipengele
muhimu kuhusu kila somo na kuandika mawazo yako juu ya jinsi ya kulifundisha. Zaidi, kwa
baadhi ya michezo, pengine utahitaji kuandaa vifaa mapema kabla ya somo. Walimu wengi
hutumia sehemu ya daftari lililoelezwa katika kitengo cha kwanza kwa ajili ya maandalizi
haya.

Kumbuka kwamba, ingawa utachukua kitabu hiki na daftari lako darasani, hutapenda
kusoma kutoka humo wakati wote. Kadiri utakavyoweza kuwasilisha maudhui kwa urahisi na
kwa shauku ndivyo utakavyowafanya wanafunzi wako waweze kufanya shughuli zao.
Mazoezi na maandalizi, kwa hiyo, yatakuwa ya lazima.
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SEHEMU YA 6

Kwa ajili ya Somo la 5 hadi la 8, inapendekezwa kwamba usome sala ifuatayo
kutoka akilini kufungua kila kipindi cha darasa:

“Ewe Bwana mwema! Watoto hawa wa kupendeza ni kazi ya mikono ya vidole
vya uwezo Wako na ishara za ajabu za ukuu Wako. Ee Mungu! Uwalinde
watoto hawa, kwa neema uwasaidie kufundishwa na uwawezeshe kutoa huduma
kwa ulimwengu wa binadamu. Ee Mungu! Watoto hawa ni lulu, uwafanye
kulelewa ndani ya koa ya wema Wako wa upendo.

2914

“ Wewe u Mwenye baraka, Apendaye Vyote.

Pengine utapenda kuchukua dakika chache kutafakari juu ya maneno haya kufuatana
na juhudi zako za ufundishaji. Yataathirije jinsi unavyoendea kila kipindi cha darasa?
Yataogezaje nguvu za upendo wa Mungu katika mioyo miyororo ya watoto ?

Katika masomo haya utawasaidia wanafunzi wako kukariri sala iliyopo hapo chini,
ambayo, kama ujuavyo, wataiona rahisi kufanya kama wao wanaelewa kwa kiasi fulani
maana yake. Unaweza kuandika katika nafasi iliyotolewa mawazo yako machache kuhusu
suala hili. Unafikiri watakuta maneno yapi mapya au hawana ufahamivu nayo, na utawezaje
kuwapa maelezo kupitia hali ambazo watoto wanaweza kuzibaini kwa urahisi? Sambamba na
maneno haya, utahitaji kuwasaidia kuelewa kuwa vyote viwili taa na nyota hutoa mwangaza
na kwamba, bila mwangaza, kuna giza, na hatuwezi kuona na tunaweza kupotea. Katika sala,
kwa hiyo, tunamuomba Mungu kwamba tuweze kung’aa kwa mwangaza wa kiroho, na
tushuhudie kwa nguvu Zake na uwezo wa kufanya apendavyo Yeye.

“Ee Mungu, uniongoze, unilinde, nifanye taa ing’aayo na nyota angavu. Wewe u
Mwenye nguvu na Mwenye uwezo.”'s
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SEHEMU YA 7

Sasa soma kupitia Somo la 5 hadi la 8, moja baada ya lingine, uweke umakinifu juu
ya maoni ya utambulisho ambayo utashiriki pamoja na wanafunzi na mateuzi watakayo kariri.
Onesha hapo sifa za kiroho zilizojadiliwa katika kila somo:

Somo la 5:

Somo la 6:

Somo la 7:

Somo la &:

Hapo chini yapo mateuzi machache kutoka Maandiko yanayotoa umaizi katika sifa
hizi nne. Tafakari juu ya kila seti kama ulivyofanya awali na andika baadhi ya mawazo yako
katika nafasi iliyotolewa.

Juu ya sifa ya ukarimu, tunasoma:

“Uwe mkarimu katika siku zako za wingi, na mwenye subira katika saa ya
hasara.”!®

“Mwanzo wa ukarimu ni pale mtu anapotumia mali yake juu yake mwenyewe,
juu ya familia na juu ya masikini kati ya ndugu zake ndani ya Imani.”"’

“Kadiri wanavyokutana na ushindani mkubwa zaidi, ndivyo zaidi watakavyo
waonesha imani yao nzuri; kadiri wanavyokabiliana na matatizo na majanga
zaidi, ndivyo zaidi watakavyokizunguka kikombe cha ukarimu. Ndivyo ilivyo
roho ambayo itakuwa uhai wa ulimwengu, hivyo ndivyo ulivyo mwangaza
unavyoenea kwenye moyo wake . . .”!8

“Muwe vyanzo vya ukarimu, mahala pa mapambazuko pa siri ya uwepo, mahali
ambapo hamasa inapoangazwa, mahali pa uibukaji wa wuzuri, roho
zinazosarifishwa na Roho Mtakatifu, wapenzi wa Bwana, waliojitenga kutoka
wote isipokuwa Yeye, juu ya yote tabia takatifu za jamii ya binadamu,
iliyovishwa mavazi ya sifa za malaika wa mbinguni, ili ninyi muweze kushinda
kwa ajili yenu wenyewe fadhila za juu kuliko zote, katika nyakati hizi mpya,
zama hizi za kushangaza.”"’
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Kuhusu kutojipenda, tunasihiwa:

“...wewe lazima uwe mwenye upendo usiokuwa na mwisho kwa ajili ya kila mtu,
kila mmoja akimpendelea mwingine kabla yake mwenyewe.”?

“Bwana! Nipe ninywe kutoka kikombe cha kutojipenda; kwa vazi lake nivishe, na
katika bahari yake nizamishe. Nifanye mithili ya vumbi katika njia ya
wapendwa Wako, na nijaalie kuwa niweze kutoa roho yangu kwa ajili ya ardhi
iliyoboreshwa na nyayo za wateule Wako katika njia Yako, Ee Bwana wa
Utukufu Aliye Juu Kabisa.”?!

“Mtu ni yule anayesahau maslahi yake mwenyewe kwa ajili ya wengine. Starche
yake mwenyewe kwa ajili ya usalama wa wote. La hasha, hata uhai wake
mwenyewe atakuwa tayari kuutoa kwa ajili ya maisha ya jamii ya binadamu.
Mtu kama huyo ni heshima ya ulimwengu wa jamii ya binadamu. Mtu kama
huyo ni utukufu ya ulimwengu wa binadamu. Mtu kama huyo ni yule
anayeshinda furaha ya milele. Mtu kama huyo yuko karibu na Kkizingiti cha
Mungu. Mtu kama huyo ni udhihirisho wenyewe wa furaha ya milele.”*

Katika mateuzi yafuatayo, tutaona nguvu za furaha:

“Ruka juu ya mabawa ya shangwe katika mandhari ya upendo wa Mungu.”*

“Shangwe yote iwe kwa wale waliofika mbele ya Uwepo Wake, wametazama
uzuri Wake, wamesililiza lahani Zake, na wamehuishwa na Neno lililotolewa
kutoka midomo Yake mitakatifu na iliyotukuka, tukufu Wake na midomo yenye
heshima!”?*

“Shangwe hutupa mabawa! Katika nyakati za shangwe uimara ni muhimu zaidi,
akili yetu makini zaidi, na uelewa umefungwa kidogo.”*

“Kadiri muwezavyo, washeni mshumaa wa upendo katika kila mkutano, na kwa
upole furahini na furahisheni kila moyo.”%
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Vifungu vilivyopo hapo chini vinatuambia juu ya usadikifu:

“ Sema: Roho yenye kusadikika inatamani ukaribu wa Mungu kama vile mtoto
mchanga anayenyonya anavyotamani Kkifua cha mama yake, la hasha
matamanio yake ni yenye fukuto zaidi, laiti mngalijua hilo! Tena, hamu yake ni
kama ya mtu anayehema kwa ajili ya kiu ya maji yenye uhai ya neema, au
matamanio ya mwenye dhambi ya kupewa msameha na huruma.”?’

“Katika siku hizi ukweli na uadilifu kwa uhakika unataabishwa katika mikono ya
uwongo, na haki inaangaishwa na janga la utovu wa haki.”?

“Inampasa kila mmoja kuvuka katika Kipindi hiki kifupi cha maisha kwa uadilifu
na kutopendelea.””

“Mioyo yenu lazima iwe safi na nia zenu ziwe adilifu ili ninyi muweze kuwa
wapokeaji wa fadhila takatifu.”*°

Jaribu kukariri angalau kifungu kimoja kutoka kila seti iliyopo hapo juu.

SEHEMU YA 8

Sasa hebu tugeukie hadithi iliyomo katika Somo la 5 hadi la 8 na kufikiri kuhusu jinsi
watakavyo wasaidia watoto kupata umaizi katika sifa za kiroho ambazo wao wanachunguza.
Baada ya kusoma tena kila hadithi, fikiria maswali yaliyopo hapo chini.

Ukarimu ni mada kuu ya hadithi katika Somo la 5, ambayo inaeleza tukio moja
lililotokea katika utoto wa ‘Abdu’l-Baha lililohusu makundi ya kondoo wa Baba Yake.
Sehemu ipi ya hadithi inahusu mada kuu? Ni zipi baadhi ya tondoti ambazo kama
hazikuongelewa, zingewaletea shida watoto kufuatalia hadithi? Muhimu kabisa, kwa hakika,
ni furaha iliyooneshwa na Baha’u’llah pale alipojua ukarimu wa roho ya Mwanaye kuelekea
wachunga kondoo. Maneno Yake yalitabiri jinsi ‘Abdu’l-Baha ukubwani angegawa kila kitu
Chake kwa ajili ya maslahi ya jamii ya binadamu, siyo tu mali za kimwili bali Uwepo Wake
mwenyewe. Wewe utatahakikishaje kuwa watoto watatambua ukubwa wa ukarimu wa
‘Abdu’l-Baha, ambao ulikuwa bila mipaka?
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Hadithi katika Somo la 6 inawapa watoto mtazamo wa njia moja ya kutokuwa na
ubinafsi. ‘Abdu’l-Bahd, anapokataa kukubali koti lenye gharama kubwa, ilionesha jinsi Yeye
alivyowapendelea wengine kuliko Yeye mwenyewe. Utahakikishaje kwamba watoto
watafikia hitimisho hili kutokana na masimulizi yako? Ni zipi baadhi ya tondoti ambazo
zinapaswa kuwa wazi katika akili yako kabla hujasimulia hadithi?

Dhima ya Somo la 7 ni furaha, na utasimulia hadithi moja kuhusu Leroy loas,
ambaye kama mtoto mdogo, alikutana na ‘Abdu’l-Baha na ambaye alijitolea maisha Yake
kwa ajili ya kuendeleza Hoja ya Mungu. Katika hadithi hii, Leroy anaamua kutompa ‘Abdu’l-
Baha maua aliyomnunulia Yeye; badala yake anataka kumpa moyo wake. Ili watoto waweze
kuelewa kwa nini Leroy alifanya hivyo, itakuwa muhimu kwa ajili yako kuwafahamisha
kuwa moyo wa mwanadamu una thamani zaidi kuliko kitu chochote cha kimwili. Je, itatosha
kama utatia mkazo katika sauti yako utakapokuwa unawasimulia sehemu hiyo ya hadithi?
Utahitaji tondoti zipi kutilia mkazo katika usimuliaji wako, watoto watatakiwa kufuata
mlolongo wa maoni na kutambua kwa nini ishara ya ‘Abdu’l-Baha ya kumpa Leroy waridi
jekundu kutoka koti Lake, lilimfurahisha sana yule kijana kiasi hicho?

Katika maisha Yake yote, ‘Abdu’l-Baha alimletea furaha kila mmoja aliyekuja katika
uwepo Wake. Katika kisa hiki, tunaona kuwa Leroy hakutaka lolote zaidi ya kufurahisha
moyo wa ‘Abdu’l-Baha. Kwa nini ni muhimu kabisa kwa watoto kuelewa kuwa chanzo
kimoja kikubwa kabisa cha furaha ni kuwafurahisha wengine?

Uadilifu ndio shabaha ya Somo la 8, na katika kuwatambulisha watoto hadithi,
pengine utapenda kueleza kuwa, wakati mwingine, tunaelewa vizuri zaidi maana ya kuwa
mwenye sifa kwa kusikiliza kisa kinachoonesha wakati sifa hiyo inakuwa haipo. Hadithi ya
mtu ambaye anamshawishi jirani yake kukata mti wake ni mfano mzuri. Utawasaidiaje watoto
kuzingatia maana ya msamiati unaosema: mwonekano wa nje wakati mwingine unaweza
kukuhadaa? Wakati wa kusimulia hadithi hii itakubidi kuhakikisha kuwa watoto hawaondoki
na dhana kuwa jirani anapewa zawadi kwa kutokuwa muadilifu. Utawaambia nini watoto
kuwasaidia kuelewa athari hasi za kutokuwa muadilifu?

Masomo kwa ajili ya Madarasa ya Watoto, Daraja la 1- 51



SEHEMU YA 9

Sasa kwa kuwa umepata umaizi kidogo kuhusu sifa za kiroho zilizojadiliwa
katika Somo la 5 hadi la 8, unapaswa kusimama kidogo hapa kufanya mazoezi ya kufanya
masomo na vipengele vyao pamoja na washiriki wenzako, kama ulivyofanya kwenye
masomo manne ya kwanza. Kumbuka kuwa, katika daftari lako, unaweza kuandika kipengele
chochote unachotaka kuweka kuhusu kila somo na kuandika mawazo yako juu ya jinsi
utakavyolifundisha.

SEHEMU YA 10

Inapendekezwa kwamba, kwa ajili ya Somo la 9 hadi la 12, ufungue kila kipindi cha
darasa kwa kusema sala ifuatayo ambayo unahamasishwa kuikariri:

“Ee Bwana wangu! Fanya uzuri Wako kuwa chakula changu, na uwepo Wako
kinywaji changu, na ridhaa Yako tumaini langu, na kukusifu Wewe Kkitendo
changu, na kukukumbuka Wewe mwenzi wangu, na nguvu ya enzi Yako
msaidizi wangu, na makao Yako maskani yangu, na mahali niishipo Kkiti
ambacho Wewe umekitakasa kutoka mipaka iliyotwishwa juu ya wale ambao
wamefungiwa nje kama kwa utando kutoka Kwako.

9931

“Wewe, kwa hakika, u Mweza Yote, Mtukufu Kabisa, Mwenye Nguvu Kabisa.

Katika masomo haya manne utawasaidia wanafunzi wako kukariri sala iliyopo hapo
chini. Utahitaji kueleza maneno au misamiati gani kwa watoto ili wao waweze kujua
umuhimu wa sala?

“Heri pahali, na nyumba, na mahali, na mji, na moyo, na mlima, na kimbilio, na
pango, na bonde, na nchi, na bahari, na kisiwa, na shamba ambapo Jina la
Mungu limetajwa na sifa Yake kutukuzwa.”>*
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SEHEMU YA 11

Kama ambavyo umefanya hapo kabla, soma kupitia Somo la 9 hadi la 12, ukizingatia
zaidi maoni ya utangulizi na mateuzi kwa ajili ya kukariri. Andika hapo chini sifa ya kiroho
ambayo juu yake kila somo limelenga.

Somo 1a 9:

Somo la 10:

Somo la 11:

Somo la 12:

Ili kuongeza uelewa wako mwenyewe juu ya umuhimu wa sifa nne zilizopo hapo juu,
tafakari juu ya uchaguzi wa mateuzi yanayohusiana na kila somo. Kadiri ufanyavyo hivyo,
weka akilini kifungu ambacho wanafunzi wako watakariri. Baadaye andika mawazo yako
kuhusu umuhimu wa sifa katika maisha ya mtu binafsi na kwa ajili ya mwalimu wa watoto
wadogo.

Kuhusu sifa ya unyenyekevu, Maandiko yanatuambia:

“Unyenyekevu humwinua mtu hadi kwenye mbingu ya utukufu na nguvu,
ambapo kiburi humdhalilisha hadi kwenye vina vya unyonge na udhilifu.”*

“Kila roho inayotembea kwa unyenyekevu pamoja na Mungu wake, katika Siku
hii, na kumshikilia Yeye, itajikuta imevishwa heshima na utukufu wa majina
yote mazuri na vyeo.”*

“Wale ambao ni wapendwa wa Mungu mahali popote wao wakutanapo na yeyote
wao wakutanaye naye, lazima waoneshe, katika mwelekeo wao kumwelekea
Mungu, na katika njia yao ya kusherehekea sifa Yake na utukufu, unyenyekevu
mkubwa na udhilifu kana kwamba kila atomu ya vumbi chini ya miguu yao
ishuhudie kina cha ibada yao.”*

“Ni hakika kwamba heshima kubwa ya mtu ni kunyenyekea na kumtii Mungu
wake .. .”

Juu ya umuhimu wa shukrani, tunasoma:

“Fahamu kwamba, Mimi nimepeperusha juu yenu nyote manukato ya utakatifu,
nimekufunulia kikamilifu neno Langu, nime kamilisha kupitia kwako fadhila
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Yangu na nimekutakia wewe Kile nilichojitakia Mimi Mwenyewe. Kwa hiyo uwe
mwenye kuridhika na furaha Yangu na shukrani kwa ngu.”’

“Mwache Mungu awe mtoshelezaji wako. Ongea kwa karibu pamoja na Roho
Yake, na uwe mwenye shukrani.”8

“Kwa hiyo, uwe mwenye shukrani kwa Mungu, kwa kuwa amekupa nguvu ya
kusaidia Hoja Yake, kwa kuyawezesha maua ya ujuzi na uelewa kuchipua
katika bustani ya moyo wako. Hivyo ndivyo neema Yake ilivyokuzunguka, na
kuuzunguka muumbo mzima.”*

“Ukweli ni kwamba Mungu amemjalia mwanadamu sifa njema, nguvu na vipawa
vinavyofaa ambavyo havimo kabisa katika asili na ambavyo kwavyo
mwanadamu anainuliwa, anaainishwa na ni bora. Lazima tumshukuru Mungu
kwa ajili ya majaaliwa haya, kwa ajili ya nguvu hizi ambazo Yeye ametupa, kwa
ajili ya taji hili alilotuwekea juu ya vichwa vyetu.”*

Mateuzi yaliyopo hapo chini huongea na sisi kuhusu msamaha:

“Yeye lazima amsamehe mwenye dhambi, na kamwe asidharau hali yake ya
chini, kwa sababu hakuna ajuaye mwisho wake mwenyewe utakuwaje.”*!

“Kiini cha vitu vyote kinatoa sauti kutoka vitu vyote ushahidi huu: ‘Msamaha
wote, katika Siku hii, unatiririka kutoka kwa Mungu, Yule Ambaye
halinganishwi na yeyote, Ambaye hakuna awezaye kuwa mshirika Wake, Mlizi
Mkuu Kabisa wa watu wote, na Afichaye dhambi zao!’”*

“Kwa hiyo, usitazame mapungufu ya mtu yeyote; tazama kwa uoni wenye
msamaha. Jicho lenye upungufu huona mapungufu. Jicho linalofunika makosa
hutazama kuelekea Muumba wa roho.”*

“Usiache moyo wako ukasirishwe na yeyote. Kama mtu akifanya kosa na
akikukosea wewe, inakubidi umsamehe mara moja.”*
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Na nukuu hizi zinaeleza kiwango cha uaminifu ambacho tunataka kukifikia:

“Sema: uaminifu, sifa njema, busara na tabia takatifu vinachangia kumuinua
mtu kwenye utukufu, wakati udanganyifu, ulaghai, ujinga na unafiki huelekeza
kwenye udhalilikaji.”*

“Enyi marafiki wa Mungu katika miji Yake na wapendwa Wake katika nchi
Zake! Mdhulumiwa huyu anaamuru juu yako uaminifu na ucha Mungu.
Umeberikiwa mji ambao unang’aa kwa mwangaza wao. Kupitia humo
mwanadamu anatukuka, na mlango wa usalama unafunguliwa mbele ya sura ya
muumbo wote. Ni mwenye furaha yule anayevishikilia kwa mkazo, na
anayetambua sifa njema yao, na balaa limpate yule anayekataa daraja lao.”*

“Uadilifu, busara na uaminifu, kwa kweli, ni mapambo mazuri ya Mungu kwa
ajili ya viumbe Wake. Mavazi haya mazuri, ni mavazi stahiki kwa kila hekalu.
Ni wenye furaha wale wanaoelewa, na vyema kwao wale wanaopata sifa njema
kama hizo.”*’

Jaribu kukariri angalau kifungu kimoja kutoka kila seti iliyopo hapo juu.

SEHEMU YA 12

Sasa hebu tuone jinsi hadithi katika masomo haya manne zitakavyowapa wanafunzi
wako umaizi katika sifa za kiroho zilizopo hapo juu.

Hadithi katika Somo la 9 inaeleza tukio moja lililotokea pale ‘Abdu’l-Baha
alipokutana na baadhi ya wageni matajiri; itawaonesha watoto unyenyekevu Wake mkubwa.
Kwamba ‘Abdu’l-Baha hakutaka kutendewa kwa ufahari na mbwembwe ni wazo kuu. Ni kwa
jinsi gani hili linaonesha unyenyekevu Wake? Kwa hakika, mbwembwe za aina hiyo —
bakuli, maji, taulo yenye manukato — ni kipengele kimoja tu cha tondoti ya kuvutia na
usiache kikuondoe kutoka mada kuu katika usimuliaji wako wa hadithi. Badala yake
hitimisho la hadithi ndilo linalopaswa kutiliwa mkazo. Litaongezaje zaidi uelewa wa watoto
juu ya unyenyekevu wa ‘Abdu’l-Baha na shauku Yake ya kuwahudumia wengine?
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