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Saja serija:

Zemak uzskaititi $inT sérija iznakuso Ruhi institiita izstradato gramatu nosaukumi. STs gramatas iecerétas
pielietosanai kursu galvenaja sérija ka sistematiski centieni uzlabot jaunie$u un pieauguso prasmes kalpot
savas kopienas. Ruhi institlits arT strada pie $1s s@rijas tre$as un piektas gramatas atzarojumiem — kursu
kopumiem bahaju bérnu nodarbibu skolotaju un pusaudzu grupu animatoru sagatavoS$ana; arl tie ir
noraditi saraksta. JapiezZimé, ka saraksts tiks mainits, klat nakot jaunai pieredzei $aja joma, un tiks
pievienoti aizvien jauni izdevumi, kad attistibas stadija esoSi macibu elementi sasniegs pietickamu
briedumu, lai tos varétu sakt piedavat plasakai sabiedribai.
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Ierosmes grupas vaditajiem

ST gramata, kas ir otrd galvenaja Ruhi institiita piedavato kursu sérija, apliko prasmes, kas
lauj mums piedalities jégpilna un pacilajosa saruna. Konkrétais gramatas uzmanibas centra
esoSais kalpoSanas darbs aprakstits tas treSaja dala. Pasaul€, kura varenu spéku ietekmé
norisinas kopienas saiSu grauSana, prakse apciemot draugus un kaiminus vinu majas un
kopigi izskatit sabiedribas dzivei svarigas témas, tad ja ta kliist par ievérojamu kultiiras
iezimi, var novérst dazas no kaitém, ko izraisijusi pieaugo$a noskirtiba. Saja gramatas dala
pausts, ka $adi izveidotas sadraudzibas saites palidz nostiprinat plaukstosu un harmonisku
kopienu veidoSanas procesu.

Regularu maju apciemojumu programma apkaim& vai ciematd prasa zinamu
organizetibu, taja skaita aizrautigu draugu kopu, kuru atbalsta atbilstosas administrativas
iestades un agentiiras. Vedot grupu cauri gramatas lappusém, vaditajam japatur prata, ka
dalibnieki tiek gatavoti iesaistities Sados pastavigos centienos. Apmekl&jumiem, kuri viniem
tikus$i organiz&ti ka macibu sastavdala, jaseko dalibai $adas aktivitatés gadu no gada, kas ir
svarigs kalpoSanas dzives aspekts.

Majas apmekléSanas prakse ar skaidru mérki izzinat garigi un sociali nozimigas
témas neparprotami bagatina kopienas kultiiru. Saja zina tikpat izskiro$a nozime ir daudzam
neformalam diskusijam, kas notiek majas un darba vieta, skola un tirgii. IpaSa uzmaniba
veltama prasmes izkopSanai laiku pa laikam ikdienas sarunas iestradat garigos principus.
Tas attistiba ir otras dalas uzmanibas centra, kura attiecigi tada veida liek pamatus treSas
dalas témai.

Lai miisu sarunas ar draugiem un kaiminiem biitu pacilajoSas, mums saskarsmé ar
viniem jaienes prieks. Sis ir temats, kas apliikots pirmaja dala “MaciSanas prieks”. Visi
Ruhi institita ieteiktie kalpoSanas darbi biitiba ietver daliSanos ar citiem dieviskas gudribas
perlés, kuras mes atklajam Baha’u’llah atklasmes okeana. Pirmas dalas apgiiSana ir
paredz€ta izpratnes vairoSanai par prieku, kur§ piemit Sai nodarbei. Dalibnieki vairaku
nodalu gaita tiek aicinati padomat par Dieva Vardu un par to, kada svétiba ir dalities taja ar
citiem. Saja gramatas dala teikts, ka §1 nodarbe sniedz prieku, kas dara miisu solus raitus,
kad ejam kalposanas celu. Tomér pat tad, ja esam pilniba parliecinati par So dzilo garigo
patiesibu, més varam zaud&t macitprieku, ja nesp&jam apsveért pasibas un attieksmi, kam
jaraksturo kalpoSanas darbs. Sadi temati ir pamata diskusijai daudzas talakajas serijas
gramatas, un Seit tiek apskatiti tikai dazi no tiem, sakot ar atraisitibu 7. nodala. Bahaju
Rakstu citatu izlase ir pardomu pamata par So rakstura pasibu — pasibu, kas nepiecieSama,
lai argjie faktori nesp€tu mazinat kalpoSanas prieku. Svarigi ir, lai dalibnieki nepabeidz
gramatas apguvi ar kludainu priekSstatu, ka atraisitiba nozimé norobezoSanos vai
vienaldzigumu. Mums pastavigi jacensas pielikt aizvien lielakas piiles un paaugstinat misu
kalposanas efektivitati, censSoties sasniegt aizvien labakus rezultatus. Tas prasa pienacigu
izpratni par piepiiles raksturu, kas ir t€ma, kurai veltita 8. nodala. Nakamaja nodala, kura ir
arT pedgja, 1suma tiek apspriests optimisms un pateiciba — divas kalpoSanas cela veikSanai
bitiskas nostadnes.



Gramatas otra dala “Pacilajosas sarunas” koncentr&jas uz sp€ju celt neformalu
sarunu kvalitati, atbilstosa gadijuma atsaucoties uz garigiem principiem. Ta sastav no
vairakiem 1siem apgalvojumiem par dazadam témam, kas, lai ar1 tie nav precizi citati, ir
balstiti uz ‘Abdu’l-Baha izteikumiem un ietver daudzus vina lietotos vardus un frazes.
Visiem saprotama veida tie runa par visdazadako cilvéku centieniem un bazam. Cerams,
izp&tot Sos izteikumus, dalibnieki smelsies iedvesmu no ‘Abdu'l-Baha garigo principu
skaidrojumiem un izkops ieradumu vérsties pie Vina péc padoma, tiecoties atklat pérles, ko
satur Baha’u’lldh atklasme, ka arT izprast Vina t&€va macibas nozimi un pielietojumu un
dasni dalities taja ar citiem.

Lai sasniegtu $aja dala izvirzito mérki, dalibniekiem jadod iesp€ja vairakas reizes
parskatit katru apgalvojumu, izprast domu gaitu un praktiz€t to izteikSanu, lidz kamér vini
tik labi iepazinusi idejas, ka prot pasi brivi tas izteikt. Sakotn&ji dazi no viniem
apgalvojumus lielakoties iekals un vairak vai mazak atkartos tadiem pasiem vardiem ka tie
sniegti gramata. Tas nav nepareizi. Vinu zinaSanam par ticibu padzilinoties un vinu
pieredzei pieaugot, viniem biis pieejams daudz plaSaks satura klasts un daudz bagataks
vardu krajums, kas atspogulosies ar1 vinu saskarsmé ar citiem. Vaditajam butu janem vera,
ka Saja posma macibas skaidroSana notiek tiekSanas uz divéjadu mérki: uztveramibas
vieglums un satura atbilstiba ‘Abdu’l-Baha idejam.

Peéc tam, kad grupas locekli ir iemacTjusies izklastit katra izteikuma saturu, vini
pariet uz citu uzdevumu, kura vini tieck mudinati sasaistit apgutas idejas ar jautajumiem, kas
rip vinu gimeném, draugiem un kolégiem. Saja noliika viniem tiek ligts padomat par
dazam saruna izvirzitajam t€mam un jautdjumiem un izlemt, kuras no tam viniem sniegs
iesp&ju diskusija ietvert apskatamas idejas. Daziem apgalvojumiem tiek pieminéts viens vai
divi pieméri, kuri ilustré, ka ‘Abdu’l-Baha izteiktie garigie principi izgaismo dazadiem
cilvékiem svarigus jautdgjumus. Sis vingrinajums dos labakus auglus, ja vaditajs gramatas
apguves gaita palidz&s katram dalibniekam izv@l&ties vienu no izteikumiem un paris
cilvéku, ar kuriem sarunaties par taja ietvertajam idejam. Tadgjadi, dalibniekiem satiekoties,
var atvelet laiku, kad vini viens otram aprakstis to sarunu dinamiku, kuras vini ir
iesaistijusies.

Lidztekus katram dala sniegtajam apgalvojumam ir ieklauti dazi fragmenti
iegauméSanai no Bahd’u’lldh Rakstiem. Ruhi institita uzsvars uz iegaumésanu, kas jau
redzams s@rijas pirmaja gramata, kliist arvien izteiktaks 2. gramata. Tiek pienemts, ka lidz
Sim dalibnieki ir apzinajuSies garigo uzturu, ko vini uznem, atkal un atkal atsaucot prata
fragmentus no Rakstiem. Tad $aja gramata vini turpinas pardomat Dieva Varda ietekmi uz
cilvéka sirdi un tresaja dala, tapat ka otraja, vini iemacisies sava runa izklastit principus un
idejas, kas atrodami Rakstos. un, ja nepiecieSams, tiesi cit€t fragmentus. Viena no prasmém,
kuras m&s visi cenSamies attistit, iedami kalpoSanas celu, ir precizi izskaidrot macibu,
pasniedzot to citiem tira veida. Otras dalas strukttiras pamatdoma ir, ka ir uzteicami sakt ar
‘Abdu’l-Baha paskaidrojumu izpéti un méginajumiem tos izteikt tada veida, ka to darija
Vins pats.

Ka noradits ieprieks, tresa dala, kuras nosaukums ir “Té€mas zinaSanu
padzilinaSanai”, pievérSas kalpoSanas darbam, kas apliikots Saja gramata, proti, draugu un
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kaiminu apmekléSanai ar skaidru noliku iesaistities kopienas dzivei biitiskas diskusijas.
Dala paredz tris veidu sarunas, un katrai no tam tiek ieteikts IpaSs saturs. Pirmais veids ir
saistits ar virkni t€mu, kas sistematisku apmeklgéjumu programma jaapluko kopa ar ciemata
vai apkaimes iedzivotajiem. Lai arl izklastito saturu var pavestit ieinteresétajai
mérkauditorijai daudzgjadi, sakotngjais tému noliiks — nodrosinat majsaimniecibas
locekliem iesp&ju padzilinat zinasanas par ticibu — joprojam ir visaktualakais. ST gramatas
dala pamata apskata tieSi Sada veida sarunas.

Tomeér maju apmekl&Sanas prakse pedgjos gados ir ieguvusi jaunas dimensijas, it
pasi tapéc, ka mazakas un mazakas geografiskajas vienibas Iidz pat ciemata limenim un
pilsétas apkaimei ir pieaudzis to cilvéku skaits, kuri var kalpot ka macibu grupu vaditaji,
pusaudzu grupu animatori un bérnu nodarbibu skolotaji. ST prakse ir izradijusies bitiska ne
tikai ticibas zinaSanu izplatiSanai; ta ir nepiecieSama ar1 veiksmigai pusaudzu garigo speku
un bérnu garigas izglitoSanas programmu istenosanai. Ir kluvis skaidrs, ka animatoriem un
skolotajiem regulari jaapmekle dalibnieku vecaki abu programmu ietvaros tas veidojoso
jédzienu un pieeju apspriesanai. Sadas diskusijas ir otrais sarunu veids, kas ir apskatits 14.
un 15. nodala. Sajas nodalas apskatitais saturs nebiit nav plass, jo dalibnieki nakamajos
kursos daudz labak iepazis abas izglitibas programmas. Tomér, $aja agrinaja posma viniem
var izradities loti augligi apzinaties $adu sarunu nozimi un pavadit bérnu skolotajus un
pusaudzu animatorus vinu apmekl&jumos pie vecakiem.

TreSais Saja dala paredzetais sarunu veids kalpo loti TpaSam meérkim. Tik daudzi
jauni viriesi un sievietes mekI€ iesp&jas, ar kuru palidzibu varétu rast izpausmi vinu dedziga
vélme dot savu ieguldijumu pasaules uzlabosana. Vini ir milzigs sabiedribas mainiSanas
sp&ju rezervuars, kas gaida iesp€ju, pareizak, kveli ilgojas biit noderigi. Saruna starp
vienaudziem, kura vini pardoma jaunibas posmam raksturigas iesp€jas un pienakumus ar
visu tam piemito$o energiju un arkartgjo potencialu, biezi vien var novest pie diskusijam
par kalpoSanu un interesi par ieceréto darbu ciematos un apkaimeés visa pasaulé. Savukart
daudzi priecasies par uzaicinagjumu pievienoties institita kursiem, lai apglitu prasmes
nodroS$inat garigo izglitibu nakamajam paaudzeém ka b&rnu nodarbibu skolotaji un pusaudzu
grupu animatori. 9. un 10. nodala ir izklastitas dazas idejas, kuras var aplikot $ada veida
sarunas.

Lai nostiprinatu iespgjas, kas lauj individiem uzsakt un uzturét jeégpilnas sarunas,
gramatas dalai, protams, jasasniedz vairak ka tikai iepazistinasana ar plasu t€ému un
atbilstosa satura klastu. Papildus sp&jai skaidri formulét idejas, dalibniekiem ir jaattista
nepiecieSama attiecksme un garigas pasibas. Tie ir pamata §is dalas sizetam, tacu to
nozimigums attieciba uz attiecigajam spé&jam ir skaidri noradits 4. sadala, kur dalibnieki
apcer to, kadam noskanojumam un domam vajadzetu piepildit misu sirdis un pratus,
gatavojoties apmekl&jumam, un 5. nodala, kura vini pardoma rakstura iezimi, ko sauc par
pazemibu. Vaditajam vajadz€s nodro$inat, lai dalibnieki pievérstu Sai nodalai pietickamu
uzmanibu, jo neatkarigi no ta, cik daudz zinasanu mes iegiistam un cik labi m&s sp&jam
formul@t idejas, misu sarunu atstatais iespaids biis atkarigs no Tpasibam un attieksmes, ar
kadu tajas iesaistisimies.
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Jaatzime, ka Saja gramatu sérija aprakstitie kalpoSanas darbi, kaut ar7 tie ir svarigi
kopienas izaugsmei un attistibai, tomeér pamata ir procesa elementi, kuru mérkis ir
paaugstinat individualas sp&jas ar macibu un prakses palidzibu. Katram vaditajam butu
jaapzinas, ka Sie darbi balsta viens otru, ar katru nakamo gramatu aizvien pieaugot to
sarezgitibai. MaciSanas efektivi veikt katru kalpoSanas darbu izradas izskirosa spé&jai, kas
nepiecieSama nakoso darbu veikSanai. Uzturét nepartrauktu sarunu vairaku maju
apmekl&jumu laika, ka ierosinats Saja gramata, neparprotami ir prasigak neka 1. gramata
rosinata darbiba, pieméram, regularas liigsanas sapulces rikosana, vienalga, darot to vienam
vai sadarbojoties ar vairakiem citiem draugiem. Nav griiti saskatit, ka, lai veiktu
sarezgitakus kalposanas darbus, dalibniekiem biis svarigi attistit Seit apliikotas spéjas.

Ka mingéts 1. gramatas ievada piezim&s, institiita kursu dalibnieki visa pasaulé nak
no dazadas vides un sakotn&ji viniem ir atSkirigas zinaSanas par bahaju macibu. Lidz
bridim, kad vini saks So — otro gramatu, ikkatrs no viniem patieSam biis uzsacis kalposanas
celu, ko paveérusi kursi. Tome@r paliks speka dazas atSkiribas. Piem@ram, jaunatnes
gadijuma, ja vien vini nav izgajusi izglitibas programmas b&rniem un pusaudziem, daudzi
gramata izklastitie apgalvojumi un t€mas viniem bils jauni, un tas izpete viniem kalpos ka
lidzeklis vinu pasu zinaSanu par ticibu padzilinasanai. Grupas vaditadjam $aja zina jabut
gatavam izradit elastibu un radoSumu, kas nepiecieSams, lai veicinatu sapratni ikviena
grupas locekli, vienlaikus parliecinoties, ka tiek sasniegts kursa galvenais mérkis —
palidzesana dalibniekiem iesaistities jeégpilna un pacilajosa saruna. Turklat tukstoSos
apdzivoto vietu, kuras gramata tiks pielietota, kopienas veidoSanas process, kura tris
gramatas dalas tiecas sniegt savu ieguldijumu, nav vienada attistibas stadija. Apgiistama
materiala praktiskais pielietojums dazadas vietas var iegiit nedaudz atskirigu formu, un tas
arl norada uz ripibu un pamatigumu, ar kadu vaditagjam jareagé uz katra dalibnieka
vajadzibam, vadot grupu cauri §1s gramatas lapaspusém.
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X ittty

Prieks, ko dava
ticibas macisana

Merkis

Saprast, ka maciSanas prieks
giistams no pasas daliSanas
Dieva Varda ar citiem






1. NODALA

“Celoties kalpoSanai” ir otrais kurss to Ruhi institiita piedavato kursu sérija,
kuru mérkis ir apvienot macibas un ricibu. Ta mérkis ir palidzet jums virzities talak pa
kalpoSanas celu, uz kura esat nostajusies, cenSoties sasniegt divéjadu mérki: tiekties uz
savu garigo un intelektualo izaugsmi un veicinat sabiedribas parveidi. Sakot no dalibas
pirmaja kursa, jums jau ir jasaprot, ka celu, uz kuru mes atsaucamies, nosaka virkne
kalpoSanas darbu — darbu, kuras mes veicam paveérsusi skatienu uz jaunas pasaules
kartibas mérki, ka tas ir paredzets Bahd’u’llah Rakstos. Tadgjadi liela dala no ta, ko més
saucam par “kalpoSanas cela ieSanu”, sastav no miisu centieniem pielietot Vina macibu
miisu paSu un cilvéces dzive. Vins pats par savu atklasmi runa $adi:

Ak Mani kalpi! Mana sveta, Mana dievis§ka atklasme ir ka okeans, kas
savas dziles glaba neskaitamas bezgala veértigas pérles ar neparspétu
mirdzumu. Ikviena meklétaja pienakums ir, sanemot kopa visus savus
spekus, tiekties sasniegt §1 okeana krastus un atbilstoSi savu
mekléjumu dedzibai un pieliktajam piilem gt savu tiesu to labumu,
Kkas ir ieprieks nolemti Dieva miiZigajos, apsléptajos véstulrakstos.

Saja pirmaja dala miisu domas pievérsas prickam, kas piepilda miisu sirdis, kad
mes atklajam gudribas pérles, kas atrodas Bahd’u’lldh atklasmes okeana, un dalamies
tajas ar citiem. Jau petot 1. gramatu, jis esat redz&jusi, cik izcili skaistas ir Vina Rakstos
atrodamas dieviskas vadibas pérles. Apdomasim vél dazus fragmentus:

Dieva runa ir ka lampa, kuras gaisma ir vardos: Jus esat augli no
viena koka, jiis esat viena zara lapas. >

Vislabakais no visam lietam Manas acls ir taisnigums; nenovérsies no
ta, ja tu ilgojies péc Manis, un neesi vienaldzigs pret to, lai Es varu tev
uzticéeties. °

Dedzigi riipéjieties par ta laika vajadzibam, kura jus dzivojat, visus
savus nodomus pielagojot ta neatlieckamo probléemu risinasanai!

Visi cilveki ir tikuSi raditi, lai talak virzitu maZam progreséjoso
civilizaciju. °

Pasaule ir niciga, bet Dieva milestiba ir miiziga. °

Tu esi Mans gaismeklis, un Mana gaisma ir tevi. Sanem no tas savu
spozmi un nemeklé nevienu citu ka Mani, jo Es esmu tevi radijis
bagatu un dasni I&jis savu labvelibu par tevi. ’

Laika gaita juis varétu iegaumét $1s 1sas Rakstu vietas.
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2. NODALA

Lai saktu diskusijas par §is dalas galveno t€mu, parlasiet pirmo Rakstu vietas

citatu ieprieks€ja nodala, un veiciet $adus vingrinajumus:

1.

b. Sniedziet daZzus pieméerus tam, ka Sie labumi var€tu izpausties.

Papildiniet Sos teikumus:

Misu pienakums ir, miisu spekus,

tiekties un giit

, kas Baha’u’llah atklasmes

okeana dziles.

Mums jatiecas sasniegt Bahd’u’lldh atklasmes okeana krastus, lai més varétu

atbilstosi un

giit savu tiesu to labumu, kas ir iepriekS nolemti Dieva muZigajos, apsléptajos

vestulrakstos.

Labums, ko m&s giisim no Bahd’u’lldh atklasmes okeana, bus tik liels, cik

Ko nozimé “sanemt kopa visus savus spekus”?

Ko nozimé “tiekties sasniegt™ kaut ko?

Kas katram meklétajam jacenSas sasniegt?

Ko nozimé vardi “atbilstosi kaut kam™?

Baha’u’llah saka, ka més gisim savu tiesu labumu no Vina atklasmes okeana
atbilstosi misu pieliktajam palem.

Sniedziet dazus piemérus tam, ka més varétu puléties, lai gitu Sos labumus.

4 - Celoties kalpoSanai



3. NODALA

Zinot, ka Baha’u’llah atklasme ir ka okeans, kura dziles glaba bezgala vertigas
perles, ikviens no mums sakopo visus savus spekus, lai giitu no ta labumu, un palidz&tu
ar1 citiem sasniegt ta krastus. Bet — m&s varam sev jautat — cik tals ir cel§ uz $1 okeana
krastiem? Baha’ u’llah saka:

Ak mani kalpi! Vienigais patiesais Dievs ir mans liecinieks. Sis
visulielais, neizmérojamais, bangojoSais okeans ir tuvu, tas ir jums tik
parsteidzoSi tuvu! Raugiet, tas ir jums tuvak par jusu dzivibas
aderém! Acumirkli jus varat, ja vien jiis to velaties, sasniegt to un
baudit Dieva doto milestibu, S0 muzigo labvelibu, So vareno,
neizsakami cildeno, neziido$o davanu.®

1. Uz ko attiecas vardi “Sis vislielais, neizm@rojamais, bangojosais okeans”?
2. Cik tuvu mums ir $is okeans?

3. Cik atri m&s varam sasniegt So okeanu?

4. Pabeidziet Sos teikumus:

a. Baha’u’llah atklasmes visulielais okeans ir tik tuvu, tas ir mums

b. Baha’u’llah atklasmes okeans ir par musu dzivibas aderém.

C. mes varam, ja vien mes to vélamies, un

no Vina atklasmes

okeana.

d. Acumirkli més varam, , sasniegt un baudit
milestibu un labveélibu no Vina atklasmes okeana.
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4. NODALA

Nonakusi Baha’u’llah atklasmes okeana krasta, me&s smelamies ta dargumus un
bagatigi un bez nosacijumiem dalamies ar citiem $ajas dieviskas vadibas pérlés, kuras
meés nepartraukti atklajam miisu paSu macibas, ltigSanas un meditacijas, ka arT centienos
kalpot Vina Lietai un cilvécei. Jus varétu atvelet laiku nakama fragmenta iegaumeésanai,
kas pastavigi atgadina par $1 pienakuma svétumu:

Ak celiniek, kas staiga Dieva celu! Lai krit tev tava tiesa no Dieva
Zelastibas! Tas dzilumi slepj sevi daudz dargumu, neliedz sev tos! Lai
ari tevi tie priecé! Ja visiem tiem, kas mit debesis un virs zemes, par
tiesu kristu tik daudz Vina Zeligas milestibas, cik sevi spgj slept rasas
piliens, tas pietiktu, lai debesis un zemi aplaimotu ar So visuvarena,
viszino$a, visuvieda Dieva bagatigo balvu. AtsaciSanas tev dos spéku,
lai tu spétu smelt no tas dzivibas adeniem un apslacit ar tiem visu
radibu, nomazgajot no tas cilveka raditos netikumus, lai ta tuvotos
Dieva varenajam tronim, $ai svaiditajai un spoZajai vietai. °

5. NODALA

Virzoties talak institiita kursu apguvé, istenojot nepiecieS$amo macisanos un
praktisko ricibu, ko ta prasa, miisu kalpoSanas prasmes pieaugs, un més varésim veikt
kalpoSanas darbu, kas miusu sirdim sagadas milzigu prieku un palidz€s mums sasniegt
divkarSu mérki — tadus darbus ka nodarbibu vadiSana b&rnu garigai izglitibai, pusaudzu
iesaistiSana garigo spéku stiprinasanas programma un palidziba draugu grupai apgit
galveno gramatu sériju. Visa §1 celojuma gaita musu pastavigais iedvesmas avots bis
Dieva Vards, kura m&s dalisimies ar citiem, jauniem un veciem. Tadg@| ir pareizi, ka
mums biezi jadoma par ta spéku un ietekmi uz cilvéka sirdi. Turpmakaja citata
Bahé’u’llah runa par So speku:

Jo Dieva Vards ir ka vasa, kas dzen saknites cilvéku sirdis. Jisu
pienakums ir kopt un audzet to, spirdzinat to ar gudribas un svétu
vardu veldzi, ta, lai ta sakne nostiprinas un zari tiecas augstak par
debesu augstumiem. '

1. Ar ko var salidzinat Dieva Vardu?
2. Kur Dieva Varda koka saknttes ir staditas?
3. Ka més varam veicinat $1 koka augSanu?
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4, Cik augstu var izaugt §1 koka zari?

5. Paskaidrojiet dazos teikumos, kapéc daliSanas Dieva Varda ar citiem ir tik
svariga.
6. NODALA

Tagad padomajiet, cik daudz dazadu darbu piepilda miisu ikdienas dzivi. Més
€dam, lai uzturétu savu fizisko veselibu. Més macamies un stud€jam, lai giitu jaunas
zinaSanas un attistitu savas prata sp&jas. Me&s stradajam un apgiistam prasmes, kas
mums palidz but aktiviem sabiedribas locekliem. Mé&s piedalamies sporta un izklaides
pasakumos. Neskaitami Iidzigi darbi, kas ir svarigi misu intelekta attistibai un
materialajai labklajibai, aiznem lielu dalu no musu laika. Tacu katru dienu ir arT garigi
piesatinati brizi, kad més ludzam Dievu, kad més vienatn€ vai kopa ar draugiem
padzilinam savas zinasanas par dievisko macibu; vai ar1, kad kada no daudziem veidiem
mes saviem lidzcilv€kiem palidzam atrast perles, kas slépjas Bahd’u’llah atklasmes
okeana dzilés. Vai gan Sie brizi nav neizmérojami dargi? Vai gan var but vél lielaks
prieks par to, ko sniedz §1s debesu svétibas baudiSana?

Mums ir vienmér jaatceras, ka ‘Abdu’l-Bahd mums ieteica veltit savus piilinus
cilvéces stavokla uzlaboSanai:

Mes visi esam apvienoti vienam dieviSkajam meérkim, mums nav
nekada materiala motiva, un miisu viskvelaka vélme ir izplatit Dieva
milestibu visa pasaulé! '!

Pienemsim, ka jums rodas iesp&ja dalities ar draugu viena no jusu
iegaumétajiem 1. sadalas citatiem. No kurienes rodas prieks, ko jutat sava sirdi?
Protams, jus cerat, ka jiisu draugu ieliksmos Baha’u’llah vardi. Bet ko tad, ja vin$ vai
vina neizrada entuziasmu, ko jiis gaidijat? Vai prieks jisu sirdi vienkarsi izzad? Kapéc
ne?
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7. NODALA

Kad esam nonakusi pie atzinas, ka visi darbi, ko dzivé veicam, ka visi brizi,
kurus pavadam, daloties Dieva Varda ar citiem cilvékiem, nes mums pasu svétibu, més
nonakam pie vissvarigaka secinajuma: prieks, ko izjitam no kalpoSanas, nak no pasa
kalpoSanas darba. Mé&s, saprotams, ceram, ka misu kalpoSanas darbi nesis labus auglus,
tacu, ja més pieSkiram parak lielu nozimi uzslavai vai kritikai, tad més zaudésim
maciSanas prieku. Misu kalpoSanas iedvesmai janak no milestibas uz Dievu, nevis
tieksmei péc panakumiem, labumiem, citu atzinibas vai uzslavas. AtraisiSanas no visa ta
ir kalposanas prieka priek$noteikums. Sekojoso citatu apguve palidz€s jums labak
pardomat So svarigo teému:

Tu, cilvék ar divéjadu redzi! Aizver vienu aci un atver otru. Aizver
vienu aci, lai neredzi pasauli un visu, kas ir taja, un atver otru aci, lai
saskati Milota svétito daili.'?

Jus, draugi! Nepametiet miiZigo daili niciga skaistuma dél un
nepiekerieties $ai mirstigajai pislu pasaulei.'’

Tu, izteiksmes dels! Cel savu vaigu uz Mani un atsakies no visa,
iznemot Mani, jo Mana vara nekad nebeidzas un Mana valstiba
neizzid. Ja tu meklé ko citu, nevis Mani, tu vari meklét miizigi visa
plasaja Visuma, bet tavi mekléjumi biis veltigi.'*

Tu, par draugu kluvusais sveSiniek! Tavas sirds sveci ir iededzis
Manu roku spéeks, nenodzeés to ar pretmetigiem patibas un Kkaislibu
véjiem. Visas tavas kaites dziedés Manis atceréSanas, neaizmirsti to.
Lai milestiba pret Mani ir tava bagatiba. Glaba to ka savu acuraugu
un dzivibu.'"”

AtraisiSanas ir ka saule; ikviena cilvéka sirdi, kuru ta apspid, tiek
dzestas iekares un patibas liesmas. Ikviens, kura skatu apskaidro
sapratnes gaisma, bez Saubam, atraisisies no pasaules un tas
niecibas... Lai pasaule un tas zemiskums tevi neskumdina. Laimigs ir
tas, kuru bagatiba nepadara iedomigu un nabadziba neapbédina.'®

1. Vai atraisities no §1s pasaules nozimé dzivot ka vientulniekam?
2. Vai ir iesp€jams atraisities no §is pasaules un taja pasa laika but dazadu mantu
Ipasniekam?
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3. Vai cilvéks, kas veltt visu savu laiku darbam, ir atraisijies no §is pasaules
lietam?

4, Vai cilveks, kas strada, lai apmierinatu tikai savas paSas nepiecieSamakas
vajadzibas, par€ja laika nedarot neko, ir atraisijies no §is pasaules?

5. Vai cilveks, kas nesp€j panest materialas ne€rtibas kalpoSanas lauka, ir atraisijies

no §1s pasaules?

6. Lidzas materialiem labumiem ir daudz citu lietu, kuram mes varam piekerties.
Kam jis biitu piekeries, ja jis biitu cilveks, kas

—  grib padoties, ja vin$ vai vina veic kalpoSanas darbu, bet neviens tos nenoverte?

—  jutas satriekts, ja kads nepienem idejas, kuras vins vai vina ierosina?

— slépj no citiem, ka vins$ ir bahajietis, baididamies, ka tie vinu atstums?

7. AtraisiSanas nenozimé savrupibu vai vienaldzibu. Kuri no Siem gadijumiem
liecina, ka cilvéks nav atraistjies?

___ Prieka gtsana, redzot citu cilvéku progresu.

___ Nodarbibas partrauksana, ja dazi b&rni neprot uzvesties.

___Lielisanas ar savu veikumu.

_ Citiga macisanas un apmierinatiba ar sasniegto.

____Pales prasmju izkopsana kalpot kop&jam labumam.

___ TiekSanas uz izcilibu sava amata.

____ Tirigums un majas uzturéSana tiriba un kartiba.

____Riupesanas par savam mantam.

____ Riip@sanas par citu cilveku labklajibu.

____ Bit satriektam vai satriektai, ja tevi neslave par taviem piliniem.

8. Ikvienam no mums ir tik svarigi nepiekerties pasauligam lietam, ka biitu labi, ja
juUs iemacitos visus citatus $aja nodala.

8. NODALA

Lai sanemtu labumus no svétlaimigas dzives, ko sniedz kalpoSana cilvécei,
mums jagrib pielikt piiles un misu pilini var prasit zinamu ziedoSanos. Sava ikdiena
mes bieZi lietojam vardu “ziedoSanas”. Ja kads no musu draugiem atgrieZas no celojuma
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ritausma, més piecelamies agrak, lai ritausmas stunda vinu atvestu majas. Mes sakam,
ka esam draugam ziedojusi dazas stundas no nakts atpiitas. Kads mums tuvs cilvéks var
saslimt; tada gadijuma meés ziedojam dazas stundas no iemilota atpiitas veida, lai
ripétos par vinu. Dzivé ir gadijumi, kad mums jastrada arkartigi smagi, un meés varam
domat, ka upur€jam ertibas, lai sasniegtu kadu merki.

Mums visiem ir viskvélaka veélme kalpot Lietai, dasni ieguldot savu laiku un
energiju un, cik vien iesp&jams, dalu savu materialo resursu. To darot, mums jaatceras,
ka kalpoSanas cela més varam atteikties no §is pasaules lietam, bet tas, ko més sanemam
preti, ir patiess prieks no garigas izaugsmes. Turpmakajos kursos mums biis iespgja
vairak pardomat ziedosanas biititbu. Jau pasa sakuma ir svarigi atpazit, ka tas nozimé
atteikSanos no zemakam lietam augstaku idealu varda, tapat ka sekla upurgjas, lai varétu
piedzimt koks. ZiedoSanas ir pricka avots, un mums nebiis §1 prieka, ja vien mes
nebiisim gatavi pastavigi pielikt pules.

Baha’u’llah saka:

Ir jaiegulda darbs, ja meklejam Vinu; ir nepiecieSama degsme, ja
velamies veldzeties saldme, ko sniedz atkalsavienoSanas ar Vinu. Un,
nobaudijusi no §1 bikera, més atteiksimies no $is pasaules. !’

‘Abdu’l-Baha miis pamaca:

...nenododieties dikiem sapniem, nemekléjiet mieru, nepiesieniet sirdi
Sai gaistoSajai pasaulei, atraisieties no jebkadas piekerSanas un
tiecieties ar visu sirdi un dvéseli iesaknoties Dieva kéninvalsti. Gustiet
sev debesu veltes. Dienu no dienas klustiet arvien vairak apskaidroti.
Tuvojieties aizvien tuvak vienotibas slieksnim. '8

Megs visi uzskatam, ka, lai sasniegtu savus mérkus, mums japieliek ptles. Bet Sai
vienkar$ajai parliecibai praksé piemit dazas sakaribas, kuras mes nedrikstam aizmirst.
Pirmkart, ir jaatceras, ka pastav proporcionalitate starp nepiecieSamo energijas
daudzumu un attiecigd mérka vai uzdevuma griitibas pakapi. Més maldinam sevi, ja
domajam, ka kadu meérki var panakt ar mazaku pieptli. Bet slodzes lielums nav
vienigais faktors, kas janem véra. NepiecieSama pastaviba un neatlaidiba. NepiecieSams
paturét merki redzesloka. Neatsverams ir ieradums izpildit uzdevumus, nevis pariet no
viena uz otru un atstat darbu neizdaritu. Centieni bez pilnigas atdeves nenes auglus.
Iedomajieties ikned€las nodarbibu bérnu garigajai izglitibai. Vaditagjam ir javelta
noteikts stundu skaits, lai sagatavotos katrai nodarbibai, visa tas gaita pilniba javelta
uzmaniba tam, lai palidzétu skoléniem izprast nodarbibas saturu, regulari apmekletu
jaunieSu vecakus un ned€lu pa nedglai sekotu vinu individualajam sekmém. Kads bis
tadas grupas liktenis, kuras vaditajs sagatavojas tikai reiz€m, kur§ agri un péeksni
partrauc sesiju, kad ir noguris un nespgj veltit nepiecieSamo laiku riip€m par katru bérnu
un vina vai vinas sekmju parrunasanai ar vecakiem? Un, ko darit, ja nodarbiba tiek
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vienkarsi atcelta ikreiz, kad vaditajs v€las pildit kadu citu pienakumu, teiksim, bit kopa
ar draugu, kurs ieradies vinu apciemot no citas pilsétas?

So paris piezimju mérkis ir parliecinat mis, ka mums japievér§ uzmaniba gan
jebkura misu uzsakta pasakuma istenoSanai pieliekamo ptlu apjomam, gan to
kvalitatei. Tas attiecas ne tikai uz kalpoSanas darbu, kura més iesaistamies; tas vienlidz
attiecas ar1 uz misu pasu attistibu. Pat tie garigas dzives ieradumi, kurus més apliikojam
§1s s€rijas pirmaja gramata — regulari lugties, katru dienu lasit Rakstus, apcerét, ka savu
dzivi saskanot ar macibu, no visas sirds piedalities liigSanas sapulc@s — ir atkarigi no
nepartrauktas pieptiles. Zemak ir vairaki apgalvojumi par piepili. IzlemSana, kuri no
tiem ir patiesi, palidzes jums talak pardomat $o jautajumu:

__Jaesi gudrs, tev nav smagi jastrada.

___Kapec iet garako celu; vienmér mekle taisnako tacinu.
____ Bez piilém nav rezultatu.

_ Sapno lielus sapnus; tavas ieceres piepildisies.

_Jo lielaka balva, jo lielaka tiekSanas péc tas.

___Jo lielakas piles, jo saldaka atlidziba.

_Ja sakuma neizdodas, m&gini vél un vélreiz.

____Kapéc stradat, ja tu vari likt citiem to darTt tava vieta?
__Jatas prasa parak daudz pulu, tam nav lemts piepildities.
____Mazi soli — biezi un pastavigi — var talu novest.

_ Nekas vertigs nenak viegli.

___Izciliba prasa atdevi no visas sirds.

____ Tiukstos judzu celojums sakas ar vienu soli.

___IztikSana nav pietiekami labs mérkis.

__ Mums nav jagaida notikumi; mums paSiem p&c tiem jatiecas.
__ Panakumi ir atkarigi no nejausibas.

____ MBE&s nesasniegsim savu divkarso merki uz burvja majienu.
____ Mums jaatskaitas par savu ricibu katru dienu.

Mes ejam kalpoSanas celu, cenSoties sasniegt savu garigo un intelektualo
izaugsmi un veicinat kopienu parveidi. Ir skaidrs, ka tiekSanas uz So divkarSo mérki no
misu puses prasa daudz piilu. Bahd’u’lldh mums saka:

Raditajs, kuram nav Ilidziga, ir visus cilvekus veidojis no vienas vielas
un ir pacélis vinus augstak par paréjo radibu. Vai cilvekam paveiksies

Prieks, ko dava ticibas maciSana - 11



vai neveiksies, vai tas iegiis vai zaudes, to nosaka vina pasa pieliktas
piiles. Vins tiks tik talu, cik pats tieksies. '’

Jiis var€tu iegaumet nupat izlastto fragmentu, ja vel neesat to izdarTjusi.

9. NODALA

Lai giitu priecku no kalpoSanas darba, mums vajadz€tu kopt sevi noteiktu
attieksmi. Piem&ram, mums ir jabiit pateicigiem par kalpoSanas svétibu, ko Dievs mums
ir davajis; nav iedomajams izt€loties, ka mes izdaram Dievam pakalpojumu, kad
kalpojam Vina Lietai. Mums ar1 jaiemacas izvairities no pesimisma un pieiet dzivei ar
optimistisku skatu uz pasauli. Skérslus kalpo$anas cela var parvérst par atspériena
punktiem, lai turpinatu virzities uz priekSu. Pat griitibu laika més ar ticibas acim
skatamies nakotné. Sadi “Abdu’l-Bah4” vardi norada uz ceribu un optimismu, kam
vajadze€tu raksturot miisu centienus:

Cik sika iesakuma ir sekla, ta¢u beigas ta izaug par varenu koku.
Neskatieties uz seklinu, skatieties uz koku un ta ziediem, un ta lapam,
un ta augliem. *°

Tatad apzinies Sis sicinas seklinas nozimi, kuru Istenais Zemkopis ar
savas Zelsirdibas rokam ir ies€jis ta Kunga uzartajos tirumos un ir
laistijis ar dasnuma un svétibas lietiem, un audze tagad Patiesibas
Saules gaisma un siltuma. 2!

Kad redzat koku augam un attistamies, ceriet uz ta panakumiem. Tas
galu gala ziedeés un nesis auglus. Ja redzat izkaltuSu bluki vai vecus
kokus, uz augliem no tiem nav ko cerét. >

Tadel Dieva milotajiem ir citigi jakopj un jalolo Sis ceribu koks un
jalaista tas ar savu centienu iideniem. >

Ja sirds noveérsusies no Dieva svétibas, ka lai ta cer uz laimi? Ja ta
neuztic savas ceribas un ticibu Dieva Zélastibai, kur lai ta rod
mierinajumu? %

Lai apcerétu nupat lasitas rindkopas, pabeidziet $adus teikumus:

1. Cik gan sika iesakuma ir s€kla, tacu beigas

2. Mums nav jaskatas uz siko seklu, bet gan uz
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3. Tadel mums jaapzinas to siko s€klu nozimi, ko Dievs ir ar z&lsirdibas rokam

4, Kad més redzam koku augam un attistamies, mums jacer, ka
5. Kad més redzam koku augam un attistamies, mums jacer, ka tas galu gala
6. Mums ar savu centienu ideniem
7. Ja sirds novérSas no Dieva davatajam svétibam,
?
8. Ja sirds neuztic savas ceribas un ticibu uz Dieva z€lsirdibu,
?

Tagad uz bridi pardomajiet: vai piekritat, ka miisu dzivespriecigais un cerigais
gars apvienojuma ar pazemigas pateicibas nostaju ir prieka avots citiem? Vienmér
paturésim prata, ka, celdamies kalpoSanai Lietai, m&s nesam priecigu vesti par jaunas
Dienas — cilvéces apvienosanas Dienas ritausmu. Lai misu sirdis atskan Baha’u’lldh
vardi:

Laimigi ir tie, kas dara; laimigi ir tie, kas saprot; laimigs ir tas cilveks,

kas turas pie patiesibas, atraisijies no visa, kas ir debesis, un visa, kas
ir uz zemes.
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X Tithitiy

Pacilajosas sarunas

Merkis

Apgit prasmi sarunas gaita iepazistinat
sarunas biedru ar garigiem principiem






1. NODALA

Sis gramatas pirmaja dala més runajam par neizmérojamo prieku, ko giistam,
daloties Dieva Varda ar citiem. Ejot kalpoSanas celu, mums tiek piedavatas daudzas
iesp&jas ar draugiem un pazinam parrunat atskarsmes, kuras més giistam no Baha’u’llah
atklasmes. Starp svarigakajam prasmém, kas mums visiem jaattista, ir tas, kas lauj
mums dot ieguldijumu jégpilna un pacilajosa saruna. Sis un nakamas gramatas dalas
mérkis ir palidzét jums $aja zina. Seit jlis riipésieties par to, ki piemérota bridi
paaugstinat sarunu kvalitati, atsaucoties uz garigajiem principiem. Nakamaja dala jus
domasiet par to, ka sakt un uzturét virkni sarunu par noteiktam t€mam ka dalu no
sistematiskiem centieniem veidot plaukstosu kopienu sava ciemata vai apkaime.

Turpmakajas nodalas meés aplikosim vairakus apgalvojumus par dazadiem
jautajumiem, kuri, lai arT nav precizi citati, tomér visi ir balstiti uz Abdu’l-Bah4 runam
un véstulrakstiem un ietver daudzas no vina lietotajam frazeém. Jums vajadzetu vairakas
reizes izlasit katru apgalvojumu, noteikt ideju secibu un parmainus tos mutiski parrunat
ar citiem savas grupas locekliem, 1idz jis tos dabiski pratisiet izteikt saviem vardiem.
Sis vingrinajums palidzés jums sagatavoties brivi runat, kad jums 8kitis lietderigi
diskusiju veicinasanai smelties gudribu ticibas maciba.

Saja dala jiis, protams, turpinasiet iegaumét Rakstu fragmentus, jo tiem ir Tpass
speks, kas ieklust cilvéka sirdi un, ieausts jlsu runa, spécigi ietekmes klausitaju. Tomér
Rakstu citéSana saruna prasa gudribu. NepiecieSama méreniba, Iidzsvars starp citéSanu
tieSi no Rakstiem un ticibas macibas skaidro$ana saviem vardiem. Lai panaktu So
lidzsvaru, jums javelta daudz laika un energijas Rakstu izpé€tei un jalauj tiem iespaidot
jusu domas un jitas.

2. NODALA

Pirmais apgalvojums, kas jums jastud€, skar cilvéces nepiecieSamibu péc
Izglitotaja:

Kad meés aplukojam esamibas pasauli, més redzam, ka mineralu, darzenu,
dzivnieku un cilvéku valstibai — tam visam ir nepiecieSams izglitotajs. Darzam
vajadzigs darznieks. Lai zeme nestu bagatigu razu, tai vajadzigs zemnieks. Ja
cilveku atstaj neskarta daba vienu, vin$ liela méra klust [idzigs dzivniekam. Ja
vins$ tiek izglitots, vin$ sp€j sasniegt pilnibas augstumus. Ja nebutu skolotaju,
nebiitu civilizacijas.

Izglitiba ir tr1s veidu: fiziska, cilvéciska un gariga. Fiziska izglitiba skar cilvéka
kermena attistibu. Cilvéciska izglitiba attiecas uz civilizaciju un progresu —
valdibu, administraciju, labdaribas iestadém, tirdzniecibu un razoSanu,
amatniecibu, makslu, rokdarbiem, zinatni, lieliem izgudrojumiem un
atklajumiem. Gariga izglitiba palidz iegut dievisko pilnibu. Ta ir patiesa
izglitiba, jo ar tas palidzibu tiek attistita cilvéka augstaka — gariga — daba.
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Lai progres€tu, cilvEcei ir nepiecieSams izglitotajs, kam biitu autoritate gan
fiziskas, gan cilv&ciskas, gan garigas audzinasanas joma. Ja kads teiktu: “Esmu
pietickami inteligents, un man nav vajadzigs $ads skolotajs”, vin§ acimredzami
malditos un biutu ka berns, kas saka: “Man nekada audzinaSana nav
nepiecieSama; liekot lieta savu pratu un intelektu, es pats sasniegSu pilnibu”.

Cilvécei vienmér ir bijis nepiecieSams nevainojams izglitotajs, kas tai varétu
palidzet nodrosinat iztikas Iidzeklus un uzturét kermeni veselu, kas mudinatu to
vairot zinaSanas, izgudrojumus un atklajumus, un, v&él jo svarigak, kas
iedvesmotu to garigai dzivei. Nevienai parastai cilvéciskai butnei nav pa spekam
veikt $os griitos uzdevumus. To sp&j vienigi Dieva izpausmes. Sis izredzétas
dvéseles Dievs laiku pa laikam siita mums ka visas cilvéces universalus
Izglitotajus.

1. Parlasiet So tekstu kopa ar grupu un palidziet cits citam labi iegaumét ta saturu.
Vaicgjiet cits citam par tekstd ietvertajam idejam un vingrinieties izteikt tas
saviem vardiem.

2. P&c tam sava grupa apspriediet, ka idejas, kuras iemacijaties Seit formulét, varétu
iestradat saruna. Acimredzami, jis netaisaties ne no $a, ne no ta draugiem
pavestit, ka pastav tris veidu izglitiba. Tap€c jums ir verts apdomat, kada veida
sarunas $adas idejas izradisies iederigas. Varbiit apspriezamais jautajums ir
sabiedribas moralais pagrimums vai tas, ka stradat pasaules uzlabosSana.
Pardomajiet daudzveidigas sarunas, kadas jums ir ar draugiem, gimenes
locekliem un pazinam. Vai starp jautajumiem, kas nodarbina vinu pratu, ir kadi,
kas var@tu raisit diskusiju par $aja apgalvojuma izteiktajam idejam?

3. Biezi vien sarunas par tematiem, kadus jiis nupat studgjat, rodas dazadi
jautajumi. Ko jus atbild€tu, ja kads jums teiktu: “Liidzu nosauciet dazus no Siem
Izglitotajiem, par kuriem jis tikko runajat.”

4, Talak ir doti dazi citati no Baha’u’llah Rakstiem, kas ilustré cilvéces
nepiecieSamibu péc Izglitotaja. Pardomajiet tos, un centieties tos iegaumét. Ta
jus spésiet piemé&rota bridi sava runa ieklaut rindas no Rakstiem.

20 - Celoties kalposanai



Visi cilveéki ir tikuSi raditi, lai virzitu uz priekSu miiZzam progreséjoso
cilveci. !

Viens patiesais Dievs, augstu stavoSs sava godiba, atkladams sevi
cilvékiem, tikai grib atsegt tiem tas dargas pérles, kas slépjas vinu
dvéselu dzilumos. >

Dievs siita savus pravieSus laudis, lai piepilditu divus meérkus:
pirmkart, lai atbrivotu cilvéku bérnus no nezinasanas tumsas un vestu
vinus gaisma, kas nak no Istas izpratnes, un, otrkart, lai nodrosinatu
pasaulé mieru un sniegtu ta nodibinasanai nepiecieSamos lidzeklus. *

Visos laikos un visos apstaklos cilvékiem ir nepiecieSams kads, kas
tiem dotu noradijumus, tos pamacitu, vaditu un izglitotu. *

3. NODALA

Talak min&taja teksta ir paradits, ka me&s varam kaut ko uzzinat par Dievu tikai
ar Vina izpausmju palidzibu, un tas var jums noderét sarunas ar draugiem:

Pievérsiet uzmanibu tam, cik bezgaligs ir Visums. Vai ir iesp&jams, ka tas biitu
radies bez Raditaja palidzibas? Vai ari, ka Raditaja istenibu spetu apzinaties
Vina radiba? Ja m&s palikojamies uz visu radibu, més redzam, ka tas zemakas
formas nespgj izprast augstakas. Ta, pieméram, akmens vai koks, lai cik tie butu
attistiti, nekad nesp@s izt€loties redzes vai dzirdes spgjas. Dzivnieks nespgj
izprast cilvéka stenibu un nesp€j apzinaties cilvéka gara speku. Tadejadi, ka gan
lai cilvéks, kas ir radijums, sp&tu aptvert Raditaja esamibu?

Kaut arT miisu prats nespgj aptvert Dievu, mums nav liegts Vinu izzinat. Laiku
pa laikam zemes virsii paradas paSa Biitne, kas ir Dieva izpausme. Visa Dieva
pilniba, dasnums un dizenums atklajas svétajas izpausmées, ka saules stari atspid
skaidra, nospodrinata spoguli. Doma, ka saule atstarojas spoguli, nenozimé, ka
saule ir nolaidusies no sava dizenuma augstumiem un iemiesojusies spogull.
Tapat Dievs nenokapj no svétuma debesim uz So esamibas Itmeni. Tas nozimé
tikai to, ka viss, ko cilvéce zina, atklaj un saprot par Dieva vardiem, Ipasibam un
pilnibu, notiek tikai ar Vina svéto izpausmju palidzibu.

1. Izlasiet So apgalvojumu vairakas reizes sava grupa. Uzdodiet cits citam
jautdjumus par ta saturu un vingrinieties, 1idz kamér sp€jat brivi izklastit ta
idejas saviem vardiem.

2. Tagad sava grupa apspriediet, ka jis dabiski varétu ievit saruna Seit apgutas
idejas. To viegli biitu iesp&jams izdarit, piemeram, diskusija par Dieva esamibu
vai dzives mérki. Kadas v&l ir t€émas un jautajumi, kas tiek ikdiena rosinati
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apspriesanai jisu gimené un draugu loka, un kas jums sniegtu iesp&ju dalities ar
§Tm idejam?

3. Iedomajieties, ka jums ir radusies izdeviba saruna ar draugiem apspriest t€mu,
ko jus tikko studgjat. Ka jus atbildétu, ja kads jums jautatu: “Ko mé&s varam
uzzinat par Dievu ar Vina izpausmju palidzibu?”

4. Centieties iegaumét talakos citatus no Baha’u’lldh Rakstiem, lai saruna ar
draugiem par nupat apskatito t€mu varetu tos citét:

Vinu, kas ir visu lietu Sakums, iepazit un sasniegt ir iespéjams tikai
caur So gaiSo Biitnu izzinaSanu un sasniegSanu, kas nak no Patiesibas
Saules. °

Dieva izpausme ir vienmeér bijis Dieva parstavis un Vina gribas
paudéjs. Patiesi, Vins ir ta Ritausma, no kuras nak visaugstakie Dieva
tituli , un Vins vislabak atsedz Dieva célas Ipasibas. °

Vel jo vairak, esiet drosi, ka ikvienas §1s Dieva izpausmes darbiba un
iespaids, né, itin viss, kas attiecas uz tam, un itin viss, kas varbut
atklasies nakamiba, viss tas ir Dieva velets un atspogulo Vina gribu un
noliku. ’

4.NODALA

Religijas vienotiba interesé daudzus cilvékus, un $adas idejas jums palidzEs
daudzos gadijumos:

Mums jamil gaisma neatkarigi no ta, kur§ gaismas avots to sniedz. Mums jamil
roze neatkarigi no ta, kada darza ta zied. Mums jamekI€ patiesiba, vienalga, no
kada avota ta nak. PiekerSanas vienam gaismas avotam var kavét miis saskatit
gaismu, kas nak no cita avota. Mums ir jaatsakas no novecojusam ideologijam
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un aizspriedumiem, ja v€lamies atrast patiesibu. Ja musu dv&seles trauks ir
parpildits pasSiem ar sevi, taja nevar iepliist dzivibas udens.

Religija ir pasaules gaisma. Ta vada musu solus un paver mums bezgaligas
laimes durvis. Izpétot visu lielo religiju macibas bez dogmatisko uzskatu
ierobezojumiem un aklas atdarinaSanas, mes saprotam, ka tas balstas uz viena
pamata. Tas visas atklaj Dieva zinasanas. Tas tiecas uz cilvéku pasaules
attistibu.

Protams, pastav atSkiribas starp katras religijas sludinatajiem socialajiem
likumiem un noteikumiem atbilstosi laika un vietas prasibam. Bet péc biitibas
visas religijas ir viens veselums. Tas izkopj ticibu, zinasanas, parliecibu,
taisnigumu, dievbijibu, cildenumu, uzticamibu, milestibu pret Dievu un
labdaribu. Tas maca Skistibu, atraisitibu, pazemibu, izturibu, pacietibu un
pastavibu. Sie cilvéciskie tikumi tiek atjaunoti katra virsvaldiba.

7@, ka aizspriedumu un aklas atdarinasanas dél daudzi nespgj saskatit religijas
pamata esoSo vienotibu. Dieva vadiba cilvEécei ir patiesiba, un patiesibai
nepiemit SkelSanas; ta ir veselums. Ja mes patstavigi meklésim patiesibu,
atmetot iepriek§ pienemtus prieksstatus, miisu mekl&jumi novedis pie vienotibas.
Religijai ir mils javieno; tai javeido milestibas saites cilvéku starpa. Ja ta klast
par naida un nesaskanu c€loni, v€lams no tas attiekties.

Tapat ka iepriekseja nodala, jums sava grupa ieteicams vairakas reizes izlasit o
apgalvojumu, uzdodot cits citam jautdjumus par taja izteiktajam idejam un
vingrinoties tas izteikt saviem vardiem.

Apsveriet sava grupa, ka jiis varétu iemacities ievit aplikotas idejas, teiksim,
saruna par religiskajiem konfliktiem, kas tik biezi nodarbina cilvéku pratu. Bet
varetu atgadities, ka jus draugu loka apspriedisiet patiesibas izzinaSanas nozimi
un, ka nekliit par upuri propagandas manipulacijam. V&lreiz atcerieties savas
nesenas sarunas ar draugiem un kaiminiem, kolégiem un pazinpam. Kadi
jautajumi, kuri varétu iegiit no diskusijas par §Tm idejam, nodarbina vinu pratu?

Ka jus atbild@tu, ja pec tam, kad saruna esat dalijies ar Seit apspriestajam idejam,
kads jums prasitu: “Nosauciet patiesibas, kas ir kopigas visam religijam!”
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4. Ir ieteicams iegaumét vienu vai divas no STm Baha’u’llah Rakstu vietam:

Nevar biit nekadu Saubu, ka, neatkarigi no rasiskas vai religiskas
piederibas, pasaules tautas smelas iedvesmu no viena debesu Avota un
ir viena Dieva pavalstnieki. ®

Sadzivojiet braligi un draudzigi ar visu religiju sekotajiem! °

Dieva ticibas un Vina religijas galvenais apgarotajs nodoms ir
nodrosinat cilveku cilts intereses un veicinat tas vienotibu... '

Dieva religija ir atklata milestibai un vienotibai; nepadariet to par
naida un stridu céloni. !!

5. NODALA
Zinatnes un religijas attiecibas ir nakamais temats, kuru més apgasim.

Religijai jabuit saskana ar zinatni. Dievs ir apveltijis mis ar sapratu, lai més
varétu uztvert patiesibu. Gaidams, ka zinatne un religija atbildis saprata
standartiem. Tap€c tam jabiit savstarpgja saskana. Tie ir divi sparni, uz kuriem
cilvéka inteligence var pacelties debesu augstumos, divi sparni, uz kuriem
cilvéce var lidot. Viens sparns nav pietiekams.

Zinatne ir Dieva davana. Ta atklaj fiziskas pasaules likumus un lauj mums
parvarét ierobezojumus, ko daba mums uzlikusi. Ar zinatnisko instrumentu
palidzibu més redzam ar neapbrunotu aci neredzamas lietas un viena mirkli
sazinamies liela attaluma. Zinatne apvieno tagadni un pagatni un iekliist
nakotnes noslépumos. Tautas progress ir atkarigs no =zinatniskajiem
sasniegumiem.

Dieva religija ir patiesibas veicinataja, zinaSanu atbalstitaja un civilizacijas
nodibinasanas pamats. Bez religijas zinatne kllist par materialisma veicinasanas
instrumentu, kas galu gala noved pie izmisuma. Ja religija ir pretruna ar zinatni,
ta klast tikai par manticibu. Ja religija ies kopsoli ar zinatni, izbeigsies liela dala
naida un ragtuma, kas tagad nomoka cilvéci.

1. Ka parasti, izlasiet So tekstu vairakas reizes kopa ar savu grupu, rindkopu péc
rindkopas, uzdodiet cits citam jautajumus, 11dz esat pietickami labi iemacijusies
saturu, lai izstastTtu to saviem vardiem.

2. Ka jus atbildétu cilvékam, kur§ saka: “Religija ir pagatnes palieka; zinatne
atrisinas visas cilvéces problémas.” Vai jums bitu lietderigi paskaidrot, ka
religija nav tas pats, kas manticiba, bet ta parveérsas manticiba bez zinatnes un ka
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zinatne bez religijas noved pie materialisma izraisita izmisuma? Vai jus varétu
sniegt piemerus, ka tas notiek?

3. Centieties iegaumét kadu, v€lams vairakus, no Siem Baha’u’lldh Rakstu
fragmentiem:

Visu pirma un galvena starp $im labvélibas veltem, ko Visuvarenais
cilvekiem dod, ir sapratnes spgja. (..) ST davana dod cilvekam sp&ju
atSkirt patiesibu visas lietas, noved vinu pie ta, kas ir pareizs un palidz
vinam atsegt radibas noslépumus. '

Paskaties uz pasauli un nedaudz apceri to. Ta tavu acu prieksa atklaj
savas biitibas gramatu un atsedz to, ko taja ir ierakstijusi ta spalva,
Kkas ir tavs Kungs, Darinatajs, par visu informétais. '

Zinasanas cilvéka dzive ir ka sparni, tas vinam ir kapnes augSup.
Ikkatram ir pienakums tas iemantot. '*

6. NODALA

Cilvéces vienotiba ir temats, kas miisdienas uzruna cilvéku sirdis visa pasaulé,
un daudzi labprat apspriedis ar jums $adas idejas.

Darzs, kurs ir pilns ar dazadu krasu un dazadu smarzu ziediem, priece acis. Kaut
ar1 katrs zieds ir citads, tam valgmi dod lietus, kas Iist visur, un siltumu dod
saule, kas visur ir viena. Tapat ir ar cilvéci. Ta sastav no dazadu rasu un krasu
cilvekiem. Bet visi nak no ta pasa Dieva, un visiem ir vienada izcelsme. Cilvéku
dzimtas dazadibai vajadzE€tu veicinat saskanu, ka tas ir miizika, kad dazada
augstuma skanas saplist dailskaniga akorda.

Lai pastavetu, ir nepiecieSama vienotiba. Milestiba ir dzives pamats. Materialaja
pasaulé visas lietas pastav tikai vielas dalinu pievilkSanas del. Skaista zieda ar1
izpauzas vielas dalinu pievilkSanas likuma iedarbiba. Tacu, ja pievilkSanas ziid,
zieds izirs un parstas pastavet. Tapat ir ar cilvéci. PievilkSanas, harmonija un
vienotiba ir tas spéks, kas veido cilvéci.

Baha’v’lldh piedavaja planu, ka apvienot visas pasaules tautas. Mums ir
japieliek visi speki, lai iesaistitu ikvienu vienotibas loka. Kad tiekamies ar
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dazadu rasu, tautibu, religiju un uzskatu cilvékiem, més nedrikstam laut $Tm
atSkirtbam klut par $kérsli miisu starpa. Mums vini jauzliko ka dazadu krasu
rozes skaistaja cilvéces darza, un jaliksmo, ka esam vieni no viniem.

1. Kopigi iemacieties tekstu sava grupa un padomajiet par dazadajam sarunam, kas
norisinas ap jums. Atziméjiet sarunu témas, kuras biitu piemérotas teksta izteikto
ideju parrunasanai ar citiem.

2. Saruna par cilvéces vienotibu var rosinat diskusiju par vienotibas nozimi
kopienas. Vai varat pateikt dazus vardus par to, ka katrs no mums var to
veicinat?

3. Iegaumgjiet talak minétos citatus, lai jiis varétu atsaukties uz tiem, parrunajot

tému ar saviem draugiem:

Debesu vienotibas telts ir tikusi uzcelta; neraugieties viens uz otru ka
uz sveSiniekiem! Jiis esat viena koka augli un viena zara lapas. °

Tik spéciga ir vienotibas gaisma, ka ta var apspidét visu zemi. '¢

Tiecieties péc vienotibas, un lai tas mirdzums spid par jums!
Pulcéjieties kopa un stingri apnemieties Dieva varda izraut un iznidet
naida sakni, lai kada ta batu! !’

(..) cilvekiem pieklajas stingri ieverot visu, kas veicina bralibu,
laipnibu un vienotibu. '

7. NODALA

Taisniguma té€ma arT daudziem Skiet loti svariga, un talak sniegtais teksts
palidzes jums dalities ar macibu attieciba uz So loti biitisko t€mu ar cilvékiem, kurus jus
satiksiet.

Cilveku spgju atskiriba ir viena no galvenajam dzives pamatiezimém. Visi

cilveki nevar biit vienadi, visi nevar bit vienlidzigi visos aspektos. Tomér
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kopuma cilvéku dzivi vajadzetu parvaldit taisniguma principam. Taisnigumam
jabiit svetam likumam, un visu cilvéku tiesibam jabut aizstavetam.

Taisnigums nav ierobeZots, ta ir visaptverosa ipasiba. Tam jadarbojas visos
sabiedribas dzives aspektos. Katram sabiedribas locekliem ir jabauda
civilizacijas labumi, jo ikviens individs ir cilvéces loceklis. Ja kads loceklis cie§
mokas vai bédas, arf citi locekli no ta neizbeégami cietis. Ka gan viens loceklis
var izturéties bezriipigi, ja citi locekli ir slimi? Miusdienu sabiedribai trukst
nepiecieSamas mijiedarbibas un simetrijas, ta nav pareizi organizéta. Ir
nepiecieSams atrast tadus principus un pienemt tadus likumus, kas nodrosinatu
visas cilvéku dzimtas labklajibu un laimi.

Taisnigums balstas uz diviem pilariem — atalgojumu un sodu. Valdibas, kuras
lemj bez ticibas un dievbijibas, izdos netaisnigus likumus. Ceriba uz atlidzibu un
bailes no soda ir nepiecieSamas, lai nepielautu kada apspieSanu. Likumdevejiem
un izpildvarai ir jaapzinas savu lémumu garigas sekas. Valdnieki, kuri sapratis,
ka tiem biis jaatbild par saviem darbiem, kad beigsies $is zemes dzive, un kuri
zinas, ka vina spriedumi tiks svérti dieviska taisniguma svaros, izvairisies
apspiest savus pavalstniekus.

P&c $o ideju iemacisanas, lai tas brivi izteiktu saviem vardiem, apsveriet, kadi
temati var€tu iegiit no apgalvojumos ietvertajam atskarsmém.

Ka jus atbildetu cilvékam, kur§ uzskata, ka netaisniba nekad nebeigsies?

Talak ir sniegti dazi citati no Baha’u’lldh Rakstiem attieciba uz taisniguma
temu. Sos citatus ir ieteicams iemacities no galvas:

Taisnigums ir cilvéku gaisma. Neslapéjiet to ar apspieSanas un
tiranijas pretvéjiem. Taisniguma meérkis ir vienotibas nodibinasana

cilveku vida. °

Neviens mirdzums nevar Iidzinaties taisniguma mirdzumam. No ta ir
atkariga pasaules iekarta un cilvéces miers. 2°
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Taisnigums ir tas, kas izglito pasauli, jo to balsta divi pilari:
atalgojums un sods. Sie divi pilari ir pasaules dzivibas avoti. *!

8. NODALA

Ar katru dienu plaisa starp bagatajiem un nabadzigajiem palielinas, un talak

sniegtais apgalvojums palidz€s jums sarunaties ar draugiem par $o un ar to saistitajam

témam.

Sodien nav sadarbibas un harmonijas cilvéku attiecibas, un daZi sabiedribas
locekli ir apmierinati, jo dzivo komforta un grezniba, kamér citiem trukst ediena
un jumta virs galvas. Dazi ir arkartigi bagati, un citi dzivo pilniga nabadziba.

Likumiem, kas regulé sabiedribas dzivi, jabit ta formul@tiem un piemérotiem,
lai nedaudziem tas locekliem nebiitu iesp&jams saraust lielas bagatibas un
pargjiem nebitu jacies trikums. Tas nenozimé, ka visiem jabiit vienadiem, jo
radibai ir raksturigas pakapes un sp&ju atSkiribas. Bet noZ€lojamo bagatibu
parpilnibu atseviSku cilvéku rokas, ko pavada pazemojoSa nabadziba, ir
iesp&jams izskaust. Lai arT ir pareizi, ka kapitalistam pieder bagatibas, tikpat
taisnigi ir, ka darba némé&jam vajadzetu bt pietickamiem eksistences lidzekliem.
Kad redzam gal&ju nabadzibu, kaut kur [idzas atradisim tiraniju.

Lietas butiba ir, ka dieviskajam taisnigumam ir jaizpauzas cilvéku apstak]os.
Visu ekonomisko apstaklu pamati ir dieviski un saistiti ar sirds un gara pasauli.
Bagatajiem jadod no savas parpilnibas; viniem jaatmaidzina sirds un jaizkopj
lidzjutibas inteligence. Sirdim jabat tik nostiprinatam, milestibai jaklst tik
domingjosai, ka turigie pasi no brivas gribas rikosies, lai ieviestu pastavigas
ekonomiskas korekcijas. Viniem paSiem jasaprot, ka nav ne taisnigi, ne
likumigi, ka viniem pieder liela bagatiba, kamér sabiedriba valda milziga
nabadziba. Tada veida vini labprat dalisies sava bagatiba, vienlaikus paturot tik
daudz, ka pasi varés dzivot ertibas.

Izlasiet apgalvojumus un ka parasti aplikojiet tos sava grupa. Cilveéku pratu
nodarbina daudz problému, kas saistitas ar bagatibu un nabadzibu—
nodarbinatiba, algas, majokli. Vai varat iedomaties citas t€mas, kuru
apsprieSanai noderé&tu §1 raksta idejas?

Ko jus atbild&tu, ja kads, kur$ dzird jis pieminam S$eit apspriestas idejas, jums
jautatu: ,,Vai jis sakat, ka bagatie sapratis un atbalstis stingrus nodoklu likumus,
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un labprat maksas tik, kas viniem patiesiba butu jamaksa? Kas jums liek domat,
ka tas ir iesp&jams?”’

3. Iesakam jums iemacities no galvas vienu vai divus no Siem Bahd’u’lldh Rakstu
citatiem:

(..) jums janes krietni un briniski augli, lai labumu giitu jus pasi un
citi. Tapec ikvienam pieklajas nodoties arodiem un profesijam, jo
tajos rodams bagatibas noslépums, ak saprotosie laudis! >

Ja tavas acis raugas péc Zelastibas, pamet to, kas nes labumu tev, un
turies pie ta, kas nes labumu cilvécei. Un, ja tavas acis raugas péc
taisniguma, izraugies savam kaiminam to pasu, ko tu izraugies pats

sev. 23

Svéetits ir tas, kur$ savu brali stada augstak par sevi pasu. **

Neviens labs darbs nekad nav zudis un nezudis, jo krietni darbi ir
dargumi, ko Dievs glaba, lai atlidzinatu tiem, kas tos veikusi. %

(..) sargieties parkapt mérenibas robezas, lai jiis nepieskaita pie
neprasiem! 2°

9. NODALA

Talak ir apskatitas idejas, kas jums palidzés piedalities diskusijas par
aizspriedumu t€mu.

Visu veidu aizspriedumi — religiskie, rasu, dzimumu, etniskie, ekonomiskie —
iznicina cilvéces celtni un ir pretruna ar Dieva pavélem. TikstoSiem gadu
cilvéce ir cietusi no kara un asinsizlieSanas, ko veicinajusi kadi no Siem
aizspriedumiem. Kamer tie pastaves, cilvécei nebiis miera.

Dievs ir siitijis savus praviesus tikai ar mérki radit milestibu un vienotibu. Visas
debesu gramatas ir rakstits milestibas vards. Ja izradas, ka tas ir atsveSinasanas
clonis, tas ir kluvusas neaugligas. Tadé] religiskie aizspriedumi ir pasi pretruna
ar Dieva gribu un pavéli.

Nacionalie aizspriedumi ir pilnigi neattaisnojami. Zeme ir viena zeme, viena
valsts. Linijas un robezas, kuras Skir tautas, ir iedomatas; tas nav radijis Dievs.
Cilveki pasludina upi par robezliniju starp divam valstim, dodot katrai pusei
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nosaukumu, turpreti upe tika izveidota abam un ir dabiska artérija, kas pieder
visiem cilvékiem. Vai gan ne izt€le un nezinaSana mudina cilvékus padarit
dzivibas veltes par kara un iznicibas c€loni?

Rasu aizspriedumi nav nekas cits ka manticiba. Cilvéka adas krasa ir tikai vina
sencu pielagoSanas rezultats klimatam un videi. Raksturs ir patiesais cilvéces
kriterijs. Izciliba nav atkariga no rases un adas krasas. Pie Dieva slieksna ir
pienemama ticiba, sirds Skistiba, labi darbi un slav€jama runa.

Loti ilgu laiku sievietes ir tikuSas paklautas virieSiem un vinam ir ticis darits
pari. Atskiribas starp virieSiem un sievieteém ir fiziskas pasaules prasiba; gara
pasaul@ vini ir vienlidzigi. Dieva vert€§juma nav atskiribas attieciba uz virieSiem
un sievietem. Vins ir apveltijis visu cilvéci ar sapratu un uztveri. Visi spgj apgiit
tikumus. Misdienas nav apstaklu, kad personas dzimums pamatotu
diskriminacijas istenosanu.

Saskana ar Vecas Deribas vardiem Dievs ir teicis: “Taisisim cilvéku p&c miisu
tela, péc misu lidzibas.” Tas neparprotami attiecas ar1 uz sievieteém. Cilveks ir
radits péc Dieva Iidzibas; tas ir, cilvéka steniba atspogulo un atklaj dieviskos
tikumus. Tas attiecas uz visu cilvéci. Cik pilnigi nepienemami ir apgalvot, ka
tikai vienas krasas, tautibas vai valsts parstavji ir raditi pec Dieva Iidzibas. Cik
absurdi domat, ka tikai bagatie tika veidoti p&c Vina t€la, vai domat, ka Dieva
tuvuma kritérijs ir augsts stavoklis sabiedriba. Cilvéce nevar iegit apgaismibu
citadi, ka vienigi atteikdamas no aizspriedumiem un apgiidama Dieva
kéninvalsts morali.

1. Izmacieties So aprakstu tapat ka iepriek§€jos un péc tam padomajiet par daziem
sarezgljumiem, kurus jasu draugi un kaimini ir piemingjusi sarunas un kuri
apraksta vajadzibu izskaust aizspriedumus.

2. Ko jiis atbildétu, ja kads, kur§ dzird, ka jis dalaties ar teksta aprakstitajam
idejam, jums jautatu: “Vai mums var but tadi aizspriedumi par kuriem pasi
nezinat?”

3. Jiis varat atrast iesp&ju savas diskusijas par $STm idejam ietvert vienu vai otru no

Siem Baha’u’llah Rakstu citatiem:
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Zeme ir tikai viena valsts, un cilvéce ir tas pilsoni. %’

Visi pasaules stadi ir izaugusi no viena koka, un visi pilieni no viena
okeana, un visas biitnes var pateikties par savu eksistenci vienai
Biitnei. 28

Tas, patiesi, ir cilvéks, kas Sodien sevi pilniba ziedo kalpoSanai visai
cilveku ciltij.

Ta gaisma, kas izstaro no laba tikuma, parspéj saules gaismu un tas
starojumu. *°

Cilveks neizcelas vis ar bagatibu vai greznibu, bet gan ar tikumigu
dzivo$anu un patiesu izpratni. *!

Lai Dievs dod, ka tev tiek Zeligi palidzéts it visos apstaklos sadragat
manticibas elkus un noraut cilveku iedomu plivurus. *2

No visiem cilvékiem visneverigakais ir tas, kas veltigi stridas un tiecas
pacelt sevi par savu brali.

10. NODALA

Sarunajoties ar draugiem, jiis biezi var€siet izmantot $1 teksta idejas par virieSu
un sievieSu vienlidzibu.

Fiziska saule ar savu gaismu un siltumu atklaj visu lietu batibu uz zemes. Koka
apsléptie augli paradas ta zaros, reag€jot uz saules speku. Tapat Patiesibas Saule,
kas pilniga spozuma spid garigajas debesis, atklaj realitati, kas agrak nebija
redzama. Tapéc $aja laikmeta virieSu un sieviesu lidztiesibas princips ir pilniba
izgaismots, un tagad tas ir vispargji atzits fakts.

Baha’uv’llah ir skaidri noradijis, ka Dieva acis nav atSkiribu starp virieSiem un
sievietém Nevienlidziba, kas ir valdijusi gadsimtiem ilgi, nav radusies virieSu
parakuma dél. Ta ir izveidojusies tadel, ka sievietém netika dota Iidzvertiga
iesp€ja attistit visu savu potencialu. Neskatoties uz aizspriedumiem, véstures
annalés tomér ir tikuSi ierakstiti to sievieSu vardi, kuram ir bijusi izcili
sasniegumi.

Viena no $adam sieviettm bija persieSu dzejniece Tahirih. Vina ir dzimusi
18. gadsimta sakuma valsti, kura sievietes bija pilniba paklautas virieSiem. Vina
bija pirma sieviete, kas pienéma patiesibu par jauno Dieva atklasmi. Redzot
uzaustam jauno Dienu, vina pilniba saprata, ka pienacis laiks 1stenot dzivé domu
par virieSu un sievieSu vienlidzibu. Vina veltija savus spekus §is patiesibas
sludinasanai. Vinas zinaSanas un dailruniba mulsinaja ta laika macitakos
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virieSus. Kaut arT apspied€ja karala un neizglitotas un iedomigas garidzniecibas
speki bija pret vinu, vina nevienu bridi nevilcinajas, kad bija jasaka patiesiba.
Beigas vina atdeva savu dzivibu par Lietu, kuru vina ar visu sirdi un dvéseli bija
pienémusi.

Ticiba tam, kas nav Dieva griba, liecina par tumsonibu un manticibu. Miisdienas
sieviettm ir jadod visas iesp&jas izglitoties un ienemt vienadu stavokli ar
virieSiem visas cilvéku darbibas jomas. Kamér virieSu un sievieSu lidztiesiba
Saja pasaulé neklus par realitati, ka tas ir garigaja pasaulé, cilvéces progress
nebils iesp&jams.

1. Ka parasti, apgiistiet tekstu sava grupa un macieties izteikt teksta idejas saviem

vardiem. Vai jums nesen ir bijusas kadas sarunas ar jiisu draugiem, kuras vargja
bt noderigi parrunat $is atskarsmes? Kadi temati tajas tika parspriesti?

2. Nosauciet dazus miisdienu sabiedriba izplatitus uzskatus un nostadnes, kas biitu
jamaina, ja sievietes v€las uznemties vienlidzigu stavokli ar virieSiem visas
darbibas jomas.

3. JUs gan jau vel@sieties iegaumét daZzus no Siem Baha’u’llah Rakstu citatiem:

Sievietes un viriesi vienmér biis vienlidzigi Dieva acis. *

Vai nezinat, kapéc Meés radijam jiis visus no vieniem un tiem paSiem
pisliem? Lai neviens neceltu sevi pari citiem. 3

Saja Diena dieviSkas veélibas roka ir novérsusi visas atSkiribas. Dieva
Kkalpi un kalpones tiek uzskatiti par vienlidzigiem. *°

11. NODALA
Pedgjais teksts, kas jums jaapgiist, attiecas uz visparejas izglitibas teému.

Izglitibas veicinaSana ir viena no neatlickamakajam misdienu sabiedribas
vajadzibam. Neviena nacija nevar sasniegt labklajibu, ja ta pirmaja vieta neliks
izglitibas problémas. Galvenais tautu pagrimuma cé€lonis ir zinasanu trikums.
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Izglitibai jasakas jau zidaina vecuma. T@va un mates pienakums ir visiem
spekiem censties izglitot savus bérnus, pilnveidot vinu raksturu ar garigu un
moralu prieksSrakstu palidzibu un macit vinus makslas un zinatnes jomas. Mates
ir cilvékbérnu pirmas skolotajas. Vinas baro savus bérnus pie zinasanu kriits.
Katram b&rnam ir jasanem izglitiba, So svarigo uzdevumu nedrikst atstat
novarta. Ja vecaki sp&j samaksat par bérnu izglitibu, viniem tas jadara. Ja ng, tad
kopienai ir tam jasagada lidzekli.

Izglitibas uzdevums ir pamodinat katra cilvéka véléSanos sasniegt izcilibu.
Cilvekiem ir jaklist aizgrabtiem ar pilnibu un no visas sirds pec tas jatiecas.
Tiem jatiecas péc garigas pilnveidoSanas, lai vini izceltos ar saviem
cilveciskajiem tikumiem — patiesigumu, uzticibu, kalposanu cilvécei, milestibu
un taisnigumu. Viniem jacenSas izcelties ar centieniem nosargat mieru un
vienotibu un veicinat maciSanos. Vadit cilvékus Sadu meérku sasnieg$ana ir
izglitibas patiesais uzdevums.

1. P&c tam, kad biisiet apguvusi So tekstu kopa ar grupu, centieties atpazit baZas,
kadas jusu draugiem ir izglitibas sakara. Kadas atbildes uz tam sniedz nupat
lasttais fragments?

2. Sos citatus no Baha’u’llah Rakstiem iesakam jums iemacities no galvas:

Nebiitu velams cilveku atstat bez zinaSanam un prasmém, jo tad vin$

biitu ka neaugligs koks”. 3’

Savus pratus un savu gribu pielieciet zemes tautu izglito§anai... **

Maksla, amatnieciba un zinatne uzlabo esamibas pasauli un veicina
tas augSupeju. Zinasanas ir cilvéka sparni un kapnes vina
progresam. >’

Patiesi, zinaSanas ir cilveka ista bagatiba, un vina goda, dasnuma,
prieka, cildenuma, uzmundrinajuma un liksmes avots. *°

12. NODALA

Miera temats nodarbina visu cilvéku pratus. Ta nodibinasana ir loti steidzama un
butiska. Tagad, kad esat pardomajusi principus, kas izklastiti iepriek$gjos
apgalvojumos, jums gan jau bis lietderigi pardomat jautajumu par vispargju mieru.
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Daudz kas, protams, ir atkarigs no valdibam, lai tas spertu praktiskus pasakumus
kara izskauSanai. Lai panaktu mieru, ir nepiecieSamas politiskas vienoSanas par stridu
iz8kirSanu un brunojuma samazinaSanu, tapat ka neskaitamas starptautiskas sadarbibas
formas starp valstim. Lai ar1 cik svarigi butu $adi pasakumi, tie nenovedis pie noturiga
miera, ja visa pasaulé netiks ieviesti ieprieks apspriestie principi. Ja cilvéki nemacisies
izmeklet istenibu un nesapratis, ka patiesiba ir viena, mums jajautd sev: vai gan
mizsenas kildas neturpinas pastavét? Mums visiem ir vienada izcelsme. Dievs seko
mums visiem un apmaca mis visus ar savu izpausmju palidzibu. Vinu maciba balstas uz
vienu un to paSu milestibas un sadraudzibas pamatu. Tikai tad, kad tiks atzita religijas
vienotiba, religiskas nesaskanas beigsies un religijas gaisma izgaismos celu uz mieru.
Mums ir jauzdod nakamais jautajums: vai gan nav nepiecie$ams, lai zinatne un religija
darbotos harmoniski, ta, ka tas kliedetu nezinas makonus un paraditu, cik meligi visi
aizspriedumu veidi, no kuriem katrs ir spécigs miera Skérslis? Ir jauzdod vél viens
jautajums: vai var uzbiivét mierigu pasauli, ja katra pasaules nostiirm netiek risinata
pasreizgja parmeriga atSkiriba starp bagatajiem un nabadzigajiem? Un tikai tad, kad
sieviettm bus atlauts pariet uz visam cilvéka darbibas sféram uz vienlidzigiem
nosacijumiem ar virieSiem, vardarbiba, kas raksturiga tik lielai dalai vestures, atkapsies
miera un patiesas labklajibas prieksa. Nakotnes paaudzem jabiit vispargji izglitotam pec
sadiem principiem, pret§ja gadijuma visas ceribas uz mieru tiks sagrautas. Iesp&jams,
velesities iegaumet $adus Bahd’u’llah vardus, lai jiis var€tu dalities tajos ar citiem
cilvékiem, kam riip cilvéces nakotne:

Cilveces labklajiba, tas miers un drosiba nebis sasniedzami, ja netiks
panikta cieSa vienotiba. *!
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Teémas zinasanu
padzilinasSanai

Merkis

Izkopt ieradumu apciemot draugus un kaiminus,
lai parrunatu gariga rakstura jautajumus






1. NODALA

ST treda dala, tapat ka iepriek$eja, péta iespéjas, kas lauj mums iesaistities
jégpilna un pacilajosa saruna. Otraja dala misu uzmaniba tika koncentréta uz
daudzajam izdevibam miisu ikdiena sarunu kvalitates paaugstinaSanai, atsaucoties uz
garigajiem principiem. Saja dala galvena uzmaniba tiek pievérsta miisu veicamajiem
apmekl&jumiem draugu un kaiminu majas, lai kopigi izpétitu t€mas, kas ir butiskas
kopienas dzive.

Ciematos un apkaim@s visa pasaulé draugu grupas intensivi iesaistas savstarp&ji
saistitu aktivitaSu kopuma, taja skaita, regularas liigSanas sapulc€s, bérnu garigas
izglitibas nodarbibas, pusaudzu saietos, macibu pulcinos, jaunieSu nometnés un dazada
veida kampanas. Ta ka Sis darbibas modelis iesaknojas apdzivotajas vietas un aizvien
vairak cilveku nododas kalpoSanas darbiem, draugu kodols palielinas un pienemas
speka. Sistematiska apmekl&jumu programma arvien vairakam ciemata vai apkaimes
majam ir bitiska sastavdala kopienas veidoSanas procesa, kur§ Sobrid tiek aizvien
vairak iekustinats. Sadu apmekl&jumu laika tiek apskatitas dazadas témas. Pieméram,
bahaju bérnu nodarbibu skolotajam biezi jaaicina b&rnu vecaki apspriest ar izglitibu
saistitas t€émas. L1dzigi apmekl&jumi pusaudzu un jaunieSu majas javeic tiem, kas kalpo
ka animatori un grupu vaditaji, jautajumu apspriesanai par izaicinagjumiem un iesp&jam,
kadas raksturigas Siem daudzsoloSajiem cilvéka dzives gadiem. Tikpat butiskas ir
sarunas ar kadas gimenes locekliem par t€émam, kas padzilina vinu zinasanas par ticibu.
Kopuma, sadu apmeklgjumu ietekme uz sadraudzibas kultiiras izkopSanu kopiena ir
augstu vertgjama.

2. NODALA

Sis gramatas dalas vajadzibam més apliikosim iedomatu apkaimi, kura norisinas
ieprieks aprakstitais process, un izmantosim to ka kontekstu majas apmekl&jumu laika
iesp&jamo sarunu modelu izpétei.

Alehandra ir jauniete, kas macas universitates treSaja kursa. Vina un viens no
vinas braliem, kur§ arl ir students, dzivo kopa ar vecakiem apkaime, kuru tagad
iztelojamies, maja, kura vini ir dzimusi un uzaugusi. Cetri no viniem un kads jauns
paris, kas nesen parcélas uz So apkaimi, ik ned€lu tiekas, lai nodotos ltigSanam un
apspriedém par vinu kopienas attistibu un aktivitatém. Apkaimé ir aptuveni 8 000
iedzivotaju. Vel tris cilveki ik pa laikam piedalas Sajas ikned€las sanaksmes un sak
sistematiski domat ne tikai par saviem kalpoSanas darbiem, bet arT par visu kopienas
veidoSanas procesu: pirms pusgada uzsaktu beérnu nodarbibu skolotajs un divi
septinpadsmit gadus veci jauniesi, kuri vada pusaudzu grupas aktivitates ar Alehandras
vecaka brala palidzibu, kur$ bija vinu pasu grupas animators, viniem jaunakiem esot, un
kurs regulari apmekl€ja vinu vecakus.

Pirmais sarunu kopums, kuru més apliikosim, biis starp Alehandru un Sancesu
gimeni, kas ir apkaim& labi pazistama un augsti cienita. Viram un sievai ir pari
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seSdesmit gadiem, vinu d€li un meitas ir jau pieaugusi, un vini dzivo vieni pasi netalu
no Alehandras majam. Sancesa kungs un kundze ir kulturali, bet vini nav visai skoloti
cilveki. Kopiena vini tiek cieniti par savu gudribu, kas iegiita dzives pieredzg,
pateicoties nesavtibai un Skistiem darbiem. Vini jau kadu laiku ir informéti par bahaju
macibu, tacu tikai nesen noléma to nopietni izpétit. Pirms ned€las vini pazinoja
Alehandras vecakiem par veélmi pievienoties kopienai. Jau ieplanota pulc€Sanas vinu
uznemsanai, turklat ir norunats, ka Alehandra vairakas ned€las vinus regulari apmekl@s,
lai apspriestu ar viniem vairakas témas, kas viniem palidzés padzilinat zinaSanas par
ticibu. Sekojot apmekl&jumu aprakstam, jus var€siet izpetit §is t€mas un vienlaikus
pardomat sarunu dinamiku $ados gadijumos.

3. NODALA

Alehandra gatavojas sava pirmaja saruna balstities uz talako 1so skaidrojumu par
Dieva miizigas Deribas t€ému.

Visa Raditajs ir vienigais, nesalidzinamais, paSpastavosais Dievs. Baha’u’llah
mums maca, ka cilvéka prats nespgj aptvert Dieva bitibu, mirstigais nespgj
saprast nemirstigo. Cilveku priekSstati par Vinu ir vinu pasu iedomu augli. Dievs
nav cilvéks, un Vin§ art nav tikai speks, kas parvalda visumu. Vardi, kurus mes
lietojam, lai apzZim&tu miisu Raditaju, tadi ka Debesu T&vs, Debesu Vara, Lielais
Gars, izsaka tikai vienu no Vina vardiem un ipasibam cilvéku valoda, kura
nesp€j Vinu aprakstit.

“Apsléptajos vardos” mes lasam:

Tu, cilveka dels! Man mila tava radiSana, tapéc Es radiju tevi. Mili

Mani, lai Es varu saukt tevi varda un pildit tavu dvéseli ar dzivinoSu
1

garu.

Sajas rindas Baha’u’lldh mums vésta, ka Dieva milestiba ir miisu pastavésanas
iemesls. Mums vienmér jaapzinas §1 milestiba, kura miis aizsarga un uztur, un
pilda miis ar dzivinosu garu. Griitos un vieglos brizos, bédas un priekos mums
jaatceras, ka par mus vienmer ieskauj Vina milestiba.

Lasot bahaju Svétos Rakstus, més uzzinam, ka, sava milestiba radijis miis, Dievs
ir noslédzis ar mums Deribu. Vards “deriba” nozimé ligumu vai solijumu divu
vai vairaku cilvéku starpa. Saskana ar miizigo Deribu, miisu visdasnais Raditajs
nekad mis nepamet. Laiku pa laikam Vin§ pazino mums savu gribu un noluku
ar savu izpausmju palidzibu.

Darbibas vards “izpaust” nozimé atklat, paradit kaut ko iepriek§ nezinamu.
Dieva izpausmes ir tas 1pasas Biitnes, kas atklaj mums Dieva Vardu. Tie ir
universalie Izglitotaji, kas maca mis dzivot saskana ar Dieva gribu un saprast,
ka klit patiesi laimigiem. Dazas no §im izpausmém ir Abrahams, Kri$na,
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Mozus, Zaratustra, Buda, Kristus, Muhameds un, protams, Dieva izpausmju
Diade $im periodam cilv&ces veésturé — Bab un Baha’u’llah.

Tadgjadi, saskana ar savu mizigo Deribu Dievs ir vienmér pildijis savus
solfjumus. Fundamentals jautajums, kas mums jauzdod sev paSiem, ir “Kada
veida es varu pildit savas saistibas Saja Deriba?” Atbilde, kuru atrodam visu
religiju Rakstos, ir: atzistot Dieva izpausmi un paklaujoties Vina macibai. ST
atbilde norada mums uz miisu dzives mérki, kas ir atzit un pieligt Dievu. Isaja
obligata ligSana més pasludinam:

Es apliecinu, ak mans Dievs, ka Tu esi radijis mani, lai es zinatu Tevi
un pielugtu Tevi. Es apliecinu $ai bridi savu bezspécibu un Tavu
varenibu, savu nabadzibu un Tavu bagatibu.

Nav neviena cita Dieva bez Tevis, Paliga briesmas,
Pagpastavosa.’

Ta ka més varam iepazit Dievu tikai caur Vina izpausmém, més varam piepildit
savas dzives mérki, vienigi atzistot Vinus un sekojot Vinu macibai. Misu laikos
misu sirdis pilda pateiciba, ka dzivojam laika, kad piepildas visu Svéto Gramatu
apsolijums, ka uz zemes tiks nodibinats miers un taisnigums. Bah4’ u’llah saka:

S1ir ta Diena, kad Dieva briniska labvéliba Iist par cilvékiem, Diena,
kad Vina visvarena Zélastiba apnem visu radibu. Visu pasaules tautu
pienakums ir izlidzinat savas domstarpibas un pilniga vienotiba un
miera meklét patvérumu Vina milosas laipnibas un riapju koka
pavéni.’

Pirms més turpinam savu stastu, jums bitu lietderigi parlasit tekstu un kopa ar
citiem savas grupas dalibniekiem pardomat to pa rindkopai. Jis varat uzdot jautajumus
viens otram un atbildét uz tiem kopa, 1idz katrs no jums sp&j brivi un viegli izteikt ta
idejas. Labi iemacities citatus ir Tpasi svarigi, jo $ada veida diskusijas ir nepiecieSams
dalities ar Rakstiem. Talakie vingrinajumi palidz€s jums apcerét $aja nodala izklastitas
idejas un citeto fragmentu nozimi:

1. Ka jis izskaidrotu kadam cilvékam, ka nav iesp&jams izzinat Dieva biitibu?
Nupat lasita teksta pirma rindkopa jums $aja jautajuma noderées.

2. Kadg] Dievs mis radija?
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3. Ko nozimeé vards “deriba”?

4. Ko Dievs ir apsolijis sava muzigaja Deriba ar cilvékiem?
5. Kads ir misu dzives mérkis?
6. Ja mums nekad nebiis iesp&jams izzinat Dieva biitibu, ko nozimeé vardi, ka misu

dzives mérkis ir pazit Dievu?

7. Ko nozime vards “izpaust”?
8. Uzskaitiet dazas no Dieva izpausmém.
9. Kas no mums tiek prasits, ja vélamies izpildit savu pienakumu pret Deribu?
10.  Pabeidziet teikumus:
a. Saja Diena Dieva Iist par cilvékiem.
b. Saja Diena Dieva apnem visu radibu.
c. Saja Diena misu pienakums ir savas domstarpibas un

pilniga vienotiba un miera

11. Ko Baha’uv’llah aicina darit visas pasaules tautas?

4. NODALA

Teémas saturs, kuru Alehandra plano izrunat ar Sancesa kungu un kundzi, nav
vienigais, kas nodarbina vinas pratu. Vina cer izveidot cieSas draudzibas saites ar
Sancesu gimeni. No savas pieredzes vina zina gan aizspriedumu, gan aizbildnieciskas
attieksmes laundabigo ietekmi. No tiem vina, saprotams, izvairisies; augstaka izglitiba
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nav vajinajusi vinas pazemibu. Vinas sirdl ir vien patiesa milestiba un ciena pret
Sancesiem. Apsverot, ka vina izskaidros pirmo tému, vina sev atgadina, ka ta ir
iesakums ilgstoSai sarunai, kas risinasies daudzu ned€lu laika. Vina atzist, ka, lai arT ir
svarigi skaidri izklastit ideju secibu, vinai vajadz€tu apstaties noteiktos brizos, lai
uzklausitu para atbildi. “Man vajadz€tu censties nesakt nervozet,” vina sev saka, “jo
tiesi tad es iesaku runat un runat, un nebis izredZu noritét veseligai sarunai.” Alehandra
kadu laiku turpina Iidzigi apcerét savu apmekl&jumu. Ja jis biitu vinas vieta, kuras no
talak uzskaititajam jus uzskatitu par pratigam domam, kas vartu ienakt jums prata?

Mans uzdevums ir izskaidrot Sancesiem ticibu un gadat par to, lai vini
apgiitu pilnigi visu, ko viniem macisu.

___ Cik jauki, ka es varu bt kopa ar $o briniskigo gimeni un dalities ar viniem
Rakstu rindas.

Es zinu, cik §is apmekl&ums ir svarigs. Tomer es ceru, ka tas neaiznems
parak daudz laika, jo man ir darams daudz citu lietu.

Sie citati viniem bis par griitu. Man deretu tikai pieminét dazas vienkarsas
idejas. Vissvarigak ir izradit viniem milestibu.

Tada vecuma Sancesi nespéj neko daudz iemacities.

Es ar nepacietibu gaidu miisu tikSanos un vélos dzirdet vinu atskarsmes, kad
mes apspriedisim t€mu un pardomasim citatus.

Vini mak lasit. Es tikai iepazistinaSu vinus ar So tematu un atstasu viniem
citatus, lai vini pasi tos iemacas.

Izklastot ticibas idejas, man biis biezi jaapstajas, lai kopigi iemacitos citatus
un tos parrunatu.

Es ceru, ka man izdosies norunat visu prezentaciju par So tematu bez
partraukumiem, un beigas pajautat, vai viniem ir radusies kadi jautajumi.

Vai varat iedomaties citas izjutas, kuras jiis v€létos vai nevéletos piedzivot,
gatavojoties $adam apmeklgjumam?

5 NODALA

Pirmais Alehandras apmeklgjums Sancesu majas norit veiksmigi. Vini pamana
vinas nervozitati, un vinu viesmiliba un laipniba Alehandru driz vien nomierina. Vini
uzmanigi klausas un citigi piedalas diskusija, ipaSu uzmanibu pievérSot citatiem.
Vienigais gritibu bridis ir beigas, kad Sancesa kundze parsteidz Alehandru ar
jautajumu: “Vai es aizmirstu Kristu, pievienojoties bahaju kopienai?” Alehandra zina
atbildi, tacu tas formuléSana prasa laiku. Sancesa kungs pasmaida un nak vinai paliga:
“Es domaju, ka mana milestiba pret Kristu ir faktiski picaugusi, kop§ mes esam
uzzinajusi par bahaju macibu.” “Un ta tas ir ar loti daudziem cilvékiem visa pasaule,”
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piebilst Alehandra, kura ir sakopojusi savas domas. “Vinu milestibu pret Mozu, Kristu,
Krisnu, Budu, Zaratustru un Muhamedu stiprina Baha’u’llah macitais par Dieva
vienotibu, religijas vienotibu un cilvéces vienotibu.”

Bitu lietderigi, ja jiis sava grupa kadu bridi parrunatu dazas ipasibas un
attiecksmi, kam noteikti bija jaraksturo Alehandras tik augliga ciemoSanas. Galvenais no
tiem, kas jums japardoma, ir pazemiba. Visu pazemibas veidu pamats ir pazemiba
Dieva prieksa. No ta izriet pazemiba Vina radijumu priek$a. Neviena cita pazemibas
forma nav svarigaka par pazemibu sarunas par Dievu un Vina izpausmém. Pardomajiet
Sadus Bahd’u’lldh vardus un centieties tos iegaumét:

Tiem, kurus Dievs mil, lai kur ar1 vini pulcétos un lai ko vini sastaptu,
biis paust sava attieksmeé pret Dievu un tani veida, ka tie teic Vina
slavu un godu, tadu pazemibu un padevibu, ka vissicinakais puteklitis
zem vinu kajam varétu liecinat par vinu uzticibas dzilumu. So svétito
dveselu valodai ir jaskan ar tadu speku, ka Sie pasi putekliSi zem vinu
kajam ietrisesies, ST speka savilnpoti. Viniem ir jaizturas ta, lai zemeli,
kuru tie min, ir prata nenaktu teikt tadus vardus, ka Sos: “Mani stadis
augstak par tevi. Jo raugi, ar kadu pacietibu es nesu to nastu, kadu
zemkopis man uzliek. Caur mani visam buitném nak ta svetiba, kadu
tiem nest man ir uzticéjis Vins, kas ir ikvienas Zélastibas Avots. Un,
neraugoties uz So man izradito godu un neskaitamajam manas
bagatibas izpausmém, bagatibas, kas dasni apmierina visas radibas
vajadzibas, raugi, cik liels ir manas pazemibas meérs, vero, ar kadu
pilnigu paklavibu es lauju cilvékiem mit mani kajam...” 4

Ka jau minéts ieprieks, pazemiba lidzcilvéku prieksa rodas no pazemibas Dieva
prieksa. Tiesi ar tadu pazemibu mes pienemam liigSanu attieksmi, apmekl&jot drauga
vai kaimina majas, kopigi padzilinadami savu izpratni par noteiktam t€mam. Sarunas
laika m&s biezi veérSam savas domas uz Dievu, ludzot Vinu apskaidrot miisu un visu
klateso$o pratus un sirdis. Sim noliikam varat izmantot talakos fragmentus un teikumus,
kas sastada tikai nedaudzas no iesp&jamam uzrunam, kuras varam atrast ltigSanas:

Apskaidro mums sirdis, dari redzigas misu acis, dari dzirdigas miisu
ausis (..) °

Ak Kungs! Dava mums visiem savas neskaitamas davanas un liec
savas vadibas gaismai atmirdzéet. °

Paver vartus uz patiesu izpratni, liec ticibas gaismai plast. ’

Apgaismo, ak Kungs, miisu acis, lai meés spéjam saskatit Tavu
gaismu.
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Es veérsos pie Tevis, es kvéli liidzu Tevi ar visu sirdi, pratu un méli,
sargi mani no visa, kas neatbilst Tavai gribai Tavas dieviskas
vienesmes cikla (..) °

6. NODALA

Alehandras sirds ir prieka pilna péc vinas viesoSanas Sancesu gimenes majas un
vinas sarunas ar viniem par miizigas Deribas t€mu. “Nakamais apmekl&jums biitu laba
iespéja padzilinat vinu zinasanas par Baha’u’llah dzivi,” vina pie sevis doma. ST ir
prezentacija, péc kuras vina veidos savu stastijumu:

Baha’u’lldh piedzima 1817. gada 12. novembri Teherana, Persijas galvaspilséta.
Jau berniba Vinam piemita neparastas Tpasibas, un Vina vecaki bija parliecinati,
ka Vinu gaida izcila cilvéka liktenis. Vina tevs, ievérojams Saha galma ministrs,
loti milgja savu Delu. Kadu nakti vin§ sapni redzgja, ka Bahd’u’lldh peld
bezgaliga okeana. No vina plida gaisma un apspid€ja plaSo juru. Vina melnie
mati, kas @ident vilnojas uz visam pusém, zaigoja visapkart vina galvai. Daudz
zivju bija sapulcgjusas ap Vinu, un ikviena no tam turgjas pie viena matina.
Zivju bija milzigs skaits, bet neviens matin$ neizkrita no Baha’u’lldh galvas.
Brivi un nepiespiesti Vin$ peld€ja virs ideniem, un tas visas sekoja Vinam.
Baha’u’lléh tevs ludza kadam gudrajam izskaidrot sapna nozimi. Vin§ uzzinaja,
ka bezgaligais okeans ir cilvéku pasaule. Viens pats saviem spekiem Baha’u’llah
legiis varu par to. Daudzas zivis simbolizé satraukumu, ko Vins radis tautu vidd.
Vinu aizsargas Visuvarenais, un nekas Vinam nespé€s kaitét.

Kad Baha’u’llah bija trispadsmit vai Cetrpadsmit gadus vecs, Vins izc€las galma
ar savu gudribu un zinasanam. Kad Vins sasniedza divdesmit divu gadu vecumu,
nomira Vipa tévs, un valdiba piedavaja Vinam So augsto posteni, bet
Baha’u’lldh nevélgjas veltit savu laiku pasauligu lietu kartosanai. Vin$ pameta
galmu un ministrus, un izveélgjas celu, kuram sekot Vinam bija 1€mis Dievs. Vins
palidzgja apspiestajiem, slimajiem, nabadzigajiem un driz kluva pazistams ka
CcInitajs par taisnu lietu.

Divdesmit septinu gadu vecuma Baha’u’llah ar 1pasa siitna palidzibu sanéma
dazus Bab Rakstus, kas sludinaja Dieva Dienas tuvosanos, Dienas, kad jauna
Dieva izpausme pasaulei atnesis mieru, vienotibu un taisnibu, kurus cilvéce tik
ilgi bija gaidijusi. Baha’u’llah nekavgjoties pienéma Bab veéstijumu un kluva par
vienu no dedzigakajiem Vina sekotajiem. Bet, ak vai, tie, kas valdija par Persijas
tautu, aklu, savtigu v€lmju vaditi, saka mezonigi vajat Béab sekotajus.
Baha’u’lléh arT netika taupits, kaut gan visi zinaja, ka Vin$ pieder pie dizciltigas
gimenes. Nedaudz vairak ka astonus gadus péc Bab pazinojuma par savu siitibu
un divus gadus péc tam, kad Vin$ mira mocekla nave, Baha’u’llah tika ieslodzits
tumsa apakSzemes cietuma, ko sauca par Melno Bedri. Keédes ap Vina kaklu bija
tik smagas, ka Vin$ nevargja pacelt galvu. Seit Baha’u’llah pavadija &etrus

Témas zinasanu padzilinasanai - 45



arkartigi grutus, Sausmigus méneSus. Tomér S$aja pasa apakSzemes cietuma
Dieva Gars parnéma Vina dvéseli un atklaja Vinam, ka Vin$ ir visu laiku
Apsolitais. No §T tumsa cietuma atspidéja Baha’u’llah saule, apgaismojot visu
radibu.

Péc cCetriem meéneSiem, kurus Bahd’u’llah pavadija Melnaja Bedré, Vinam
atnéma visus ipasumus un Vin$ kopa ar gimeni tika izsutits trimda. Barga
ziemas sala vini celoja cauri Persijas rietumu dalas kalniem uz Baghdad, kas
toreiz piedergja Osmanu imperijai, bet tagad ir Irakas galvaspilséta. Vinu
cieSanas, ejot simtiem kilometru pa sniega un ledus segto zemi uz So liktena
nolad@to pilsétu, nav aprakstamas.

Baha’u’llah slava izplatijas Baghdad un citas $1s zemes pilsétas, un arvien vairak
cilveku ieradas pie $1 izsiitita cietumnieka durvim, lai sanemtu Vina svétibu. Bet
daziem skauda Vina slava. Starp tiem bija Baha’u’llah paSa pusbralis Mirza
Yahy4d, par kuru Vin$ ar milestibu rupgjas. Mirz4 Yahyd sazverestiba radija
nesaskanas Bab sekotaju vidd, un Bah4’u’llah par to loti noskuma. Kadu nakti,
nevienam neko nepazinojis, Vin$ atstaja savas majas un devas uz Kurdistan
kalniem. Tur Vin$ dzivoja, noskiries no visiem, lidzot Dievu un medit€jot. Vins
dzivoja neliela ala un partika no vienkarSas baribas. Neviens apkartné nezinaja,
no kurienes Vin$ nak un kads ir Vina vards, bet pamazam cilveki taja apvida
saka runat par “Cilvéku bez varda”, par svéto, kuram Dievs pieskiris lielas
zinasanas. Kad zinas par So svéto cilvéku sasniedza Bahd’u’lldh vecako délu,
‘Abdu’l-Bahd, vins tilit saprata, ka $is cilvéks ir Vina milotais té€vs. Ar zinnesi
Vin§ nosiitija Baha’u’llah veéstuli ar ligumu atgriezties Baghdad pilséta.
Baha’u’lldh piekrita, ar to izbeigdams skumjo noSkirtibas laiku, kas bija ildzis
divus gadus.

Baha’u’llah prombiitné stavoklis Bab sekotaju kopiena bija stipri pasliktinajies.
Septinos gados, ko pé&c atgrieSanas no kalniem vin$ dzivoja Bagdadg,
Baha’u’llah viesa vajato un apjukuso Bab sekotaju dveseles jaunu garu. Kaut ar1
Vin§ veél nebija pazinojis par savu Sttibu, Vina vardu speks un gudriba izsauca
uzticibu arvien lielaka skaita Béab sekotaju sirdis un arvien lielaku apbrinu
dazadu sabiedrisko slanu cilvékos, bet fanatiska musulmanu garidznieciba un
Vina greizsirdigais bralis Mirza Yahya nesp€ja paciest Bah4a u’llah lielo ietekmi
uz tik lielu cilvéku skaitu. Vini neatlaidigi Z€lojas varas organiem, lidz Persijas
valdiba vienojas ar Osmanu impgrijas ierédniem, ka Baha’u’lldh jaaizsuta vél
talak no dzimtenes, Soreiz uz Konstantinopoli.

1863. gada aprilis nesa beédas Baghdad iedzivotajiem. Cilveks, ko vini bija
iemil&jusi, devas projam no vinu pilsétas uz citu pilsétu, kur Vinu gaidija
nezinams liktenis. Dazas dienas pirms savas aizceloSanas Bah4’u’llah parcélas
uz darzu pilsétas nomal€, kur Vin§ uzcéla savu telti un divpadsmit dienas
pienéma apmekl&taju straumi, kas ieradas atvadities no Vina. Bab sekotaji naca
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uz $o darzu ar smagam sirdim. Dazi no viniem pavadija Bahd’u’llah uz trimdas
vietu, bet daudziem tika laupita saskarsmes iespgja ar Vinu. Bet Dievs nevélgjas,
lai atvadisanas klutu par b&digu notikumu. Vina nebeidzama dasnuma durvis
tika plaSi atvértas, un Bah4’u’llah pazinoja klatesoSajiem, ka Vins ir tas, kura
atnakSanu Bab bija paregojis — Tas, kuru atklas Dievs. Skumjas nomainija liels
prieks, visi bija pacilati, vinu sirdis iedegas dzila milestiba pret Bahd’u’llah.

festivalu, ka Bah4’u’llah pazinojuma par savu vispasaules misiju gadadienu.

Konstantinopole bija Osmanu impérijas valdibas rezidence. Art Seit Baha’u’llah
liela gudriba un Vina personibas pievilciba piesaistija arvien lielaku cilvéku
skaitu. “Vin$ nedrikst palikt Konstantinopole”, burksk€ja fanatiska musulmanu
garidznieciba un parliecindja varas iestades nositit Vinu uz Adrianopoli.
Adrianopolé Bahd’u’lldh uzrakstija véstulrakstus pasaules karaliem un
valdniekiem, aicinot vinus neapspiest savas tautas un veltit sevi to labklajibai.
Tad Vina ienaidnieki izdomaja 1pasi cietsirdigu soda veidu: VinS un Vipa
gimene janosita uz Akka, kas taja laika bija visas imperijas visbriesmigaka soda
kolonija. Protams, Vin§ aizies boja $§is pils€tas-cietuma nepanesamajos
apstaklos, sprieda Sie aprobezotie cilveki, kas iedomajas, ka sp&j apstadinat pasa
Dieva ieceréta plana istenoSanu.

Nav iespgjams uzskaitit visas griitibas, ko Bahd’u’llah izcieta Akka. Vinam bija
laupitas jebkadas eértibas, un dienu un nakti Vingu ielenca ienaidnieki, bet
pamazam ieslodzijuma apstakli mainijas. Akké iedzivotaji un valdiba
parliecinajas, ka mazajai bahajieSu grupai, kura bija izsttita uz vinu pils€tu, nav
launu noluku. Ka vienmér cilvékus pievilka §1 neparasta cilvéka gudriba un
milestiba, kaut arl vairums neizprata Vina dizenumu. P&c deviniem gadiem
Baha’v’lldh un Vina sekotaju cietuma durvis tika atvertas. Vina milotais déls
‘Abdu’l-Bahd beidzot varja nodroSinat Savam t€vam pienacigus dzives
apstaklus arpus pils€tas miriem, un galu gala ‘Abdu’l-Baha radas iespgja 1rét
maju laukos, kur Bahd’uv’llah var€a salidzino$i mierigi un rimti pavadit
atlikugos trispadsmit savas dzives gadus. So maju més Sodien pazistam ka Bahji
savrupmaju. Taja Vin$ 1892. gada maija atstaja So pasauli savas slavas un
godibas augstumos.

Baha’u’lldh pacéla vispasaules miera un bralibas karogu un atklaja Dieva Vardu.
Kaut ar7 ienaidnieki kop&jiem spekiem cinijas pret Vinu, Vin$ tos uzvargja ka
Dievs Vinam bija solijis, kad Vins§ vazas saslégts atradas Tihran cietuma. Vel
Vina dzives laikd Vina vésts atdzivinaja tiikstoSiem cilvéku sirzu. Sodien Vina
maciba turpina izplatities visa pasaulé. Nekas nesp€j kaveét Vinu piepildit savu

Sis Baha w’lldh dzives apraksts ir diezgan gars. Pirms jiis keraties pie uzdevumu
pildiSanas, vairakas reizes parlasiet to kopigi grupa, rindkopu péc rindkopas, un
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uzdodiet cits citam jautajumus, lidz jis biisiet labi iegaumgjusi ta saturu un varésiet to

izstastit saviem vardiem. ST karte palidzes jums atcer&ties Baha’u’llah trimdas celu un
notikumus, kas norisinajas Saja cela.

BULGARIJA

]

Adrianopole Melna jara KRIEVIJA '

~ Konstantinopole

Galipoli Samsuna

Smirna TURCIJA

Karputa Kaspijas
jura

Mosula —
Erbila KURDISTANA

Kirkuka Teherdna

Vidusjara

PERSIJA
Aleksandrija
Portsaida JORDANIJA
EGIPTE
-
saana e
jira
l. Talak atveletaja lauka atzimgjiet pec kartas Baha’u’llah dzives svarigakos

notikumus, vadoties p&c nupat izlasita apraksta.
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a.

b. Kadel Baha’u’llah lava, lai vinu iesloga cietuma?

C.

Apspriedeé par Bahd’u’llah dzives t€mu ir vél vairaki jédzieni, kas jauzsver,
Iidzas notikumu secibai. Ipasi nozimigi ir apcerét to, ka Baha’u’l1ah izcieta lielas
mokas tadel, ka Vin§ mil&ja cilvéci, ka ar1 Vina brinumainas ticiba izcinitas
uzvaras, sastopoties ar pretestibu. Lai Sie vardi iespiezas jlisu pratos un sirdis:

MiiZsena Daile pielava, ka to kal vazas, lai savas vaZzas saraut varétu
visa cilvéce. VinS lava sevi visstiprakaja cietuma mest, lai TIsta brive
visai pasaulei par dalu krit. Lidz pat mielem vin§ ir tukSojis rugto
bédu bikeri, lai Ilksme un nebeidzams prieks parnemtu visas pasaules
tautas. Tas viss nak no tava viszeliga, lidzjitiga Kunga Zelastibas. Ak
jus, kas ticat Dieva vienibai, ziniet, ka meés pienémam pazemojumus,
lai varétu celties juis, un lai varétu ziedét un plaukt jus, mes izcietam
no visam bédam pilnu méru. Raugiet, ka tie, kas bija noslégusi deribu
ar pasu Dievu, piespieda tverties no visam pilsétam visnoZelojamakaja
to, kas bija nacis visu pasauli no jauna celt! '

Kad més rungjam par Baha’u’llah mokam, més nedrikstam Vinu paradit ka
bezpalidzigu upuri savu ienaidnieku vara. Vin$ pats lava sevi ieslégt vazas, lai
atbrivotu cilvéci. Vina dzives stasts, kaut arT lielu cieSanu pilns, ir stasts par
Vina uzvaram. Vai jiis varat ar savas grupas vaditaja palidzibu un balstoties uz
jusu pasreiz€jam zinasanam par Baha’u’lldh dzivi, sagatavot 1su stastijumu par
Vina cieSanam un uzvaram? lerosmei esam sarakstijusi dazus jautajumus.

Kade] Bah4’v’ll4h lava, lai vinu iekal vazas?

Kadel Bahd’u’llah tuksoja rugto bédu bikeri?
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d. Kade] Bahd’u’llah lava sevi pazemot?

e. Kadel Bahd’u’llah izcieta tik daudz?

f. Vai Bahd’u’llah pienéma cieSanas tadel, ka nespgja tas atvairit?

g. Ja Bah&’u’llah nebija bezspécigs savu ienaidnieku prieksa, kadel Vins pienéma

cieSanas?

7. NODALA

Alehandras otra vizite SanCesu majas ir tikpat ltksma ka pirma. Sancesa kungs
un kundze jau zinama meéra parzina Bah4’u’llah dzives stastu, tacu vini labprat uzzina
vairak no Alehandras uzstasanas un ir acimredzami aizkustinati par Vina cieSanu
izklastu. Kada bridi Sandesa kundze aizdomajas un saka: "Skiet, ka Dieva izpausmes
vienmer cie$ no tiem, kas alkst valdiSanas un pasauligas varas." Alehandra nolemj, ka ir
istais bridis dalities ar viniem citata, kuru vina iegauméjusi, un kuru ar jiis jau zinat no
iepieks$gjas nodalas apguves, kura Baha’u’llah runa par ciesanam, kuras Vin$ izturgjis
cilveéces laba, lai m&s varétu tikt atbrivoti no apspiestibas un sasniegt ilgstosu laimi. Visi
tris draugi jiitas loti vienoti péc sarunam taja diena.

Apsverot savu nakamo viziti, Alehandra atri vien secina, ka ‘Abdu’l-Baha
stavoklis biitu dabiska nakamo apspriezu téma. Sie ir temati, kurus vina noteikti
parrunas:

Baha’uv’llah vecakais déls ‘Abdu’l-Baha ir unikala persona cilvéces vesturg, un
neviena ieprieksgja religija nav atrodama vinam Iidziga persona. Vins vél
bérniba atpazina sava te€va dievisko stavokli un dalija ar Vinu trimdas un cieSanu
likteni. Tiesi ‘Abdu’l-Bahd gadiba un aizsardziba Baha’u’llah atstaja bahaju
kopienu péc savas aizieSanas. Nav aprakstams vardos, kadu milzigu balvu
Baha’u’llah cilvécei sniedzis, davadams ne tikai savu cildeno atklasmi, bet ar1
savu delu, kura zinaSanas un gudriba turpmak to apgaismojusi.

Petot ‘Abdu’l-Bahd dzivi un izteikumus, més gustam ieskatu vienreizigaja
stavokli, kadu vin§ ienem Saja virsvaldiba. Tris 81 stavokla aspektus mums ir
seviski svarigi paturét prata.

Vispirms, ‘Abdu’l-Baha ir Baha’u’lldh Deribas centrala persona. Deriba, kuru
Baha’u’llah ir noslédzis ar saviem sekotajiem, prasa, lai més veérstu savas sirdis
uz tas centru un bitu pilnigi uzticigi tam. Saskana ar ‘Abdu’l-Baha testamentu,
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Shoghi Effendi, ticibas Aizbildnis, ir nakosa centrala persona, kurai visiem jabiit
uzticigiem. Sodien ticibas centrala institiicija ir Vispasaules Taisniguma Nams,
kas tika nodibinats péc Baha’u’llah skaidra prieksraksta un péc ‘Abdu’l-Baha un
Shoghi Effendi noradijumiem. Sis Deribas speks ir saliedgjis bahajiesu kopienu

un pasarga to no SkelSanas un izirSanas.

Otrkart, ‘Abdu’l-Bahd ir Bah&’u’lldh Varda nemaldigs skaidrotajs. Tik
visaptverosa ir Baha’u’llah atklasme, tik dzila ir Vina izteikumu nozime, ka
Vins uzskatija par nepiecieSamu nozimét skaidrotaju, kuru Vins pats iedvesmos.
Tadgjadi paaudzu paaudzes cilvéce apgis Baha’uv’lldh macibu, pétot
skaidrojumus, kas sniegti neskaitamos ‘Abdu’l-Baha véstulrakstos un Vina runu
autentiskos pierakstos. Péc ‘Abdu’l-Bahd par Baha’u’llah macibas skaidrotaju
kluva Aizbildnis. Vin$§ noslédza Baha’u’llah macibas skaidroSanas darbu, un
neviens cits nav pilnvarots skaidrot Bahd’u’lldh vardus Iidz Vina virsvaldibas
beigam.

Pagatné ikviena religija ir piedzivojusi SkelSanos novirzienos dazadu
skaidrojumu dg] reizes, kad radas neskaidribas par kada Sveto Rakstu panta
nozimi. Bet misu virsvaldiba, kad rodas neskaidriba par kada Baha’u’llah
izteikuma nozimi, ikviens var uzmeklét ‘Abdu’l-Bahd un Aizbildna
skaidrojumus. Ja tad v&l viss nav skaidrs, vin$ var versties pie Vispasaules
Taisniguma Nama péc precizéuma. Tadel nevar biit nesaskanu par ticibas
macibas nozimi, un ticibas vienotiba tiek saglabata.

Treskart, ‘Abdu’l-Bahd ir sava téva macibas uzskatams piemérs. Kaut art mums
nav ceribu sasniegt tadu pilnibu, mums vins ir vienmer jauzskata par savu idealu
un jacensas sekot vina pieméram. Kad mes lasam Rakstos par milestibu,
domajam par ‘Abdu’l-Bahd un vina saskatam milestibas un laipnibas
iemiesojumu. Kad més lasam par Skistumu, taisnigumu, godigumu, prieku un
dasnumu, vérSam skatus uz vinu, domajam par vina dzivi, un més redzam, ka
vina visa pilniba izpaudas §1s 1pasibas.

‘Abdu’l-Bahé dzives galvena iezime, protams, ir kalpoSana. Jis zinat, ka vards
‘Abdu’l-Baha nozimé “Baha kalps”, un no visiem citiem tituliem, kurus vinam
pieskira ticigie, vin§ deva priek§roku §im vardam. Sie ‘Abdu’l-Baha vardi
liecina par vina kvélo vélésanos kalpot:

Mans vards ir ‘Abdu’l-Baha. Mans raksturojums ir ‘Abdu’l-Baha.
Mana realitate ir ‘Abdu’l-Bahia. Mana slava ir °‘Abdu’l-Baha.
PaklauSanas Svétitajai Pilnibai ir mana izcila un spoza galvasrota un
kalpoSana visai cilvéces ciltij ir mana nemainiga ticiba... Man nav un
nebiis cita varda, cita titula, citas uzslavas ka vien ‘Abdu’l-Baha. Tas
ir manas ilgas. Ta ir mana kvéla véleSanas. Ta ir mana muziga
dziviba. Tas ir mans muaZigais gods. !!
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Skaidrs, ka tas, ko Alehandra plano vestit Sancesiem nakamaja vizite, ir tikai
ievads ‘Abdu’l-Baha unikalas personibas iepaziSana; vinu ciena pret ‘Abdu’l-Baha
stavokli $aja virsvaldiba turpmakajos gados turpinas picaugt. Pasiem sava dzive, ejot
kalpoSanas celu, jums biis daudz iesp€ju atsaukt prata vina pieméru un pardomat vina
vardus. Jau iepriekS§€ja gramatas dala jis iepazinaties ar daziem vina izteikumiem, un
jums tika ierosinats iemacities izteikt vina vestulrakstos un publiskajas runas izklastitas
idejas tada veida, ka to daritu vin$ pats. Pagaidam, lai nostiprinatu pasreiz€jo izpratni
par vina statusu, jums jaapspriezas ar par&jiem savas grupas biedriem par nupat
apskatitajiem galvenajiem jautajumiem un japraktizgjas to laba formuléSana. Pardomas
par citéto fragmentu jiis iedvesmos jlsu centienos virzities uz prieksu kalpoSanas cela.

8. NODALA

Jautajums, kas Alehandrai ir prata kop$ vinas apciemojumu uzsakSanas pie
Sancesa kunga un kundzes, ir, kuras diskusiju t€mas viniem visvairak palidzes klut par
parliecinatiem un aktiviem apkaimes kopienas veidoSanas procesa dalibniekiem. No
vienas puses, ir tadas t€mas ka liigSana, dv€seles nemirstiba un nelokamiba Dieva
milestiba, ko vina cer ar viniem apspriest, jo vinu garigas dzives pamati ir nepartraukti
jastiprina. No otras puses, viniem bis svarigi iegiit redz&jumu par pamazam veidojamas
kopienas apris€m, un zinat, ka vini var sniegt vertigu ieguldijumu S$T procesa Istenosana.
Sarunas laika ar Sancesa kungu un kundzi par ‘Abdu’l-Bahd stavokli Alehandra
pamazam saprot, kadai jabiit nakama apmekl€juma te€mai. “Viniem ir patiesa skaidriba
par ticibas mérki apvienot cilvékus,” vina doma. “Tatad teéma, kas mums tagad jaizpéeta,
visdrizak ir, ka veidot un uzturét vienotu kopienu.”

Alehandra sak savu ceturto apmekl&jumu ar pagaidam saméra nelielas apkaimes
draugu grupas veicamo aktivitasu aprakstu. “Palielinoties misu skaitam,” vina
paskaidro, “vissarezgitaka atbildiba, kas mums visiem jauznemas, bis klit aizvien

saliedétakiem savos vardos, domas un darbos. Ja jis piekritat, me&s Sodien varam kopigi
aplikot vienotibas t€ému.”

“Es redzu, cik svariga misu kopienas attistibai ir vienotiba,” atbild Sancesa
kundze.

“Galu gala tiesi Bahd’u’llah vestijums par vienotibu bija pirmais, kas piesaistija
misu sirdis Vina macibai,” saka Sancesa kungs.

“Esmu izvel&jusies vairakas idejas un atradusi katrai citatu,” saka Alehandra. “Ja
jums nav iebildumu, més varam tos pa vienam izskatit un apspriest.”

Alehandras sastaditais ideju saraksts izskatas $ads:

e Lai musu kopiena biitu patiesi vienota, katram ticigajam ir jaizvairas no stridiem
un nesaskanam. Bah4’u’llah saka:
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Nekas nevar $aja Diena nest lielaku launumu $ai Lietai ka SkelSanas
un kildas, nesapraSanas, atsveSinasanas un vienaldziba to starpa, ko
Dievs mil. Ar Dieva spéku un Vipa paligu vairieties no visa ta un
centieties saliedet cilvéku sirdis Vina varda, kas ir visuviedais,
viszino$ais Vienotajs. 1

Mums jamil visi miisu kopienas ticigie, un tas mums ir jadara tikai dé] milestibas
pret Dievu. ‘Abdu’l-Baha saka:

Esiet cieSi vienoti! Nekad nedusmojieties cits uz citu... Miliet visu
radibu Dieva del, nevis vinu paSu del. Jus nekad nespésiet sadusmoties
vai kliit nepacietigi, ja milésiet vinus, domajot par Dievu. Cilvéce nav
nevainojama un pilniga. Katrs cilveks ir nepilnigs, un jus jutisieties
nelaimigi, ja likosieties tikai uz cilvékiem. Tacu, jiis vinus milésiet un
biisiet laipni pret viniem, ja liikosieties uz Dievu, jo Dieva pasaule ir
pilnibas un lielas Zelsirdibas pasaule.

Ja, neraugoties uz milestibu, ko jlitam cits pret citu, misu starpa rodas saspilétas
attiecibas, mums nekavéjoties jaatceras ‘Abdu’l-Baha padoms:

Es aicinu jus visus pieveérst savas sirdis un domas milestibai un
vienotibai. Domai par karu stadiet pretl spécigaku domu par mieru,
naida doma jaiznicina ar stipraku milestibas domu. Domas par karu
iznicina jebkuru harmoniju, labklajibu, mieru.

Milestibas domas stiprina bralibu, mieru, draudzibu un
laimi. '

Ja, cenSoties savaldit savas jiitas, mums neveicas un dusmas parnem mis sava
vara, un més tiekam ierauti konflikta, talak minétie Baha’u’llah vardi palidzes
mums vajuma briZos:

Ja jusu starpa izcelas kadas nesaskanas, tad skatiet Mani stavam jisu
priek$a un Mana varda dél un par zimi jiisu milestibai uz Manu
skaidriba mirdzoSo Lietu neievérojiet viens otra trikumus. °

Gariga disciplina, kas lieck mums nepieverst uzmanibu citu trikumiem, bet
ieveérot vinu slavéjamas 1pasibas, pilnigi atturoties no aprunasanas un neslavas
celSanas, ir specigs ierocis pret SkelSanos. Parvarét tieksmi aprunat ir vieglak, ja
milam viens otru. Mums jaatceras, ka mes nepievérSam uzmanibu to cilvéku
trikumiem, kurus meés milam, un mes bez griittbam raugamies uz viniem ar
attaisnojosu skatu. ‘Abdu’l-Baha saka:

Nepilniga acs saskata nepilnibas. AttaisnojoSs skats raugas uz dveselu
Raditaju. Vins tos radija, gada par tiem, dava tiem spé&jas un dzivibu,
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redzi un dzirdi; tadel tie ir Vina godibas zimes. Mums ir jamil ikviens
cilveks, jabut laipniem pret to, jarupéjas par nabagiem, jaaizsarga
vajie, jadziedé slimie, jamaca un jaaudzina neizglitotie. '°

Bahé’v’llah sniedz mums padomu:

Tu, galminiek pie Mana trona! Nedzirdi launumu un neredzi
launumu, nepazemo sevi, neZélojies un neraudi! Neruna launu, lai tev
nav jadzird launas runas par sevi, un neparspilé citu trikumus, lai
tavi trikumi neSkiet parak lieli, un nevéli nevienam pazemojumu, lai
pats netiec pazemots. Vadi savas dzives dienas, kuras ir tikai gaistoss
mirklis, ar tiru pratu, neaptraipitu sirdi, Skistam domam un apgarotu
dabu, lai, brivs un miera ar visu, tu vari Skirties no savas mirstigas
miesas, atgiit mistisko paradizi un laiku laikos majot miuZibas
keéninvalst1. !’

Un tad Vins saka:

Jus, trimdinieki! Es esmu devis jums méli, lai jis pieminétu Mani,
neaptraipiet to ar neslavas celSanu. Ja jus pieveic patibas uguns,
atcerieties pasi savas kliidas, nevis Manas radibas kliidas, jo ikviens
no jums pazist sevi labak neka citus. '®

e Vienotibu, protams, nerada tikai stridu un nesaskanu trikums, un milestibu
nevar izteikt tikai vardos. Més tikai tad var€sim teikt, ka miisu bahaju kopiena
valda patiesa vienotiba, kad ta izpaudisies kalpoSanas darbos, kad misu
pasakumos biis jutams sadarbibas un savstarpgjas izpalidzibas gars. ‘Abdu’l-
Baha saka:

Neatslabsti pat uz acumirkli un nemeklé mierinajumu pat uz mirkli,
bet gan strada ar sirdi un dvéseli, lai tu varétu veltit kalpoSanu kaut
tikai vienam no draugiem un sagadat laimi un prieku kaut tikai vienai
gaiSai sirdij. Ta ir patiesa deviba, un ar to tiek izgaismots ‘Abdu’l-
Bah4 vaigs. Esi mans Iidzdalibnieks un piedalies taja. '

Un cita reize€ Vins apgalvo:

Cilvéces vislielaka nepiecieSamiba ir atsauciba un sadarbiba. Jo
stiprakas biis draudzibas un solidaritates saites cilveku starpa, jo
lielaki biis vinu radosas un praktiskas darbibas sasniegumi. 2°

e Kopienas darbibas panakumu atsléga ir atklata un laipna apsprieSanas par

jebkuru jautajumu. Apspriedé miisu dazadie skattfjumi uz apspriezamo jautajumu
sapliist, un m&s rodam vislabako risinajumu savai kolektivajai darbibai. Ar
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apsprieSanas palidzibu més sasniedzam domu vienotibu, un, biidami vienoti
savas domas un uzskatos, m&s augligi planojam savu kopienu izaugsmi.
‘Abdu’l-Baha par tiem, kas apspriezas, saka ta:

Pirma prasiba tiem, kas kopa apspriezas, ir noluika tiriba, gara
starojums, atraisiSanas no visa, iznemot Dievu, tieciba péc Vina
dieviSkas elpas, pazemiba un pieticiba Vina miloto vida, pacietiba un
izturiba griitibas un kalpoSana pie Vina augsta sliekSna. Ja viniem
Zehgi palidzés iemantot Sos tikumus, neredzama Baha keninvalsts
davas viniem uzvaru. *!

Domu vienotiba nav pilniga, ja ta neizpauzas vienota riciba, Vienota riciba
nenozimé to, ka mums visiem javeic viens un tas pats darbs. Gluzi otradi, kad
kopiena sastada vienotas ricibas planu, katra individa dazadie talanti atrod
piemérotu pielietojumu. Tad misu speki vairojas un pat maza kopiena Spgj
sasniegt to, ko lielas un spécigas pasaules organizacijas nespgj istenot. ‘Abdu’l-
Baha saka:

Vienmeér, kad svétas dveseles, debesu spéka pievilktas, celsies ar
sadam garigam ipasibam un plecu pie pleca ies kopsoli, ikviena no $im
dveselem bius ka tuksto$ dveéselu, un $1 varena okeana bangojoSie vilni
biis ka Debesu Pulku bataljoni. %

P&éc tam, kad esat ripigi izlastjusi tekstu un punktu pa punktam apspriedusi

saturu ar grupas dalibniekiem, jus grib&siet palidzet viens otram praktiz€t t€mas
prezent€Sanu, ka jiis to darfjat ar ieprieks€jam trim témam. Talak bis vingrinajumi, kas

palidz&s jums Sajos centienos.

1.

Pabeidziet teitkumus:
Nekas nevar $aja Diena nest lielaku Jaunumu Dieva Lietai ka

un kildas, nesaprasanas, atsveSinaSanas un vienaldziba

to starpa, ko Dievs mil.

Nekas nevar $aja Diena nest lielaku launumu Dieva Lietai ka SkelSanas un

, nesapraSanas, atsveSinasanas un vienaldziba to starpa,

ko Dievs mil.

nevar $aja Diena nest lielaku launumu Dieva Lietai ka

SkelSanas un kildas, nesaprasanas, atsveSinasanas un vienaldziba to starpa, ko

Dievs mil.
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d. Nekas nevar $aja Diena nest lielaku launumu Dieva Lietai ka SkelSanas un

kildas, nesapraSanas, atsvesinasanas un to starpa, ko

Dievs mil.

e. Nekas nevar Saja Diena nest lielaku launumu Dieva Lietai ka SkelSanas un

kildas, , atsveSinaSanas un vienaldziba to starpa, ko

Dievs mil.

f. Nekas nevar Saja Diena nest lielaku launumu Dieva Lietai ka SkelSanas un

kildas, nesapraSanas, un vienaldziba to starpa, ko Dievs
mil.
g. Nekas Saja Diena nest lielaku launumu

ka SkelSanas un kildas, nesaprasanas, atsveSinasanas un vienaldziba to starpa, ko

Dievs mil.

2. Otraja citata ‘Abdu’l-Bahd mums saka:

a. Lai esam ciesi

b. Me@és nedrikstam

¢. Mums jamil visi cilveki del, nevis vinu pasu del.
d. Me@s nekad nespésim vai , ja
vinus.

e. Cilveéce nav

f. Ja més lukosimies uz , mes cilvékus
un bisim pret viniem.
g. Mges nekad nesp€sim vai ,ja

milésim vinus, domajot

3. Tresaja citata ‘Abdu’l-Baha saka, ka:

a. Mums japievers savas sirdis un domas

b. Domai par karu stadiet preti

c. Naida doma jaiznicina ar

d. Doma par karu iznicina

56 - Celoties kalposanai



Milestibas domas stiprina

Kas jums jadara, ja jiitat, ka starp jums un citiem kopienas locekliem rodas
nesaskanas?

Aprakstiet garigo disciplinu, kura palidz jums dot savu ieguldijumu vienotibas
jutu stiprinasana jasu kopiena.

Izlemiet, vai Seit aprakstita uzvediba saskan ar Baha’u’lldh macibu:
_ Mekleét trikumus citos cilvékos.

____Nepievérst uzmanibu citu cilvéku trukumiem.

_ Stastit par cita cilveéka tritkumiem savam draugiem.

____Parspilét un izpuskot ar izdomajumiem stastu par kada cita cilveka ricibu,
lai paraditu vinu slikta gaisma.

___Domat par citu klidam un truakumiem.

Kade] meés dazus cilvekus kritiz€jam, kad vini kludas, bet citus, kuri pielauj tadu
pasu kludu, nekritizéjam?

Vai ir iesp&jama saliedétiba situacija, kad cilveki apruna viens otru? Kade] ng?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Apzinati stastit par citiem melus acimredzami nav labi. Tacu, vai ir pareizi
citiem cilve€kiem izteikt kritiskas piezimes par kada cilvéka patiesiba notikusu
nepareizu ricibu?

Kada ir starpiba starp tenkoSanu, apmelosanu un kritiz€Sanu?

Ka tenkosana, nomelnoSana un pastaviga kritizé$ana ietekmé kopienu?

Ka meés varam atbrivoties no $iem ieradumiem?

Kas notiktu, ja me&s vienmeér runatu par cilvékiem ta, it ka vini butu klat?

Ja m@s kadu nomelnojam bérnu klatbiitng, ka tas vinus ietekmes?

Ka jums Skiet, kadé] mums piemit tiecksme citam citu nomelnot?
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Baha’u’llah miis pamaca: “Ja jus pieveic patibas uguns,

, hevis )

jo ikviens no jums pazist labak neka

Milestiba nav izsakama ar vardiem vien. Kas vél ir nepiecieSams?

Runajot par vienottbu wun milestibu, ‘Abdu’l-Bahd mis aicina:

(13

pat uz acumirkli un nemeklIe

pat uz mirkli, bet gan ar

, lai  tu varétu velttt

kaut tikai vienam no draugiem un

kaut tikai vienai gai$ai sirdij.”

Un talak Vin§ norada: “Cilvéces vislielaka nepiecieSamiba ir

un . Jo  stiprakas  bis

un saites cilvéku starpa,

jo lielaki biis vinu un

darbibas sasniegumi.”

Kada ir sekmigas kopienas darbibas atslega?

Par tiem, kuri apspriezas, ‘Abdu’l-Baha saka ta: “Pirma prasiba tiem, kas kopa

apspriezas, ir , , ,
, , un

Vina miloto vida, un

grutibas un pie

Vina augsta sliek$na. Ja viniem Zz€ligi palidz€s iemantot Sos tikumus, neredzama

2

Baha kéninvalsts

Par stradasanu ar vienotibas garu ‘Abdu’l-Baha mums saka: “Vienmér, kad

svetas dveseles, debesu speka pievilktas, celsies ar $adam

un plecu pie pleca ies kopsoli, no $§tm dveéselém bis ka

, un §1 varena okeana bangojoSie vilni biis ka

2
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9. NODALA

Ceturtaja apciemojuma reize€ pie Sancesa kunga un kundzes Alehandrai ir prieks
satikt vinu mazmeitu Beatrisu, kura ir ieradusies pie viniem dzivot uz laiku, kamér
apmekl@s tuvéjo vidusskolu. Beatrisa loti interes€jas par vienotibas t€ému un aizrautigi
piedalas diskusija. Tuvojoties sarunas noslégumam, Sancesa kundze visiem liek galda
kafiju un kuku. Tas dod Alehandrai iesp&ju mazliet labak iepazities ar Beatrisu, un vina
noorganizg tikSanos ar vinu nakamaja diena, lai kopigi apspriestu kopienas veidoSanas
centienus apkaimé. “Vinai var€tu interesét apgtt galveno kursu sériju,” pie sevis doma
Alehandra. “Es var€tu vinai palidzet vienmériga tempa iet cauri pirmajam gramatam.
Tad vina varétu izlemt uzsakt bérnu nodarbibas vadiSanu vai palidzét man darba ar
pusaudzu grupu, kas apkaimé tiek pulcéta. Tada gadijuma vina varétu pakapeniski
uznemties lielaku atbildibu par grupu, kamer pati virzisies lidz pat 5. gramatas apguvei,
kas vinu sagatavos kalpot par animatori.” Alehandra ir apmeklg&jusi vairakus jaunieSu
saietus, kas, koncentrgjoties uz noteiktam diskusiju témam, ir novedusi pie daudzu
jaunieSu lidzdalibas institiita macibu procesa. Vina nolemj, ka nakamaja diena sekos $ai
pasai ideju secibai saruna ar Beatrisu. Saruna tiek ievadita sadi:

Mes visi velamies pieredzet, ka pasaule klist labaka. Més ceram uz nakotni, kad
biis nodibinats visparéjs miers un cilvéku cilts dzivos harmonija. Sada nakotne
nav tikai sapnis, un to var veidot, aizvien lielakam skaitam no mums pieliekot
ptles, sniedzot savu ieguldijumu pasaules uzlabosana. Katram no mums dzili
sirdt ir vélme kalpot savam kopienam. Mums ir jaizkopj sp&ja paSaizliedzigi
kalpot kop&jam labumam.

Mes varam izprast savu kalpoSanu cilvécei, iedomajoties kopigi ejamo
kalposanas celu. Sis cel ir pieejams visiem. M&s katrs izdaram izvéli nostaties
uz ta, un mes katrs pa to virzamies sava tempa. Mes So celu nestaigajam vieni
pasi; més kalpojam kopa ar draugiem, macamies kopa un esam viens otram
lidzas. Katrs misu spertais solis izsauc prieku un parliecibu, un visi misu
centieni nes dievisSkus apliecinajumus.

Beatrisai patik dzird@tais, un pec §1 1sa izklasta norit spraiga saruna. Pirms talak
sekojam stasta notikumiem, uz mirkli apstasimies un pardomasim divu jauno draudzenu
saskarsmes bitibu. Alehandra ir nolémusi iesaistities saturigas sarunas, lai aicinatu
Beatrisu piedalities institita procesa. Kap&c nebiitu bijis pietieckami, ja vina biitu
vienkarsi pateikusi Beatrisai, ka institiits piedava virkni kursu, un aicinajusi vinu tiem
pievienoties?
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10. NODALA

Alehandras un Beatrisas saruna turpinas kadas divas stundas. Talak ir vél
vairakas idejas, kuras Alehandra dalas ar savu jauno draudzeni un ticibas masu. Mgs,
protams, saprotam, ka vina neizstrada garu, nepartrauktu prezentaciju. Liela dala no §Tm
divam stundam tiek pavadita, kopigi apspriezot idejas, kas iztirzatas $ajas rindkopas:

Mg&s esam jauni, mums ir energija un liels entuziasms. Cilveki spriez, ka mes
esam bezriipigi. Bet ir gluzi pret€ji; mes esam noraizgjusies par cilvéces likteni
un véletos redzet realas parmainas sabiedriba. Un mums ir jadoma arT par misu
pasu dzivi — izglitibu, darbu, draugiem, gimeni. Katru gadu, klistot aizvien
vecakiem, mums jauznemas vairak pienakumu; misu vecaki no mums daudz
sagaida. DaZreiz, domajot par visiem pienakumiem, jitos nomakta. Tad es
atceros citatu no bahaju rakstiem, kuru esmu iegauméjusi: “Cilvéka dzivei ir
savs pavasaris un ta ir apveltita ar briniskigu godibu. Jaunibas periodu raksturo
speks un spars, un tas izcelas ka visvertigakais laiks cilvéka dzive.”

Es veéletos pavéstit, ka daudzi jaunieSi visa pasaulé tadas kopienas ka miisgja
saprot, ka vinu energiju var novirzit divéjadam mérkim: uznemties atbildibu par
savu intelektualo un garigo izaugsmi un dot savu ieguldijumu sabiedriba. Sie
divi miisu mérka aspekti ir savstarpgji saistiti. Attistidami savas prasmes, mes
labak sp&jam kalpot citiem, un, palidzot viens otram, més augam ka individi un
nostiprinam sava rakstura ipasibas.

Seit iederas ideja par kalposanas celu, kuru es jau ieprieks mingju. ST cela ieSana
nav kas tads, ko més vienkarsi pievienojam savai dzivei; ta pieskir jégu visam,
ko mé&s daram. KalpoSana sabiedribai palidz mums labak izprast misu izglitibas
mérki, noformulét savas domas par nakotni, attistit TpaSibas, kas nepiecieSamas
misu gimenes labklajibas veicinasanai. Ta stiprina masu draudzibu. Ta attur
mis no energijas izskieSanas uz bezmérkigam nodarbém.

Domajot par savu garigo un intelektualo izaugsmi, mums jaapzinas daudzie
speki, kas mis ietekme&. Dazi no viniem, tadi ka zinaSanu, taisniguma un
milestibas speki, virza mis pareizaja virziena, un mums jaiemacas tiem
pieskanoties. Citi, tadi ka materialisma un egocentrisma spéki, darbojas pretgji,
un mums tiem vajadz€tu pretoties. Mums jacenSas sasniegt izcilibu un jatic, ka
misu centieni tiks svétiti ar dieviSku apliecinajumu.

Domajot par misu ieguldijumu sabiedribas parveidosana — vardarbibas,
nabadzibas un cieSanu pasaules parveidoSana par miera, labklajibas un
harmonijas pasauli — mums ir janem vera gan materialais, gan garigais progress.
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Visu cilvéku materialais progress netiks sasniegts, ja més nepanaksim arT garigo
progresu. Tikai tad, ja tie abi ies roku roka, tiks sasniegta pasaules labklajiba. Ir
vel viens citats, ko esmu iegauméjusi: “Materiala civilizacija ir lidziga lukturim,
savukart gariga civilizacija ir gaisma S$aja lukturi. Ja materiala un gariga
civilizacija klis vienotas, tad gaisma biis kopa ar lampu, un rezultats biis
nevainojams.”

Ejot kalpoSanas celu, me&s iemacamies stradat ar personu grupam, galvenokart,
bérniem un pusaudziem, palidzot viniem ieglit zinaSanas, prasmes un garigas
ipaSibas. M@s arl iemacamies pievérst uzmanibu misu kopienu vienotibai.
Individiem, gimeném un organizacijam, kas v€las dot ieguldijumu kopienas
attistiba, ir jasadarbojas. Viniem javeido kopigs redz&jums un mérkis un jaatmet
kildas.

Tapéc ir svarigi, lai m&s ka jaunieSi attistitu harmoniskas mijiedarbibas
paradumus attiecibas ar citiem. Mums ir jaklust par istiem draugiem: japavada
vienam otrs miisu veicamaja darba, atzinigi janoveért€ vienam otra veikums,
jauzmundrina un jaatbalsta vienam otru, jasaredz citam cita stipras puses, jaludz
un jasniedz cits citam noderigus padomus un japriecajas par otra paveikto. Ejot
kalposanas celu, mums jarikojas, japardoma sava riciba, jaapspriezas un jamacas
kopa.

Ieprieks€jo gadu desmitu laika bahaju kopienai praktiski visas pasaules valstis ir
izdevies nodibinat ]loti TpaSu macibu iestadi. Sie, ka m@s tos saucam, institaiti
piedava kursus, kas stiprina misu prasmes kalpot sabiedribai. Apgistot Sos
kursus, mes giistam garigds atskarsmes un praktiskas prasmes, kas
nepiecieSamas talakai kopiga kalpoSanas cela ieSanai. Talakaja kursu apguves
cela musu sp&ja veikt arvien sarezgitakus kalposanas darbus piecaug. Visu laiku
mis atbalsta draugi, kas ir vairak pieredz&jusi neka mes, un ar laiku mes,
protams, pasi sakam atbalstit draugus ar mazaku pieredzi. Jau no pasa sakuma
mes visi esam personiskas un socialas transformacijas galvenie dalibnieki,
aizrautigi uznemoties atbildibu par savu macisanos un kalpoSanu sabiedribai.

“Bit galvenajam dalibniekam” nozimé ve&lmi rikoties pardomati, veicamos
pasakumus Tstenot neatlaidigi un ieglit un pielietot zinaSanas katra soli.
Galvenais dalibnieks nav tikai pasivs ieguvumu saneméjs, bet gan aktivs
progresa veicinatajs. Lai kliitu par galvenajiem dalibniekiem, jaiemacas izradit
radoSu un organiz€tu iniciativu. Institlita kursi palidz mums uzlabot sp&ju biit
par kopienas veidoSanas procesa galvenajiem dalibniekiem.

Mums biitu noderigi bridi pardomat ieprieksgjas rindkopas paustas idejas. Ka
minéts nodalas sakuma, Alehandra ne tikai izklastitu idejas vienu péc otras, bet ari
parliecinatos, ka Beatrisai ir plasas iesp€jas tas apcerét un dot savu pienesumu
diskusijai. Péc tam, kad jums ir bijusi iesp€ja apspriest katru rindkopas rindkopu un esat
iemacijusies labi izteikt idejas, jis varat pardomat, vai abu saruna ir norit&jusi
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pietickami augligi, lai Alehandra justos parliecinata, ka ir pienacis Tstais bridis paris
teikumos aprakstit dazus Ruhi institita kursus un aicinat Beatrisu uzsakt 1. gramatas
apguvi. Vai jus varat atveletaja lauka pierakstit, ko jis teiktu, ja biitu vinas vieta? Ka jis
raksturotu 1. un 2. gramatu un kalpoSanas darbus, kurus tas prasa veikt? Isa atsauce uz
kalpoSanas darbiem no nakamajam gramatam, it Ipasi par b&rnu garigas izglitibas
nodarbibu un pusaudzu grupu vadiSanu ka skolotajiem un animatoram, neapSaubami
palidzetu Beatrisai giit priekSstatu par to, kadu kalpoSanas darbu vina var€tu istenot
nakotné. Jusu grupas vaditajs var jums palidzét uzrakstit dazus teikumus par Siem
diviem kalpoSanas darbiem, lidzigi tam, ko var€tu sarakstit Alehandra, uzaicinot
Beatrisu studét 1. gramatu.

11. NODALA

Paiet divas nedglas, pirms Alehandra nakamo reizi apmeklé San¢esu majas. Taja
laika Beatrisai bija iesp&ja piedalities intensiva macibu pasakuma un pabeigt 1.
gramatas divas dalas. Tagad vina iet cauri treSajai dalai kopa ar piecu draugu grupu, kas
divas reizes nedéla tiekas vinu apkaimé. Alehandra uzskata, ka ir piemé&rots bridis
sarunai ar Sancesu gimeni par liigSanu t€mu, un jauta Beatrisai, vai vina vélétos vinai
palidzet. Jus paSi esat stud&usi 1. gramatas otro dalu, tapec Seit nav nepiecieSams
izklastit saturu, kuru apmekl&juma laika apsprieda Alehandra un Beatrisa. P&c gramatas
parskatiSanas jums vajadz&tu prast izklastit galvenos jautajumus, kuriem jlis méginatu
pieversties diskusija par So tému. Atveletaja lauka varat pierakstit savas idejas.
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12. NODALA

Alehandras apmekl&jumi Sancesu majas turpinas vél vairakas ned€las, un
viniem ir iesp€ja apspriest vairakas témas, kas dabiski izriet no vinu pardomam par
ligSanu nozimi - dveseles dzivi, garigo ipaSibu izkopSanu, paklausibu likumiem. un
Dieva prieksrakstus un nelokamibu Vina milestiba. Viena reizé vini nedaudz sarunajas
arT par administrativajam institiicijam, it 1pasi par viet€jam un nacionalajam garigajam
padom&m. Mums nav jaapliko saturs, kas tika parrunats katra nakamaja no Siem
apmekl&jumiem. Tomér ir divi jautajumi, kas dalibniekiem biezi rodas miisu nupat
apskatitajam pieméram lidzigas sarunu s€rijas. Pirmais ir saistits ar kopienas rikoto
sanaksmju raksturu, bet otrais — ar finansu resursiem. Saja nodala més apskatisim
sanaksmju tematu, konkréti, Devinpadsmit dienu sv&tkus, un nakamaja skatisim
jautajumu par finansém.

Tatad, sarunas par Devinpadsmit dienu svétku t€ému varétu tikt izskatiti sadi
temati:

e Bahaju kopienas locekli tiekas vairakos nolukos — lai liigtu Dievu, studétu
ticibas macibu, svinétu svetkus, apspriestos par kopienas lietam un kalpoSanu
sabiedribai, apspriestu ricibas planus. Bahd’u’llah ir mums apsolijis:

Pie Manas dzivibas un Manas Lietas! Apkart ikvienai mitnei, kuru
apciemos Dieva draugi, mitnei, no kuras pacelsies vinu balsis, slavinot
un cildinot to Kungu, lidinasies patiesu ticigo dvéseles un izredzetie
engeli. 2

e KlausiSanas Dieva Varda draugu saietos nes prieku vinu sirdim un stiprina

I3

sadraudzibas saites. Baha’u’llah ir uzlicis mums $adu pienakumu:

Draugiem ikviena zemé pieklajas sapulceties saietos un runat tajos
gudri un dailrunigi, un lasit Dieva varsmas, jo Dieva Vards iededz
vinu sirdis milestibas gunis un liek tam kvéelot. **

‘Abdu’l-Bahad ir rakstijis:

Pulcejieties saietos un skandéjiet debesu macibu, lai pilseta, kura tie
notiek, tiktu apgaismota ar patiesibas gaismu un zeme, kura $1 pilséta
atrodas, Svéta Gara spéka kliitu par istu paradizi, jo Sis ir misu
visugodinata Kunga laikmets, un cilvéces vienotibas un solidaritates
melodijai ir jasasniedz cilveku ausis gan Austrumos, gan Rietumos. »
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e No visiem bah3ajieSu saietiem seviski japiemin Devinpadsmit dienu svétki.
Bahaju kalendars sastav no devinpadsmit méneSiem, un katrs no tiem sastav no

ee e

apdzivota vieta, ka pats Baha’ u’llah to ir uzlicis viniem par pienakumu:

Patiesi, jums ir uzlikts par pienakumu reizi menesi svinét svetkus,
kaut ar1 tajos tiktu pasniegts tikai uidens; jo Dieva noluks ir saliedet
sirdis gan ar zemes, gan debesu lidzekliem. 2

e Devinpadsmit dienu svetki sastav no trim dalam. Pirma ir pielugsmes dala, kura
tiek skaititas lugSanas un lasiti fragmenti no Svétajiem Rakstiem. Otra dala ir
administrativa dala, kura draugi apspriezas par kopienas lietam. Tresa ir
saviesiga dala.

e Mgs gistam ieskatu Devinpadsmit dienu svétku pieltigsmes dalas svariguma,
lasot $adus ‘Abdu’l-Baha vardus:

AKk jus, MiuzZsenas Dailes uzticigie kalpi! Ikviena cikla un virsvaldiba
svetki ir bijusi loti iecieniti, un galda klasana Dievu miloSajiem ir
tikusi uzskatita par slavéjamu ricibu, it 1IpasSi Sodien, Sai
nesalidzinamaja virsvaldiSana, Sai visdasnakaja no laikmetiem, kad
tada riciba tiek augsti slaveta, un patiesi novertéta saietos, kas
sasaukti, lai pielugtu un slavinatu Dievu. Tajos atskan svétas varsmas,
debesu odas un cildinajumi, un sirds pukst straujak un atraisas pati
no sevis. >’/

e Svétku administrativaja dala draugi noklausas zinojumus par talu un tuvaku
bahaju kopienu pasakumiem, parruna ticibas lietas sava kopiena un savu
ieguldijumu sabiedribas labklajibas vairoSana, iepazistas ar Vispasaules
Taisniguma Nama vadoSajiem noradijumiem, un apsprieZz savu planu
istenoSanas gaitu, ka ari izsaka savus ierosinajumus izskatiSanai ticibas
institlicijam. Apspriedes Devinpadsmit dienu svétkos ir loti svarigas, jo Sada
veida katrs ticigais piedalas vispasaules bahaju kopienas dzive.

e Svétku saviesiga dala tiek veltita draudzigu attiecibu, viesmilibas un milestibas
izpausmém draugu starpa. Taja var spé€lét miiziku, teikt iedvesmojoSas runas,
taja var uzstaties berni, 1si sakot, ta sastav no ripigi izraudzitiem godpilniem un
liksmiem kultiiras pasakumiem, kas atdzivina So svétku dalu.

e Devinpadsmit dienu sveétki ir ticibas administrativas iekartas unikala sastavdala.
Ta apvieno kopienas dzives pieligsmes, administrativos un sabiedriskos
aspektus. Visiem Siem aspektiem jabiit vienadi nozimigiem, jo svétku izdoSanas
ir atkariga no visu So ftriju sastavdalu lidzsvara. Sava 1989. gada augusta
veéstijuma Vispasaules Taisniguma Nams pazinoja:
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Baha’v’llah pasaules iekarta aptver visas cilvéku sabiedribas grupas;
ta apvieno dzives garigos, administrativos un sabiedriskos procesus un
ievirza cilvéka darbibu tas dazadajas izpausmes formas jaunas
civilizacijas veidoSanas posma. Devinpadsmit dienu svétki aptver visus
cilveku sabiedribas aspektus. Tie tiek svinéti ciematos, mazpilsétas,
lielpilsetas, Sie svetki ir nodibinajums, kura locekli ir visi Baha laudis.
Tas merkis ir veicinat vienotibu, nodroSinat progresu un sniegt
prieku.?®

Tik svarigam notikumam ka Devinpadsmit dienu svetkiem nedrikst gatavoties
steigd. Ar lugSanu un pardomu palidzibu katram ticigajam ir garigi jasagatavojas
svetkiem un tajos japiedalas ar sirdi un pratu, vai nu pieligsmes dala lasot
lugSanas un varsmas, vai ar1 ieklausoties citu lasijuma, vai sniedzot zinojumus,
sanemot vadoSus noradijumus, izsakot savus ierosinajumus, uznemot viesus vai
baudot citu viesmilibu ar liksmu sirdi. Taja pasa vestijuma par Devinpadsmit
dienu svétkiem Vispasaules Taisniguma Nams uzsver:

Svetku sagatavoSanas svarigs aspekts ir pienacigu tekstu un labu
lasttaju iepriekséja izvele un cienas pilna izturéSanas gan vadot, gan
noklausoties pieligsmes programmu. Tapat vieta, kura notiek svetki,
— gan telpas, gan briva daba —, loti ietekmé svinibu gaitu. Tiribai,
telpas praktiskam iekartojumam un greznoSanai ir liela nozime.
Punktualitate ari liecina par labu sagatavoSanos.

Svétku panakumi ir liela méra atkarigi no sagatavoSanas
darbiem un Kkatra bahajieSa aktivas piedaliSanas tajos. Milotais
Skolotajs sniedz $adu padomu: “Pieskiriet lielu nozimi Devinpadsmit
dienu saietiem, lai tajos ta Kunga milotie un Zelsirdiga kalpones
varétu verst savus skatus uz kéninvalsti, kopigi skandét sveétos pantus,
izlugties Dieva palidzibu, tuvak iepazities un iedraudzeties cits ar citu
un pieaugt skaidriba un dievbijiba, un spéja pretoties kaislibam un
savtibai. Ta vini norobeZosies no $is haotiskas pasaules un lausies gara

aizrautibai”.”

Ka parasti, jums jaizlasa citati vairakas reizes un tajos izteiktas idejas japarruna

sava grupa, lai jiis iemacttos tas izklastit saviem vardiem. Piedavatie uzdevumi jums
palidzes giit atskarsmes par Devinpadsmit dienu svétku nozimigumu:

1.

Kas, pec Bahd’u’lldh apgalvojuma, ir raksturigs ikvienai mitnei, kura pulcgjas

bahajiesi, lai slavinatu un cildinatu to Kungu?

Otraja citata Bahd’u’lldh mums saka, ka, sapulc€ties saietos mums tajos

vajadz€tu runat un , un lasit
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, jo Dieva Vards

un

3. TreSaja citata ‘Abdu’l-Baha iesaka mums rikot sapulces un skandét debesu
macibu, lai

— valsts, kura més dzivojam, kliitu

— zeme, kurd més dzivojam, kliitu

4, Cik ménesu ir bahaju kalendara?

5. Cik dienu ir katra ménesi?

6 Kadam 1paSam saietam pulcgjas bahajiesi reizi ménesi?

7. Kadas ir Devinpadsmit dienu svétku tr1s dalas?

8. Vai Devinpadsmit dienu svétku dalas tiek atzim&tas zinama kartiba?
9. Kads ir sveétku pieliigsmes dalas mérkis?

10. Kads ir svetku administrativas dalas merkis?

11. Kads ir sveétku saviesigas dalas méerkis?
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12. Kura no wuzskaititajam témam bitu piem&rota apsprieSanai svétku
administrativaja dala?

___Kopienas pasakumu finansialas vajadzibas

___Nacionalas futbola komandas sp&lu rezultati

___Ka atrisinat nesaskanas divu bahaju kopienas loceklu starpa
____Bahaju bérnu nodarbibu norise kopiena

____Kada Rakstu fragmenta, kuru taja paSa ned€la studgjis viens no kopienas
locekliem, izskaidrojums

PusaudZu programmas dinamika kopiena
JaunieSiem pieejamas darba vietas apkaime

___ Atbalsts, ko kopiena var sniegt pusaudzu grupam, kuru kalpoSanas projekti
ir kluvusi sarezgiti

__ To vecaku apmeklejums, kuru bérni piedalas institita istenotajas izglitibas
programmas

Kopienas pieliigsmes gara stiprinaSana
Televizijas raidijumu programma

Gutas atskarsmes par dzivespriecigas un disciplinétas atmosferas
veicinaSanu macibu pulcinos

Tuvojosas bahaju svétas dienas svinéSana

Sabiedriski lietderiga darba iniciativas, kas izriet no kopienas veidoSanas

procesa
13. Sava grupa parrunagjiet jautajumu, kade] Iidzsvars starp svétku trim dalam ir tik
nozimigs.
14. Tagad parrunajiet §adus jautajumus:

a. Ka jus gatavotos svétkiem, ja jums biitu uztic€ta namatéva vai namamates loma?

b. Ka jus gatavotos svétkiem, ja jiis biitu tikai to dalibnieks?

13. NODALA

Otrs jautajums, kas biezi rodas sarunas par ticibu, ir tas, ka bahaju kopiena
apmierina savas finansialas vajadzibas. Seit ir dazi punkti, kas var palidzét jums atbildat
uz Sadiem jautajumiem:

* Instruments, kuru bahaju kopiena izmanto, lai rip&tos par savam materialajam
vajadzibam, ir bahaju fonds. To parvalda ticibas institiicijas dazados Itmenos:

ee e
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viniem pasiem ir jauznemas izdevumi par centieniem veicinat savu ticibu, tapéc
fonds sanem iemaksas tikai no kopienas locekliem.

» Iemaksa fonda ir brivpratiga riciba. Ta ir konfidenciala tada nozimég, ka tas ir
jautajums starp individu un ticibas institicijam; ziedotaju vardi un summas
netiek izzinotas. Uz kopienas locekliem netiek izdarits spiediens sniegt savu
ieguldijumu. Institiicijas vispariga forma verSas pie kopienas, atgadina par fonda
nozimi un norada uz ta prasibam. Nereti kopiena izvirza kadam meérkim
nepiecieSamo ziedojumu apjomu. Bet atseviskiem cilvékiem nekad netiek
noteiktas ziedojamas summas, un nauda netiek ligta. Katrs cilvéks pats var
izlemt, cik daudz ziedot saskana ar vina izpratni par attiecigajiem principiem.

ey

* Civilizacija, kuru bah3ajieSi cenSas radit, valdis gan materiala, gan gariga
labklajiba. Bagatiba ir pielaujama tikai ar zinamiem noteikumiem. Ta mums ir
jaiegiist godiga darba, un ta javelta cilvéces labklajibai. Ir jauzlabo visas
sabiedribas stavoklis. Nav labi, ja dazi cilvéki ir arkartigi bagati, kamér
vairumam triikst paSu nepiecieSamako eksistences lidzeklu. Baha’u’llah saka:

Vislabakie cilveki ir tie, kas iztiku nopelna ar savu aicinajumu un
izlieto to sev vai saviem tuviniekiem Dieva, visu pasaulu Kunga,
milestibas dél. ¥

(..) jums janes krietni un briniski augli, lai labumu giitu jus pasi un
citi. Tapec ikvienam pieklajas nodoties arodiem un profesijam, jo
tajos rodams bagatibas noslépums, ak saprotosie laudis! !

Un ‘Abdu’l-Baha skaidro:

Bagatiba ir visnotal uzteicama, ja visi iedzivotaji ir turigi. Tacu, ja
daZiem ir parmeériga bagatiba, kamer paréjie ir nabadzigi, un no $is
bagatibas nerodas nekadi augli vai labums, tad ta savam 1pasSniekam
ir tikai nasta. 3

» Lai veidotu sabiedribu, kas biitu briva no netaisnibas un posta, mums jabiit
augstsirdigiem un dasniem pret citiem. Lai cik nabadzigi m&s ar1 neblitu, mums
tomer ir jaziedo kads mazumin$ cilvéces uzplaukumam, jo patiesa labklajiba ir
sasniedzama tikai daloties ar citiem. Dasnums ir dv€seles ipasSiba, kas nav
saistita ar nabadzibu vai bagatibu. “Apsléptajos vardos” Baha’u’llah saka:

Deviba un dasnums ir Manas 1pasibas. Labi klajas tiem, kas rota sevi
ar Maniem tikumiem. 3

* Mums jaatceras, ka patiesais miisu bagatibas avots ir visdasnais Dievs. Vin$ mils
nodroSina ar iztikas lidzekliem. Vin§ dava mums iesp&ju attistities un, kad mes
ziedojam fondam, m&s Vina Lietas izplatiSanai ziedojam tikai mazu dalinu no ta,
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ko Vin§ mums ir devis. Tadel ziedoSana ticibas fondam nav tikai augstsirdibas
jautajums, ta ir gariga balva un liela personiga atbildiba. Aizbildnis mums ir
teicis:

Mums jabut lidzigiem struklakai vai avotam, kas nepartraukti iztukso
savas kratuves no visa, kas tam ir, un to nepartraukti papildina no
neredzama avota. Nepartraukti dot no sevis Iidzcilveku laba,
nebaidoties no nabadzibas un palaujoties uz visu bagatibu un visa
laba neizsmelamo Avotu — tas ir pareizas dzives noslépums. *

Jums bis iesp&ja dazas Seit atrodamas idejas izskatit dzilak velak apgtstama $is

sérijas kursa, kas pilniba attieksies uz materialo lidzeklu teému. Pagaidam jus, lai
iemacTtos idejas izteikt brivi un nepiespiesti, ka parasti, tickat aicinati apspriest nupat
apgiito saturu pa punktiem un veikt sadus vingrinajumus:

1.

Saskana ar citatu saturu, aizpildiet tukSos laukus §ados teikumos:

Baha’u’lldh saka, ka mums japelna ar savu aicinajumu

un jaizlieto Sie lidzekli

Mums janes un augli, lai

mes pasi un citi.

Tapec ikvienam pieklajas un ,

jo tajos rodams

‘Abdu’l-Baha skaidro, ka bagatiba ir ,ja
ir turigi.

Ja ir parmeriga , kamer

ir , un no S1s nerodas nekadi
vai , tad ta savam ir

tikai

Bahd’u’llah saka: “ un ir Manas 1pasibas.

Labi klajas tiem, kas sevi ar Maniem ”?

Aizbildnis mis aicina biit [idzigiem vai ,

kas nepartraukti no visa, kas

tam ir, un to nepartraukti

Nepartraukti lidzcilveku ,

no un palaujoties uz

Témas zinasanu padzilinasanai - 71



— tas ir pareizas

dzives noslépums.

2. Sarakstiet pec kartas Sini nodala lasamaja izklasta aplikotas idejas:

14. NODALA

Lai giitu apskaidribu no sarunam, kadas var izversties ciemata vai apkaimé, kura
ir piesatinata ar nodarbibam, me&s esam sekojusi jaunas universitates studentes
Alehandras centieniem. Vairakas ned€las garas vizites vina ar Sanc¢esa kungu un kundzi
ir apspriedusi vairakas t€mas, kuras, ka vina cer, palidzes padzilinat vinu zinaSanas par
ticibu un stiprinat vinu uzticibu macibai, kuru vini ir pienémusi. Galu gala, Sancesu
mazmeitas Beatrisas iesaistiSanas pasakuma lava mums pétit citadu sarunu paveidu,
Soreiz starp divam jaunietém, kas abas v€las uzzinat, ka vinas var kalpot savas kopienas.
Lasot aprakstu un pildot uzdevumus, més veérojam, ka papildus pieaugosajam attiecigo
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priekSmetu zinasanam, Seit apliikoto sarunu uztur€Sanai ir nepiecieSamas arl noteiktas
garigas 1pasibas, attieksme un prasmes.

Saja un nakamaja nodala més izp&tisim cita veida témas, tas ir, tas, kuras parasti
tiek apspriestas, apmekI&jot gimenes ar bérniem un pusaudziem, kas piedalas institiita
organizetajas izglitibas programmas. Ka jau noradits, nodarbibu pasniegSana b&rniem
un pusaudzu grupas vadiSana ka animatoram ir kalpoSanas darbi, kas bis apliukoti
turpmakajos kursos, attiecigi 3. un 5. gramata. Jus varat parzinat, bet varat ar neparzinat
attiecigas divas programmas atkariba no ta, vai pats tajas piedalijaties agrak.

Vispirms apskatisim saturu, kas biezi kalpo par pamatu regularam sarunam ar
pusaudzu gimeném. M&s iedomasimies, ka ir pagajis jau kads laiks kop$ més sekojam
savam stastam un ka Beatrisa tagad apgiist 2. gramatu. Alehandra jauta savai
draudzenei, vai vina véletos Alehandru pavadit, kad vina apmeklés vairaku pusaudzu
gimenes, kuras gatavojas ar vinas palidzibu izveidot grupu. Vina ar prieku pienem
uzaicinajumu.

Alehandra paskaidro Beatrisai, ko vina ir iecerusi: “Mes saksim katru
apmekl&jumu iepazistinot vecakus ar programmu, kurai vinu déls vai meita ir izradijusi
interesi pievienoties, un minot, ka ta ir dala no kopienas veidoSanas procesa, kas tiek
istenots apkaime. P&c tam més kopa ar viniem izpétisim dazus programmas galvenos
jedzienus un idejas. ST biis pirma no apmeklgjumu sérijam, un més ceram, ka, laika
gaita ritot sarunai, gimene ne tikai aktivi atbalstis grupu dazados veidos, bet ari kliis par
pusaudzu garigo spéku stiprinasanas programmas dedzigiem atbalstitajiem kopiena.”

Alehandra un Beatrisa turpina apspriest dazus jautajumus, kurus vinas plano
skatit ar katru gimeni. Vinas nolemj pierakstit visas idejas, kuras uzskata par svarigam,
zinot, ka pirmaja apmekl&juma iztirzas tikai dazas, bet paréjam pieversisies turpmakajas
sarunas. Sie ir vinu uzskaititie punkti par pusaudzu potencialu:

e Vecums no divpadsmit [idz piecpadsmit gadiem ir izSkiroS§s posms cilvéka
dzive — tas ir parejas posms no b&rnibas uz briedumu.

e Meg@s parasti saucam jaunus cilvékus $aja vecuma par “pusaudziem”. Vini vairs
nav bérni, bet nav ari vél jaunibas pilnbrieda.

e Diemzel pastav klidains, tomér plasi izplatits pusaudza tels: impulsivs, dumpigs,
egocentrisks un paklauts pastavigam krizém. M@s tomér vinus redzam cita
gaisma. Ir taisniba, ka Saja 1saja dzives perioda meés visi piedzivojam straujas
izmainas gan fiziski, gan emocionali, gan garigi. Un ir arT taisniba, ka talab mes
varam izradit zinamu dumpigumu. Bet patiesiba §is vecums ir daudzsolo$s un ar
lielu potencialu.

e Ne tik sen més pasi bijam pusaudzi un atceramies, ka $is parmainas mis
ietekm@ja. Dazreiz m&s bijam drosmigi un reiz€m bikli. DaZreiz més bijam
diezgan sabiedriski un citreiz loti kautrigi. M@s biezi paudam vélmi, lai mus liek
miera, bet taja pasa laika gaidijam no citiem uzmanibu. M&s vél&jamies saprast,
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kadas lietas mums padodas un kadi ir masu talanti un sp&jas. Un mums bija loti
svarigi, ka mils redz€ja citi cilvéki un ko vini domaja par misu idejam.

e Ir svarigi saprast, ka $ada veida uzvediba ir tikai Tslaiciga. Cilvéka dzive tiesi
Sajos gados atseviskas prata sp€jas strauji attistas. Mes sakam meklet atbildes uz
butiskiem eksistences jautajumiem. M@&s analiz§jam apkart notiekoSo un
apSaubam daudz ko no mums macita. Un m&s vairs negribam automatiski sekot
tam, ko mums saka pieaugusie, it 1pasi, ja redzam pretrunas starp vinu vardiem
un ricibu.

e Lai jaunieSiem palidz€tu augligi pielietot vinu topoSas spgjas, ir bitiski parstat
izturéties pret viniem ka pret bémiem. Luk, ka ‘Abdu’l-Bahd raksturo So
periodu:

Pec kada laika sakas vina jaunibas dienas, kad vina IidzSin€jos
apstaklus un vajadzibas nomaina jaunas prasibas, kas piemérojamas
vina sasniegtajai jaunajai attistibas pakapei. PaplaSinas un padzilinas
vina noveroSanas spéjas, tiek asinatas un atmodinatas vina
intelektualas spéjas, bérnibas ierobeZojumi un vide vairs neiegrozo
vina energiju un sasniegumus. >

e Bahaju ticibas parvaldes institlicija Vispasaules Taisniguma Nams par pieeju,
kuru esam izvel&jusi, stradajot ar pusaudziem, saka sadi:

Kamér pasaulé ir tendence S0 vecuma grupu atainot ka
problematisku, pazudusu jucekligu fizisku un emocionalu parmainu
krustugunis, neatsaucigu un egocentrisku, bahaju kopiena — sava
valodas lietojuma un izraudzitaja pieeja — izlemigi virzas preteja
virziena, gluzi pretéji, saskatot pusaudZos altruismu, izteiktu
taisniguma izjitu, degsmi macities par Visumu un vélmi piedalities
labakas pasaules veidoSana. ¢

Péc tam Alehandra un Beatrisa pievérS uzmanibu paSai garigo spéku
stiprinasanas programmai un mégina noteikt dazas tas iezimes:

e Pusaudzi vecuma no 12 Iidz 15 gadiem alkst piederét draugu grupai, ar kuriem
vini var dalities savas domas, stradat pie projektiem, sportot utt. Tadel
programma ir veidota, balstoties uz “pusaudzu grupas” koncepciju. Katru grupu
vada “animators”, biezi vien gados vecaks jaunietis, kur§ ka biedru patiess
draugs palidz viniem attistit vinu spé&jas.

e Grupas tiekas regulari. Savas sanaksmé&s pusaudzi macas pétit jédzienus un
izteikt idejas, nebaidoties no cenziras vai izsmiekla. Vinus mudina ieklausities,
runat, pardomat, analiz&t, pienemt I€mumus un tos stenot.
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Mes dzivojam laika, kad loti daudzi negativi speki ietekmé pusaudzu domasanu
un izturéSanos. Animatori palidz viniem cinities pret Siem spekiem — ne tikai
sevis pasargasana no sabiedribas morala sabrukuma, bet art lai stradatu pasaules
laba.

Programma cenSas kopt spekus, kas piemit cilvéka dvéselei, spekus, kas
pusaudza gados sak izpausties arvien lielaka méra. Ipasi svarigas ir domasanas
un izteiksmes sp€jas. Jauniem cilveékiem ir jaattista valoda, kas nepiecieSama, lai
izteiktu dzilas idejas par pasauli un formulétu, kadas parmainas vini velas taja
ieraudzit.

Pusaudzi velas pardomat mérktiecigai dzivei nepiecieSamu jeédzienu nozimi.
Laime, ceriba un izciliba ir dazi pieméri. DiemZgl cilvéki médz par §im idejam
runat virspusgji. Padzilinata izpratne par S$adiem j&dzieniem, apzinoties to
izpausmi ikdienas dzive, var palidzet jaunajiem pratiem veidot stabilu moralo
struktiiru un turéties preti sabiedribas negativajiem spékiem.

Jedzienu izpratne ir butiska intelektualajai attistibai. Pusaudzi dazkart var
saskarties ar griittbam skola, jo tiek sagaidits, ka vini iemacisies daudz
informacijas par dazadiem priekSmetiem, nesanemot pietiekamu palidzibu
pamatjédzienu izpraSana. Programma motivé vinus dzili domat par idejam —
moralam, matematiskam, zinatniskam un ta talak — , un tas vienmér uzlabo vinu
sniegumu skola.

Pusaudziem ir spéciga veélme izprast lietu biittbu. Vini vélas izprast apkart
notiekosa ce€lonus. Lai gitu panakumus, viniem jaspgj redzeét ne tikai ar
fiziskam, bet arT ar gara acim. Svarigs programmas mérkis ir garigas uztveres
uzlaboSana: spgja atpazit garigos spekus un noteikt garigos principus situacijas,
ar kuram sastopaties.

Programma sasniedz dazadus mérkus — morales, garigas uztveres un izteiksmes
speku attistibu — ar tekstu s@rijas palidzibu. Teksti sastav no vienkarSiem
stastiem par jaunieSu dzivi dazadas pasaules malas. Papildus So tekstu kopigai
studéSanai, to satura apsprieSanai un nepiecieSamo vingrinajumu izpildei,
pusaudzi piedalas sporta nodarbibas un macas par makslu un amatniecibu.

Ar animatoru palidzibu grupas ar1 izstrada un veic virkni kalpoSanas projektu,
kas ir galvena programmas sastavdala. [zmantojot Sos projektus, pusaudzi macas
domat par kopienu un tas vajadzibam, apspriesties un sadarboties sava starpa un
ar citiem kopienas locekliem.

PriekSmeti, uz kuriem attiecas teksti, ir dazadi; katrs koncentrgjas uz atsevisku
pusaudzu garigo speku stiprinasanai biitisku t€mu. Pirmaja teksta, piem&ram,
tiek apliikota “apliecinajuma” t€ma — par to, ka Dievs siita apliecinajumu musu
puliniem sasniegt c€lus mérkus. Cita teksta temats ir “ceriba” — par to, ka mums
ir jacenSas raudzities nakotné ar ceribu pat visgritakajos laikos. Cits teksts
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analiz€ “izcilibas” jédzienu. V&l viena stasta t€ma ir “prieks”, savukart cita
pardomu objekts ir “varda speks”. Kads no tekstiem, kas attiecas uz
matematiskiem jédzieniem, pé€ta sakartota prata paradumus. Uz dabaszinatnu
jomu attiecas teksts, kas koncentr&jas uz riip€ém par cilvéka fizisko, garigo un
dveseles veselibu. Ir vél apméram divpadsmit t€mu, kuras tris gadu laika apgust
pusaudzi.

Alehandra un Beatrisa plano nemt lidzi paris tekstu, ja gadijuma vecaki vél&sies
tos apskatit. Ja neesat labi iepazinuSies ar tekstiem, jums var biit noderigi veltit laiku, lai
izlasttu péc iespgjas vairak So stastu — tas laus jums labak sekot daudzveidigajam
sarunam, kas norisinas kopiena. Tikmer jis tiekat aicinati pilniba parrunat ar citiem
savas macibu grupas dalibniekiem ieprieks izklastitas idejas, kuras pamatigak apliikotas
5. gramata. Ja p€c §1s gramatas izpétiSanas jiis nolemsiet darboties ka pusaudzu grupas
animators, jls sistematiski apmeklésiet tas loceklu gimenes un kopa ar viniem
apliikosiet §1s un daudzas Iidzigas idejas. Bet pat tagad, tapat ka Beatrisa, jiis, iesp&jams,
gribésiet pavadit kadu pieredz&jusSu draugu dazos jusu kopienas pusaudzu gimenu
apmekl&umos.

15. NODALA

Nakamaja diena Alehandra un Beatrisa apmekl€ tris gimenes, kuru pusaudzi
pievienosies jaunajai grupai, kas tiek veidota vinu apkaimé. Beatrisa priecajas, redzot,
ar kadu aizrautibu vecaki iesaistas sarunas par garigo spéku stiprinasanas programmu.
Lidz pecpusdienas beigam vina ir parliecinata, ka véletos palidzet Alehandrai darba ar
pusaudZzu grupu un, cerams, gada laika iemacities pati kalpot par jaunas grupas
animatori. Vina, protams, saprot, ka pa to laiku vinai ir japabeidz dazas institlta
gramatas. Bet vina ir apnémibas pilna turpinat macibas tada pasa vienmeériga tempa,
kads vinu ir aizvedis 11dz tagad€jiem panakumiem.

Ta arf ir, ka ar pastavigu Alehandras palidzibu un iedroSinajumu Beatrisa virzas
uz prieksu kalpoSanas cela. Tagad vélreiz atgriezisimies pie vinas stasta dazus ménesus
velak, kad vina gatavojas pabeigt 3. gramatu. Vinas macibu pulcina vaditaja ir lagusi
bérnu nodarbibu skolotaju Maribelu uzaicinat Beatrisu un vinas pulcina biedrus uz
mainam piedalities jaunas bérnu grupas vecaku apmekl&jumos kopa ar vinu. Beatrisa
jut, ka ir daudz iemacijusies, apgiidama 3. gramatu. Un vina no Alehandras vairakkart
pieminéta zina, ka gramata giitas atskarsmes uzlabos ari vinas prasmi kalposana ka
pusaudzu animatorei.

Kad vini sanak kopa, Maribela saka Beatrisai, ka vinas apciemos Emmas mati.
“Vina ir apburo$a maza meitene, kurai patik macities,” pavésta Maribela. “Es jau
vienreiz esmu apmekl&usi vinas vecakus un izskaidrojusi viniem bahaju bernu
nodarbibu bitibu. Vini ar prieku lava Emmai piedalities. Vinas mate izradija interesi
uzzinat vairak par nodarbibam, un es apsoliju atgriezties un nedaudz pastastit par
izglitibas idejam, kuras ir pamata miisu macamajam materialam. Isteniba es pat esmu
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veikusi dazas piezimes. Ja v€laties, més varam tas kopa izskatit un parrunat.” Beatrisa
tam piekrit. Seit ir piezimes, ko vini apspriez:

Pirmkart, es pastastiSu Martinesas kundzei, cik loti priecajos, ka Emma ir miisu
grupa, un pieminésu dazas no vinas briniskigajam rakstura 1pasibam.

Skiet, vislabak biis, ja uzsaksim apspriedi, nolasot vinai $o Baha’u’lldh Rakstu
citatu:

Raugies uz cilveku ka uz zemes dzili, kas sevi sleépj nenovertéjamus
dargakmenus! Tikai ar izglitibu ir iespéjams izgaismot $is bagatibas,
lai visa cilvéce giitu no tiem labumu. *’

P&c tam es varu dalities dazas pardomas par to, cik loti Sis apgalvojums ir
iedvesmojis mani ka skolotaju. Es teikSu, ka manu sirdi parnem prieks, kad vien
skatos uz bérniem grupa un domaju, ka vini ir ka raktuves, kas pilnas ar
nenovertéjamiem dargakmeniem. Katram no viniem ir potencials izpaust debesu
ipasibas. Katram no viniem ir talanti, kurus var atklat un attistit. Ikviens no
viniem var izaugt par vertigu sabiedribas locekli un dot savu ieguldijumu
pasaules uzlabosana.

Talak man drosi vien vajadzétu minét dazus So dargakmenu piemérus, kurus
izglitibai ir jacensSas atklat katra bérna. Es var€tu piemin€t dazas prata spgjas,
teiksim, atklat dabas likumus, radit skaistus makslas darbus un izteikt c€las
domas. Es paskaidrosu, ka bérni var sakt attistit visas $is sp&jas, kad vini sanems
pienacigu izglitibu. Bet, lai tas notiktu, viniem agri jaiegiist noteiktas paSibas.
Pieméram, viniem jaiemacas fokusét uzmanibu, smagi stradat, kad tas
nepiecieSams, un koncentréties uz paveicamo darbu. Viniem vajadz€tu izaugt
par cilvekiem, kurus uztrauc citu labklajiba un kuri vélas kalpot sabiedribai.
Tapéc ir svarigi pieversties vinu rakstura izkopSanai agra jauniba.

Sis bus 1stais bridis, kad ltgt Martinesas kundzi dalities ar mums dazas idejas
par to, par kadu cilvéku, vinasprat, jaklust vinas meitai. Kadas ir tas rakstura
ieztmes, kuras, vinasprat, ir nepiecieSamas Emmai?

Dazas no 1pasibam, ko vina nosauks, noteikti pieder garigo 1pasibu kategorijai,
kas ir nakamais temats, kuru es apskatiSu. Es teikSu, ka ikvienam cilvékam
vajadzetu piemist noteiktam Tpasibam, kuras ir biitiskas cilvéka esamibai. Tas ir
cilvéka dveseles Ipasibas. Mes tas attistam, kad slipgjam savas sirds spoguli, lai
tas varétu atspogulot Dieva 1pasibas. M&s tas saucam par garigajam ipasibam, un
nodarbibas, kuras més macam 1. limena nodarbiba, galvenokart ir vérstas uz §Sim
1pasibam.

Es domaju, ka es turpinasu talak un uzskaitiSu dazas garigas ipaSibas, kas
apliikotas 3. gramatas 1. limena nodarbibas, un daliSos ar vinu attiecigajos
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citatos. Es paskaidroSu, ka Emma iegaumés Sos citatus un ka vina varetu lugt
meitai noskaitit gan tos, gan art liigSanas, kuras vina iemacisies:

— Milestiba

Tu, draugs! Savas sirds darza nedesti neko citu ka milestibas rozi... 3

— Taisnigums

Ejiet taisniguma celu, jo tas, patiesi, ir taisnais cels! *
— Patiesigums

Patiesigums ir visu cilvécisko tikumu pamats. *°

— Prieks

Tu, cilveka dels! Priecajies no visas sirds, ka vari but cienigs satikt
Mani un atstarot Manu daili. *!

Maribela un Beatrisa nolemj, ka ar §1m idejam pietiks vienam apmekl&umam.
Driz jus paSi pariesiet pie 3. gramatas apguves un jums bis iesp&ja pardomat dazus
principus, kas pieSkir aprises Ruhi institlita bérnu garigas izglitibas seSu gadu
programmai. Ja pirms tam jums rodas iesp&ja apmeklét dazus vecakus kopa ar bérnu
nodarbibu skolotaju, Seit izklastitas idejas jums noderes, un jums tas tagad dergtu visas
péc kartas apspriest sava macibu grupa.

16. NODALA

Iepriek§ més lasijam $adus ‘Abdu’l-Baha’ vardus: “Jo stiprakas bus draudzibas
un solidaritates saites cilvéku starpa, jo lielaki bus vinu radosas un praktiskas darbibas
sasniegumi.” Vispasaules Taisniguma Nams mums saka, ka, apmekl&jot majas un
uzaicinot citus cilvékus ciemos savas majas, més “veidojam garigas radniecibas saites,
kas veicina kopibas izjutu”. Tapeéc mums nevajadz€tu par zemu novertet Sis prakses
ietekmi uz musu augosas kopienas kulttru.

Ieprieksgjas nodalas més esam apskatijusi vairakus atskirigus sarunu veidus, kas
var norisinaties, apmeklgjot cits citu majas. Ejot kalpoSanas celu sava ciemata, pilséta
vai apkaimé mes visi piedalisimies aizvien izverstaka saruna par Baha’u’lldh macibas
pielietoSanu miisu individualaja un kolektivaja dzive. DaZzreiz tas notiks oficialu
apmekl&jumu sérija, kas tiek organizeta, lai arvien vairak cilvéku vartu padzilinat
zinasanas par So macibu. Daudzos citos gadijumos tiks apspriestas institlita izglitibas
programmas, to merki un saturs.

Uzaicinajumi iesaistities kopienu veidoSanas procesa tiks izteikti arvien
vairakiem kaiminiem un draugiem. Raugoties nakotn€, un uz kalpoSanas celu, kas jums
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vel ir prieksa, jums japieliek visas piles, lai labi iemacTtos Saja dala piedavato saturu,
giitu pieredzi sarunas par katru t€mu un, protams, jaturpina padzilinat savas zinasanas
par Baha’u’lldh macibu. Tadgjadi jums bis nebeidzams prieks dalities Dieva Varda ar
citiem cilvekiem.
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